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یوتی الٰحکمته من یشاؤ و من یوتی ا 





ّ ون اشن ن تام غو ے جرلا چ قف 
امراش کے علا ور نی م ئل کے سلسلے میں حکراع صت رت اور ! 
مر لیضوں نے مین دواخانہ دمیالور ارہال کے یا تو کا 


اعد انراہ ای صورت میس شی سے جا ر ہے ہیں امیر ہے! 


امن جار یا کو ا ا را 


الان 7 por‏ 
ا کر ےر تن 
تنک ما رقف نو جا تاور ی 


e 


سر اتام قانوك مغرو ا عضاء و تالور 
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اون مفمرداعضاء کے 3 سور 
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ی ںی وی جر کم چو ںا نے اش کی ی 
اور یا کاب سے جو اجا ے فن و حبص امراش و وی ئ و ناور 


صوص تا رکب نطر رک ہو ۓ لگھی سے اک اطبا ع ککرااور مھا کین یی 4 
ووسر سے طروت باے علاع کے ما نین یھی ا٠‏ کو طا ہک کے ان ے د 1 
صرف خود مستفید ہوں بیعہ اہن مر بیضو کو بھی مستتفی ر کر یں ہے ایی ایی 1 
معھ کاب ہےکہ اس کے ایک ایک لفظ او رکتر سے انون مشرو اعضا کی بو 1 
ری ہے اس لے اکثراطباء اسے صعلم خانون مفرداخضا قراردسے رسے ہیں ٠ر‏ 
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انون مر واعضاء ے 
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و ےکور م ے۵ 
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قانون مم ,اغضاء کے 8 7ر 


نتت الله ال ركنن ال ر حي 


و 


کرم 


قار ن مر اط ب کی ط رب مابنام قانون مر واعضا مک ی مخوروں 
کا معمون لا ای سلسلہ ار کی ہے جو دوسال سے جار کی سے می رامط بکی رح 
قار مین اون مغر اعضاء نے مب رامطب سے تھی زیادہ بین کیا سے اور اے 
ایک استادکا در نے رار وا ہے یقت بھی بی ےک ہر مھا یا نے واش کم 
یکر سی بھی طر یہ علاع کے ماخ کوروزانہ پیر ہا راض اور ملیف ش 
بنا مربیضوں ے وا۔یلہ مڑج سے عحض مم ربیضو ںکی لع دفعہ نہ مر ہے س 
تی سے نہ ا سک تی فکم ہو ن ےکا نام لیقی سے مر لیش باریار معا مکو کات 
رج نے کن ER‏ بج رکاھیں بج ےکیوں آرام یں ااب 
میری ملیف پھطہ سے بد رہی سے ممربالی ف اکر اپنے عکی سا کی اتاد 
E‏ ینآ ےکم یں سے نکی 
ڈاکڑ کے یں و یں اک کے ای موز ییار کے تات ل کے می ہو ںی 
ای مک لکو بر نظ رکتے ہوے میں نے ماہنامہ چون عفرو اعضاء مل کی 
مخورو ں کا سلملہ ش رو ںغکیاے- ٰ 


طپٹی مشورو ںکی اہمبت : 
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حکیم محمد زابدعلی 2ا هوری قادری نقشبندی 


انون مغر و اعضاء ے 9 و 


چ ر ی مشور ں کی ابم کا اتر از ای ام ر ے ا کح چ ںک خض 
وہ مر ضکی خی بھی ہو جائی سے اور ا کا علا بھی علوم ہو اتا کن 
ا ا ل ےکن ورور رام کل و ج 

سے تے الٹیاں اور دست و غر ہکا لار عضلانی تز اوواے فو رآکر لا 
ماتا ے چو کک تے الیاں اوردست اکشر گت رت ہیں اور ان کی دواو کم دہ 
ین ما ر کل کے ے چنر ون سآ رام جا ے کن ار یی علابات جلد جلہ ا 
شر ت اختا رکز ہا یں می تو ڑ ی تمو ڑی ر ربج تے الڈیال اور درست دم روڑکی 
صو رٹ اتا رکر ہا یں تو عام مضلا تز اروا سے رکی کھ رآرام سآن معان 
جرا مو تا کہ مرا ئ کی ہے الیاں ی رست ےم ضوں اام 
نیس ہداب چثرون کے ائ رز اثر زا مآا تا سے لیگزی اب اک اس مر لیش کی 

تقعمت می ںآراام یں ےک ا ےرہ ر ارام یں کر ٠‏ 

تقیقت بی تن ےکہ ع ریف کی قت م کو یکی ںی معا ی 
27 کے کو ںک جب مم لیف کوون یں ایک دوبار بے یاالٹیال 
ا ایک دددرس تآنیں فو یہ عام حالت سے مع ول می موی لابا ت ونی 
کن جب مر دک ب ارہ مت !حر لو مت نے ںآ سی 
مالت سے اور محرو اموا نی طور پر تز مو جے ہو ئے ںار و ست اور 
الیو ںکونہ ر وکا گیا تو موت وا ہو جائی ہے جع ساکہ ہیضہ میں مد یھت ہی ںکہ 
2 2+ -+- 079009 
م چوک بر عالت شیر اور خر ناک او ریف دوے ال ااے ورارو کے کے 
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حکیم محمد ز اہدعلی اھوری قادری نقشبندی 


قالون مقرو اعضاء کے 10 خر 


لا بی تیزذداجلد بل دہ بی پڑ ےکی ود ہاکر مر لین لکودو تی نکھت بصد و نے 
داید واد ی کی تو مر مع لا الہ موت کے من میں چلا ہا ے کالز اایے مو ر 
ان یچ ھا کادرجہ بیکیوں و شیا دی 
کلاپ ےکی یں سے ای او کہ کے اندر انر ی مرا شتاب + 
ماےک۔ ) 1 
یسا کہم ہبی کے عڑی کو ریق ہی کی ایک ای مو کی 
ہجاۓ پار پا گلا ںوہ کی یی نکر یا چچباکر کھان ےکی مدان کرت ہیں ا ہر 
دوصر گی فو راک ہر دش دہ منٹع بعد کھاٹ ےکی مداحت کر کے ہیں جن سے 
د کے ہی دبع مر یٹ فور اآرام: و کون ما سل کر ایتا س اور ای ااب 
۸ جاجااٰے۔ 1 
ای طرں موی مو دی گھیڑوں کے ورم یس جب ضافہ اور دب 
مقو خاص۹صس ایک ای کگوٹی می ددپمرشام دی جا ے ی سے ید و غر ہک 
درر 007 مین رڈیل موہ جو جائۓ اوزم ب کاسمالکن دن دید مکی 
وچ ےر کے اوخت مام اوح مقو خا س کی ایی ای گول رن س 
ٹن با سے سے ازام ہیں اید مر یئل کے تلف م ےکا خط رہ ے چوک 
روران خرن گیرٹوںل 0 برغ س وکر شد یر در م کا سب میا چکاے ہیں 
سے یوو کے لے کر نے سے شیزی یف ہولی سے مالس پود ا نین لیا 
باک یں کے تھے ںآ سین کم زب ہو نے ق سے تھ یہ ہہ تا کر 
مر لیف کا سان سآ سی نکی کیا سے آنابنھ ہو جات ے اور موت وائ ہو چان سے 


حکیم محمد ز اہدعلی اھوری قادری نقشبندی 
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نون فر راعضاء سے 11 کی کور نے 


پزاایے موت ر حب مقو نا حب صار کے پل او رکش بار سکاو بره 
یام خو راک کی جا ۓے چارگنازیاد ہد ٹی پڑلی سے جس ے فوراخون کیرد ول 
کے یں ت ۓ لک کر نر رو خھا ای میں چلا ہاتاے م ہے ٢و‏ ےک 
ورا ما سکھ لک رآسماٹی سے آنے گلا ے ان االے مور ےکئی صرتے ۸ہ ے 
مر یشو ں کی ضرورت لور ک یکر کے موت کے منہ سے با سکنتے ہیں۔ 
ا ر کین نب ھی کک یکی متام میں ر وبا چ ہو جائ ہیں تو 
وہای کے افعال رکناشرو" ہو جات ہیں اجب پھیپچھڑوں شی ر طوبات رک 
امیس نپیزوں سے افعال رکناشر و ٦ہ‏ ایی کے ۔ ما خوان میں در طوبات 
ہو جایں قد مکی شر ہو بائی سے ۔ 

اسی مر ع گر انیو می ر طوبات+ھ ہا یں واوا انتڑلوں میں ہوا 
مرن شرو ہو جاۓ گی دوصرے کشر ت ر طوبا کی دجہ سے پاعانہ چا :٭ 
جا ےگا اوردن شی دو مجن بار ےو بے ےگا اس کے علادہ چوک 
بیعت انز نو کو ضاف یکر نے کے ے بار با باخاد خار نکر ن ےک کول 
ہے گی سس لیے اتو لوں ج ں ہارہار مرو ڑ اور درد موک ر ر رالا بے 
ر ا 

:انیو یں ر طوہات کے موہ یں تواتتڑلوں میں ہوا پھر 
جا ۓگی ال رصر یا نک یسر طوبات نکلنا مر و موا ر کل و کے درد 
اور راس لین مشک ہو جا کن ےگا اکٹ جاک بھ ہو جات سے نجس سے سان لین 
مکل ہو جا ہے لوز ام انس مض ےلاڈ چاتاے ۔ 
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حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشبندی 


قانون مر راعضاء کے 12 کی و 


ای لر ایی ی ا کاس کہ کم صاحب کے رای ت ہے 
بے شا عگیوں ڈاکٹروں سے علا مک ایا ےکر ذر اکر فرق نمی جہوایے اعاتھے 
اع جلاب اور کل لئ ہیں پعلہ سے خخراب و ضرور ہوا جہوں لان رک 
"یں ہوا 

افر و س ےکن رڈ 90 عام معا وکیا ے بڑے جگادد می مم 
ے مداع طھیب جو تی مر یش ہے وای تکام سنت ہیں وکو بجر بین سا 
جلاب دے د سیتے یی جس سے مرم کی الت یل ے کی کو انی ے 
ایام میں جب لی معا سے وا گی فی کی تق تمیا نکر جا ہے توا اں 
سے گے ھا جا کہ آ پکویا خانہ لا خنگ ٢‏ کنٹوں میں ککتے با رآ اے ووہ 
ورج ابد با ےہ پاخانہ قے بے ۳۔. با آ ا سے بلعہ بھی اس سے بھی زیادہ آتا 


| ٦ 
: ہے پیٹ مین بش سے مروڑ اھت ہیں پیٹ ہو اسے کھر ار بنا ہے اکر پیٹ مں‎ 


گ کڈ مو جار چا ے خض وف ول کر ا ےکنا سے پر آتے ہیں م کارگی زرو 
اور پہلاسا وگ 0 ص9 ) سے ر عت ازال اور 
کزرور ی کی م وی سے ندر جربالایان نکر ہم 1ک چھاکاایسبخول اش رآ با 
دام روشن ناکوئی نحدبی اعصانی یذ اعصا لی دی کل روا چو کر د سے ہیں 
سر عتا نرا لکا ن کر ہا تر سخوف مغلظ کو :کرد تنے ہیں جس سے مر یئل 
کو پاخانے پیل سے بھی زیادہ بے قاع ولیند ار آنے گت ہیں کیا اور ریاں گی 
سے می زیاددڑھ جاتے ہیں می اور معازع ددفول پر نان ہو جات ہی ںک کا 
ماج ەدے یی یکی خزاددادبی جاٹی سے مر پیش کو لے سے بھی زیادہ نی انی 
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حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشیبندی | 


نون مفر ‏ اعضاء کے 13 ہے 
ے او ر کلف لے سے بھی زیادواور شدی ” جا ڈے۔ 
ٰ رت ا ا ی کے یون یں لے ر 
صرف مر مل پریغاك ٢ے‏ یں بلک مار ے معا تانون مغرو اعضاء کی 
رشان ہو جات ہی ںکہ انون مغرو اعضاء نوا تفط ری طر یت علا چک ا کے 
اا سے ودواور وو جار تہ فلا ےکن جس کے می کی شل کیوں 
میں جالی : : 

قار ہن انون مغرو اعضاواقق فط ری انون ےکن ای کے فا 
اتال ے و تج دواور دو چار یں کل لایو رکس پان ک 
خلا ف ورز یک می غلط غا تی اکل اکر ہے کے ' 


Ng 


متدرچہ پالا علامات محدہ اما ا ک 
علامات ہیں تاتون مغرو اعضاا ہیں قرو ا قل کی یز یکی علابات قرارد چا ے نہ 
کہ لکی چک باٹون مفمرد اخضاکی قتا تک رو ے مراک اقرا ج 
قد ی اعصای بے مورہاموخاے جر کی کبیا ری غری عضلان 
سے رو ہا کنا ے ای ١ے‏ مرو ںکو ری عضلان ناوا د ںییہ ا نکی 
یوکار حضلافی نیز اروا یکھاا کے ہیں جو کی صم اکاا غر جز ے٤‏ راس م 
کیا خاتہ ایک با ر آنے ےگا مد ہ امو a U‏ و 
زا بھی شخم ہو جا ے٤‏ پر بھی مغ ہو جا ےک اران رید گل کی 
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ون مر رما ے٠‏ 14 ا 


جاۓےگان ہق سے نیقی لہ جات نام ہوتتر ہیں گے۔ 

امیر ے قار ین مور وکی ابھیت مجھ گے ھوں گے میں نے اطاکی 
اس اہم ضرورت کے ٹیل نظ نی مشوروں پر بی 8 ب گر کی ے۔امیدر 
کک ب ای کر می یکو ین رف ونس تھے کہ ہے کناب انون 
مر نز لئ نے اس ہے میں لفظط مین انون 
مفرداعضاء کا اصول پیدرائشی مر اور طر یہ ششخی د لار کو قر طور رر 
کیا گیا ہے ۔ تاک الو دی رک طب ونی اور مو یو چیک می بین کی 
ا ازور یں 

ین نین سے کرش کاب ض کو شلی کی کول 
کی جن نک رق و کے رور اک کر ہیں کہ او او مار کی ور سی 
کیاما کے _ 

ادم ن 
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حکیم محمد زابدعلی اھوری قادری نقشبندی 


O RMR e‏ ۰) حورے 
یش لوظ 
انون م 7 
انون مفرراعضاء کا اصول لار بے ے لے ضرو ری ل 
نون عفر واعضا ءکا خر تارف اور مفرداخنضا ء کا عر یی ہکار مان گیا جاے 
بج چا رک نکمل طور ر مستفید ہو کیل 


نر ف تانون مفرراعضاء 
جو ناپ مکی تے ہیں اس ے الط ع ہیں جو خو نکی صصورت می بد ن 


ا انرراعضاء کی راخ کے سے دور ہکرت ہیں جب شون کے اخلاط 
ریپ ٹھوسس صو رت اضتا کر ے ہیں تواول ان سے نوز ن خابات غ یں بر 
تخو زی خلا ا فر وا عام ھاو دان قل و لات قروو جار اور 
وڈان تن 
IES‏ کا طریقه کار 

سا تین مفرداعضاء کا ریت کار بے ے یک ایک ایم میق ت کا 
ا ا ات ری تا نان ۱ 
مدر چ بالا مف رد اعضاءاقنال کے اتا سے Pad‏ 

ول بنادی اعضاء دوم عم ی وحی اعضاء 

کک بر اتات ی ال 200 
ک ی و سے اورا افا اداکر ےر سے سے تار ہت ر ٣ک‏ لے اور یل 
بال ا۶ء کے و نے پان ئی سی س مکی ای سے پر ن انان ار ہو ہاتاے 
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تانون مر واعضاء کے 18 تی مشورے 


3 0ر 


کی اصطلاحات می حیانی مفرداعضاء کے پا کو ری لیل اور 
کن کے کے ی مان ا سورت می ی اف ان 
رد وی ریک دمر ےس ملاو ر ےش تسکین میا یکر ہے ۔ 
لات پت کین دانے مفرد عو میں تیگ خوداک رن ےکی زا کر 
- ری یریک ی با دای تام تا ازو کی 
اتج چ پال چن و د 
ما تن اس دقت دنام چار طریتہ علا ران ہیں جو با تاد ( سو 
یا می یں با قائدہ( سٹو یک ) ع ربق علا عکو جن کے لئے بھجزمن 
ا ا ا 
مر رآ با تھ پاؤںا سے لے والی ہو۔ گی او رکھلوتو ںکی طرخ چالی سے چلتی ہو 
ی راد ےش وپ کی ای کے کی ان رس 
کا ترک دی ہان سج:3 تام پر زے رک شن اھا چن اور شین پل ر“ 
اکل کن کر ای و ا یت ار 
صور ول میں ا ن کا جازم لیتاے_ ۱ 
(1 مین کے آلاتکاپگچاڑ۔ ' (۴) تق ل کر تار 6ک ڑز 
یں چان کین کی ل ہوا ہے دو کر تا نے پر سزلرئی مین با 
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حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


| 


انون مغرو اعضاء ے 17 ہی کور کے 


ا ید از ووز ہے پا کل زل ےا 
قکاام ماق lîse SYSTOMATIC WORKING o‏ _ 
حقیقت ےک ہا یتر اور کیک مشیشن کے ہر برز ےکی کل و 
ور لوقو اورا ن کا وکر رزوں ہے لق اوران ے افیال ایال ے 
خو ب واقف مو اچ جانتاچا سی کہ انی م بھی نیک مھ مکی مین ہے اس میس 
کی تام اعتاء خی نکی ط رح ایی دوس رے کے ہت ےک را تلق ر کھت ہیں ان 
اعضا گی خر الی سے ایک دوسرے سر اث مڑا سے اوران میں با قا ند ہکیمیائی ور پر 
خون میں ملف مکی ر طوبا تکالہ ری کیشن ہو تا ہے جن سے ایک طرف تم 
کو زابر نالل کے طور ر نے 267 SE‏ 77 
ي 





7 کن اخراب جو جاے انان جما پا ے 
ان کے م (شیری) کے رع 

( بے )یغور می کے یا و کے کے ین 7 
تاد یی ہےاورس عفمومیں تی دکندری ‏ وگئی ے یس عضو 
تھی اد 


ارح 


حکیم محمد ز اہدعلی لاھوری قادری نقشبندی 
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اون مفمرداعطاء کے 18 :فور 


لاج کے ے سم کے جن اعضاء میں قاو ر کیان وا م وی ے 
اے تالور وواے او راکیا ہا _ے دو ے لفظوں یں کیان وا ے عر رض وکو 
فزااوردواے گریک میں ایا جا ےسا تر ی یں مضو یں ری و تیر ی ایی 
ہے ایک ھزادواروک و یج کی کو اض و ا پر فا نع 
گیذہ فوزا تج یک بیسآ جا ےگا_ 

دو ری طرف ح رک عفد ئجاددا کی ے ست او رکز ور ہو جیا ےگا 
e RAE‏ زر ست مو جا کک بی باق اہ علا ( سو سک ) 

ر کے 

E NAO 

قانونع مفرداعضا ءءکی ضرور تکااند از ہآپ اس یت ے کا کح ہیں 
کہ کی دیاش عت بھی ربق علاع رای ہیں ان میں ششتخیص ام رض اور تجور: 
علا بالا عضاء کیا ہا تابد یں عضو سکول نیف ہے اس کے ترام جس مکو 
مار کے مو سے علاںع بو نکیاجاناے متا مععدہ یس درد مروڑیا خولی ت ےکر ہی 
سے ان تام عیالیف کے لے موا لین جس یں فام کم طب داور از 
ال ہو گل ہیں ور یت و ےا ال وج کی بادواۓ 
وف جرم کرم چو کر ہیں ) 7 


انون مغر اعضاء ان تام ال ف کور ہورم ات ےی کل 
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انون مغر و اعضاء کے 19 ہی شورے 


معر و ویار تا بای معدہ کے اغصاب تلات اور عرو ین سے می ایک 

مخ a‏ اد این لن اود خی زیت می E SRE‏ 

کوک نٹ رجا خضائے انسا نکی رو سے محر مواھواء کر درے۔ کے الک کان 
اک اعصاب قر واور کضلات ے کل کے ہو ے ہیں 

ج مز ی کے مح دو یں مرو ڑاک ر ر ے ہوں اور کرک رکر ور وار 

را مول تانون مفمرداعضاء اس حالت مہ کے عرو س که یری اور 
لات سس یل لو رخ اب یں کی ارد یتاے۔ 

ای راگ ححر مشن رطوپا ت یکت سے ے آری موک ومحر ہ 


عم تو و رت زم ںو وی 
ای طز یس مر نیش کے محد ہیی زم ضس رف عام س ور 
معد و کت ہیں ) ہہو نکی وج سے خوی ئےآرجی ہو قانون مشر واعضاء ال 
ن لور ترس ین 
ترارد تاے۔ 
بی مر من یلان جن راگن کان و رہ یں تا ھور 
نلف مکی لابا ت ای لے برا مو انی یں کی وککیہ ا نکی ناوٹ مل اعصاب 
مرداور لات یا جائے یں 
'۔۔۷ انون مفرداعضاء نے ال نکی بالا خضاء ا 
ب کی بہت گی ا ولور ار راف ا 
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قانون مغرو اعضاء کے 20 کو نے 





ENA 00‏ 
انون مفرداعضاء ایک کسوکی ہے نجس کے ذر ہج مس بھی ربق 
علا کوپ ےکا چا کے ا کون ر کل کے ہو ے اکر ڈاکٹر علار کر اٹیل 
+7 ا ا ی 
نی و علا خکر ناجائیں تذدہ تن میازم انی پیک نوس پل و اک ان 
مرک کر علا کر یں کی وک قانون مفمرداخضاء نے ان میاز مکوبالا عضاء تر تیب 
دے دیاے ملا ملس اعصائ ددما فی سمیت سے سیکورسس عضدا نی و تی سیت 
ےء ای ر مور اہر ی و غ ری سیت ے _ قانون مغر واعضاء اك 
یات ک بالا عضاء علامات و مالیف کی ر ےکر ری پل طب لواف ے 
می نکوا خلا ط اور غلبات ( نوز اکوبالا عضاء تزد سس کر کے علا مک تایا سے 





ا ری یش ہو اصولی طور پر چ رھ مکی مطکالیف 
ار علامات شی دحیائی اخضاء کے باحت ہی چیدا ہوثی ہیں اگ ر آپ تر 
اخضاے انمان پر عپورر رھت ہیں تو آپ 9 0 
الاخضاء ان د ےک ہنی چس ار خا با کے ن 
8 


۴ 
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(dnoıo syoog !qq! 1 29214) 


TICS‏ و ٥٤ج‏ 6۲9و ع مچوم]) ےہ لے 


ص مھ ر ہے 
جزانون مفر وا ععضاء کے 21 "٦‏ 


کی نے یپ تو ز٤‏ انان نع مان واپ ازور 
اورنھر لیف شضکی اندروٹی اور تر دٹی علامات و الف کو اڑا خضاء ٠‏ کر و 
N‏ 
()حقیقت کی ہے ےک طفیب قدہ سے جو بش اور قارورہ اور تار یبای 
علامات د ‏ الف کی کر ورتا بع کے م رش کی ی خیس اور ے حطاء علا 
La‏ ۱ 
() تاتون مفرراعضاء نے امراض ی رار ' مقرر کر وی ے ہیں 
()احص لی ددماٹی ام را )٣(‏ حضاثی و شی ام راض( ٣‏ )غد یو جر یام راش 
سا ا را کی قش میں بے دک ایک م ریئش اکر یکنا سے 
2 بے لے بای گی مر عدست آرے er‏ 
دوس را الہ آتتاس ےک یجھے پاخانہ تھوڑا تھوڑامروڑ کے سا تج آر ا ے_ 
یی مع اکر انا ےک کے ا ی یون ع انق سل لی شر ر 
ٹچ سے ا کے علاو ہینات ERE E‏ جو تا وی اغت ر لوں ی کو ںی اف 
ںا 
ایا مر ایک نوجوان عور ت اکر ہے مو ہہ ہی 
کا 
TA ESSE‏ 
3 ی 
تن جم مور کو الف تح تال 
انی ای ںار شا ا ا و 


انون مغر واعضاء کے 22 ینغ 
سا ھ بارباد آتا ہے مم نکوئ ینکلیف نہیں ہوتی۔ 

گا اج ا 
EOE‏ ار کے ہم کر ا 
و یل ا کر 

لثامت باک کی حفمومیں تن مم مکی عامات پیدراہو سک ہیں جو خی 
علا مت پہز انی یں ہو کق_ 

ای رتت کی ام را کار اچم ھکر دیاے آئیعد وا یلو شڑھ یکی رس 
ئ یا راض پرا مو ئی 


(۳ )اراک 2 قارو ر اور ظا ہر یما نی علامات سے من ص 7 


کی ہے کیا قالون مغر راعضاء 2 ا ررسٹث کو 20 2 
کوٰیے۔ 

)ایی طب علرح ات ساج کہ عام آری ے لئ خو یری بب 
یٹ ال اسماؤنرء ائی کی ہگیء سٹی سکین ٹیسٹ اور اکر ے ویر سے 
جات مل سی سے وف ار قانون مغر واعضاء کن قارور ہاور طا مر ی علابات 
سے جن شی اور بے خطاعلا کر سے 

(۵) نون مغر واعضاء 6 کال 2 ہے ہے ا امر اض کی اتر اء 
وار غلب ( لے و و و نیو زیناے اور پھر ات 
وزیا یہ عضا کی صورت انقیا کر لت ہیں اس تیم ام ران کی انا ےک 
اس جیوالی ذدہکادل دماغ چ ے ۲ہ ای کے ای اشرات کین جک را کی 
نر یادا ود یاپ چلاتے ہیں ۔گویا تانون مغر داعضاء اسک وو رک مل ور 
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انون مفمرواخضاء کے 23 ہی شورے 
اک ےر ص اشرق کور یم یکن چا رکو 
اور ط رال غلاا ہے نر ےےکاد ویر ے وم EI‏ 

1 تار ن انون مغر راعضاء کر م کا ب 
الان صا تن کاپغام جل خد مت ے۔ 

E‏ ازات کے پا ححتیقت اور سھائی حاص کر نے کے کچ کی 
کس ن وقول بے توآ ی نقد ن ان ے ںآ پل 
ئآ پلک چون ہرم وت راز ہوں ٤‏ اور ان قرس سز یں آ پککار شی 
آ ن وآ ہاور ہے ف وون کے چ ےک لوز راہ ماف 
کر نے کے آ کال روو خاد مز مو ںگ کی زالونشی رس ئےءء» 

خا ھن اٹ اتاد کرم م یں ہیں یں اخ حل اور ریت تیر 
طبکاہر رگ نآ کیا ندال کے لئے حا ہ!یں_ 

ارم ن 
زبدة الحکماء حکیم محمد یسین دنیاپوری 
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انون مر واعضاء کے 24 کی ھوزے 
پر ى زوء 
ناب تم یم مج شیژن صاحب اسلام ملیکمو رت انقر ایک مر لی عم ٣‏ 
سال کے بائی ںگردے میس جن عدد پچ ریاں لور انی ںگمردنے میں ایک پچ ری 
چو انکسرے مس وٹ ملاحل ہک باکق ہے ڈاکٹی رپپرٹ کے مطائق یلیم 
لوگزیلی کی پچھرکی ہے سا گل چلانے می عموسا درد ہو تا ہے پاب میس جک ن 
کے سا تھ سا تد ال مو نج یی سے ہین بہت آجا ے اور ٹچ بھی ےانے ۵ 
کل اور سقوف پچھ ری فو استعا لکرارسے ہیں جس ےکوی آنا نی ہوا 
ری مغو ےوازیں 
جواب مم جس مر ین شک و میتی 47۳7 
لان ری ج کم وخ دہ چاج جب دمن پیغاب ے 
ذر ہے میم آت سے اور ہے وہ ھب رج ہے او کم ماک عر کت 
بیٹھ پاتا سے اکر کل ہے مات تا رے و یی کم ہے صورت اتا رکر 
ے پر یک صورت اخقیا رک لیناے کی وککہ مریئش کے تم وخون میں 
اھک کر مرق یں جک ندال فی اکپ 
اس وق کیک ر طوبات می سکینہ ہوگی الین اعطارع کے کے عضلانی اعصای تز اروا 
دس کیا جاۓ ضلا ن غر ی نارواد اک ہر ك شس ارت غر ےی یرام وکر 
پچھروں کو یل )کر کے تورم وج 


روران ک ھی 


اکم افش ہس کی انا مل شاد ی ہو کی سے ماہوار کی کے دوران تی 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشیندی 


اون مفرداخضاء کے 256 بی مشمورے 
ہیں غصہ بس آج سے جیف کم آتا سے اکر روٹی رہتی سے ۔ قافون 
مر راخضاء کے مطائ علاح تجویزفریاؤ بی شگریہ 
جواب جع کک دو جن سیت یی ہے لے 
ری عضلان یک سے جج سکی وج ے داروا عصاب مل 2 
لار ی و جا ے اسے اعصائی خر اددادیں جو کی اعصا بو دالس ریک پرا 
ہوگی ایک طرف جیفش کی زیا دق اور ورو رک چا ےگا دوس رک رف ددر ے 
گس وبا یں گے 
1 برام وکر لوت ہو مان 
تین می غھ کے من اک ج ہآ ]بعر پا 
ی ےوہ روان کہ تا جبلہ جوجہ سات ماواحد پراہہو جا ے ود رتا 
ہے ا لک یکیاوجہ مو کن ے ؟ ماوع مفمرداعضاء کے مطالؤح عار لیو وی 
ارک عورت کے ترام آ ھور اہ پرا و کے مول اور وت ہو پا ے 
مول نوا ںکاگیاعلا گیاجاۓ ؟ 
جواب اک اہ س سرامو وال ےرا لے فقوت بب جا ا ے 
یوک ہآنھوریں مہ ما کی ریب غری ضلا ہو ے ہاں اور ےکا ول 
گروراور یف ٢و‏ تاے چیہ ا ویں ادال اور چہ 01 ۶ کک ضا ی ہو ی 
ہے اور ا لکادل تتیزاور مض وط ہہو تا ہے ال اسا تقو یں ماہ ہر امو نوالا اک 
جاتاے او رآ کو یں ماہ پا اہونے وا(ا مہ ضف قلب کوک ےر سا 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


الوم مفظر ۱ا و 
الوك مغرو اعضاء ے 26 کی شورے 


ال شی می ہو جانا 


جتاب گا مین صاحب اسلام یک امیر ری لے ہو کے اک 
سیل برل ظز مت ے بے رما از ا ايکر یچ شاد ی شر ہے 
۶ کی ٢د‏ یی ی ںکڑ ت احتلا مکار رپا ے احتزر م ے بحر بال و کی 
بولی بے موجودہ صورت عالی ہے ےک یو یکی روزت لوز ی ی نکر کے 
ر عت اترا لک شار ے ونس ار کی ای E‏ اقصان دک ںای ے 
کون نو بو کرویں_ 
جواب یی م می شی بڑیاں کی ہو یی ہیں اے نکی 
خرن ترک ہے نس سے م رین کے مم میں ای کم ہوا تاے۔ جس سے 
ا کا ڈرال می ہو جائی ہیں اسے انون مغر راعضاء کے فادہا کے 
عر ی اعصای ین احصاٹی دی تیان اور اعصای ضلا ن ین اوراعص ا یکمار لا 
کر استقعا لک میں سا تھ جواد شض شائی بی می شا مکھان ےکودمیں کی اعصاای 
استھال کرا یں اٹہ خقاء ےگا تمام نہ جات قانون مفرداخضا مک یک غں 
ابا شا و گے ہیں دہاں سے دک ہکس نا لیں۔ 
سور 1 گی 
جناب رم ھن صاحب اسلام یم در تر اشرو کا ید | 
جناب کی غد مت ل ۶ل ےس کہ جب آ پک یکتب شر ےگزر کان 
یں پیش ی۲ یں دہ آپ سے تمادق تار ہو ںگا اس وذ مرف اناو چنا 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3ا هوری قادری نقشیندی 


قانون فر و اعضاء کے 27 ہی شور ے 


ےک موزل کرو ی وک ری ی کک علامت ے م تان واسشتاء ؤ ن یک 
کی یی صورہت سے بی سورت ایا مل ن ر آنی ے وا وای 
صو ری ںو لی کی کون کیا ا تاسے؟ جک ایک کر ن ح رک خحددد نا لہ 
سے موال ہآ پک کاب حخحقیقات ام راض جروت رہ می رے خال سے موان یکو 
ںوتب رکنیا ےجب ترو ق ل حل اخناکی جیز اور عفرا کا اخ ارح تم 
ےید کر ضعف جل رک عالت پی رامو کان م زکور م تتام علامات میں تو ص راک 
اراج رکا ہو اہو چا ے بی صف را مکو کے کے جا ےار پراش کے ا ہے 
انخرا بھی ہو ار سے تو لا ک کو صو رت ن جا ے کی کر لات 
سے ےھ تاك کیا اماک نکااور استتتتاء ذث یکا“ جواب ضرور عنائت فرما میس مت 
کم بر عر فان 
جواب جناب ھر رفاك صاحب ملام مسنون آ پک 
خط لاحالات محلو م ہو ئے کرم ج بکوگی رد شی نز معرواوراختروں مل مال 
چ آووہ ا وت کک عم یس ہو فی جب کک ضرورت کے مطالق عفراء 
موجودنہ او چ کک غد ی علق یک میس پت تد ہو جا تاے اور صظ را کک اخ رح 


معدرواورانتریوں میس "ہیں ہو ج اس لے دہ میں وج می بھوک hk‏ و 


کررلحلیف ذھ جا ی ے 


نوٹ ث کی ا ی ىک نیس ہے نی ضف" 
یراول با و 7 کر 


وات ساه موتاد رک و و 


(Free Tibbi Books Group) 


انون مر واعضاء کے 28 ہی شور ے 
جاب رم یم مھ ین صاحب اسلام علیگم ور ت اشرو کا به 

ایت لڑنکایچس کی ع ر بار سال ےا کے رات گے یں دوسیاہ ہو تے ہیں 
راکو اہو ا ےکھوڑوالی مہ جس رح سیاہ ہو نی سے اور سا تہ ہی گن لک 
جہاتے ہیں ڈاکروں نے کسر بتایاے بہت بریغات ہیں اس کے ے نون 
ممردانعضاء کے حم کوک اصمولی علاع ہو او تچجوی: فر ایس ہے تانون مغر اعام 
گی ام ریت جا خعلاح پر حیت ہ وگ انشاء ایل 

جواب محتزم جس پ ےکی حقیق کی ہے اس دی اعصائی ت یک سے 
یل اس کے خون یس فلا وک کی ہے او راس دار ماد ہکی زیادتی ہ ھگئی ۓے کھانا 
کیاکی پان کی عاجشت می سے آپ اس کے غد ماب رکو ت کروی مز 
ملا لی مدکی سے ند کی ععلاثی و یں یں م کی قرر فولاد موچ ہو زی 


ٹولاد بھی یاا سس ہیں صرف ایک ماہ کے اندریاخمانے در ست ہو جائتین ء0 


مسوڑۓ مطمدط ہو نی کے یپ بھی خنلک ہو جان ےکی 2 
رایت مجر ہ 
جناب م مین صاحب الام علیگم ور مت ایرد رکا اکے 
St‏ ایال ے کی سالوں ے تیت محد ہش بتڑا لے ف4 
بھی درد ہو تا تھا خی کے بعد در دک ہو جاتا ے پچ ر مر لی لکودورے ہو نے 


کے کل جب © خاس ہو ما سے آرام آجاتاپاخازۃدگھی ٹحریک یں سے ٰ 


پر ہر ونت تھا ےک یاخان آآجاۓ ور جار ہو جاۓ گی اور چج را ۲ 
آجا ےگا ککر پر ای دل پر دباؤو حش یی ی علامات یل الماک شل 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


انون مغر واعضاء ے 29 ہی شور ے 
اقتا رک ی مے مھ اوکرم خر کے آکے ما لیا ماق کے بار ے م اک دہ 
کو کی تح یک میں جو جاے اور علا کیا سے ؟ 

اب جنپ کی اجب کر ےم شی تح یک 
تر یا عصان مون ے یں وج سے اسے لمیسدار پان ہآاے او رگاس بنتی ے 
ومک یس ل بنٹی سے بس ے مرش وی اور باو یک گے یرت 
س مر ب لیہر ار نز اکم تا سے کن ل بنتی ر ٦ل‏ ےم ربش 
کون ےڈ ا مات ا لاک ہیں ایمام لیخ اس وقت 
کل لک ننس ہو متا جب تک اس پر شی دکٹائے شی سے مراوا ای 
مرا ےکھانے پینے کے لے غذزادواد کی جا ۓکی کہ دہ خوو جس ققد ر کی ر 7 

کے کی ر کی کے PT‏ 
کے نے کڑیک ہوگا آپ مر لیخ کوت ری عضلانی ین اور ریق تر م کر استمال 
کٹ اور تزا ی ضلا وہ یکنا شی عربہ بریاعربہآبطہ وی لی اپار 
باوڑے مارو یر تھا ل کرای اچوا پوو ینہ کاو وو ام یلا لی انشاء ارد 
تل ایر شقاء و ےک 


ا ل وین 


حکیم محمد زاہبدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


ا ر مو کے 


ایک کیچ ےک تت م ری ی یکر رو کی سنا کرای ے 
ایک طرف ہے علا اتا ج چ دوم ری طر کی زی ہیف رہ ے 
افصا ی یک معلوم ہوقی سے ال یکی رج سد 7 قار در ہیا نے کے وڈ یو ر 


تانون مغرو اعضاء کے 30 بی شور ے 


کے بعد آچاٹا سے ری شک فاق یں مور پاس موایلہ سس یری برو فرہا س 
اور تت چو کرو اک غب رالروف 
جواب رم آےۓ ج ں تر یش ی یقت ما لیے ا ے 
حلم و تا ےک مر مش تی مضلا ری مل متلا ے ج سے اس کے 
و پاب اا مرو نے میں مر لی کور ا ےم ایی دورق لا 
ن رن ےکی اک روز یک پیشاب ا کور اڑاکر ول 
یں من سے پچ یکاپ اہک ےی مان ر کے ای 
اسے اخصاٹی ہیک میں تنا بج کر حعلالی دوا تد میں بلعہ دی احضالی ین 
اعصا ئ عر ی تیان اور اعصاٹ کار بل اکر و جوا ر شا یھی دس اخصاٹ یکھار 
کن ےی شور ج ھکار نو شاور چم وزن سخوف :بالیس ابی احصالی خی 
زی جس میس روزانہ تزیوز نص فک وکھان کو ضرور دیں پان یکی مک وکاسٹ یکا 
عرقی یا گن گاج رکاج س دی اور جا ےک چک الاپکی وز ےہ سفی رک چا ے ری 
ا خفاز ےگا 
ررر سو خی کنا 
جاب کم مین صاحب الام م امیر ے تمر بیت ے موں 
خی E‏ ت یں کے اک نز جات میں رٹ کااستعال ہوا سے مان اے 
یک کہ مکل س ےکی کیاکی اران کیب سک م زر 
ا ےآسسالی نے ہیں یں مآ بر اق می ریالی ال ہی چوا بے نواز یں 
DI |‏ ان سر ازوآقا ی٠‏ ' 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہدعلی اھوری قادری نقشبندی 


قانون مغر ر اعضاء کے 31 کے 


جواب تیم و تو رح را کی ار اقاب 
طم ےے ہیں گز شی ما ہنا میں یمم وڈاکٹر شہباز جن اعوان صاحب نے 
ری یکوسو خی رکر ےکی ای یآ ران کیب کی ی ج وکا ع کک آ ہا ن ی چ 
اوروتت کی ر جاتاے للفراا می کے القاظ یراس در ر جکر رامول اکر دد رے 
ت ری ن بھی مستتفید ہیں 
ما ے کرام خو ی آکاہ ہی ںکہ رح فکوباریک پیکتتانشئل ہے جس 
ہہاں ایی ایی کیب بتار ہا ہو یک آپ مفثوں میں سروں رش ہکا سخوف نا 
کی کے کے ن ور کرات ےول شور کل ہہ 
کروی جحلو ںک وکیلو ےک یکڑایی میں ا کر ہیآ یر ر کی او رککڑی سے 
لاتے ای اک تح ےک ڑای کے سا تھ ک کر جل نہ ہا ںآ پ و کی ںک 
ر۲ٹھو ںکاپالی نگ مور ا ے اور تلام کل ایی دور سے کا اک 
کھعددسائن ر سے ہیں ا بآپ کڑاہ یکو آگ سے ہے امتارد میں اور شھنٹرا ہو نے 
دیس رد و نے بر کے کے لے خت ہو ہا یں کے اب ان کو اوك وسح س 
ڈا کر بای تکررییس بے عدسانی کے سا تھ جقنابا ری کک نا جاہیں اتن اکر کے 
زین یرپوا نکر شال ن ےکر یں لی کی ن م ر یٹےکاپچرککاڈالنا ہو تو ىہ ڈال 
اس کے افعال بی نکو کی نمی ںآ تی کنا کو خی کے وتت ےخال 
۱ یں کید مل طور ٣ل‏ نہ جائۓدرتہ بےکار ہو جا ےک 


شر 


1 ناب نتم عہم مج شین صاحب اسلام علیکم در حتہ الہ وی رکا ایک ۱ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


اون مفرداعطضاء کے 32 ی فور نے 


مر ٹیش نپ سکی عم ٭ سال ہے اس ےکی سالوں سے بلڈ شوگ کی شکاخت سے اب 
مال پل اس کے با یں رک ان یکوڈکردل نیز ش موجہ ےکاٹ دیا 
زم سے ہردقت خونِ بہتار بتا تھاجب ھر ے راب رکیا تو میں تی عضرا 
ری سکیاور فور ی تسین کے لے دا اعس ای اغ اوور چو وکین 
الیک ماہ کے بعد جب یی کر ی تو شوگ ا یکم تھی اور زغم گی نک ہ وگیاجب 
ا کا لا یک یکنا راز ئن سے لاق شر کزان اس ا 
کی اخصاٹی ے اعصائی دی انز یہ اوہہ استعا لکمرانیں فو شوگر پچ ربز گیا 
ےر می کی ر چ 

)۲( اکٹ قانون مغر واعضا ء کیب م ںاما ے کک عضو کے مار ہو نے 
سے ۱ م پیا نے یں کہ با یما ر یایب کے یں کین یراں ہے سوال 
پی راچو تاس ےک اک یکو پاقوت چات سے ضوزاک ہو جاتے ق ران بر جراشیم 
تسار یکا سہبیتاے کیایے در ست ے ؟ 

جواب جاب کرم زر ا صاحب ج بی مر پیٹ کے خون شل 
شور ١۰آ‏ ن ی کرام ے زیادہ ہو جائۓ نو اے مدکی عضلالی تح ریک میں 
لایع کے لے ىہ ضس ہیں خری اعصانی می ناگر ٹب ہق خندی اعضالی سس٠‏ 
اعصاٹی مدکی تریاقی اور اخصائیکھار اکر دلن شی مان جار دی اس دوا سے 
مشاب من ابا ےھ گرا تا 27 7 ےز می 
ا Ra‏ 
گی خذ بھی اخصای نید 7 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


ای جماں کک جرا مک ا 


انون مشر واعضاء کے 33 7ے و ہے 


r 
جس میں بھی جراشیم ہوتے ہیں اور دوسرسے جم مین وال م وکر ای مراع کے‎ 
ا" کون فی اکر پوت کے با دیس ما جانے وائے جقز امم‎ 
کے مزراج سے چو گے وائے ریش کے اعضاء تیزیاطات در ہو کے تو‎ 
رتس یدانہ ہوگااوراگر پچھوت کے ماد ووالا عق وک ور ہوگا نو ص رن سداہہوگا۔‎ 
E 
جناب گیم ہشن صاحب اسلام علیکم درحع اشدو رکا ہرے‎ 
پا ایک مر بی تق اش کے جو دا رال سے اس موذ کی مر میں بنا ے‎ 
کل ےکی نی ارا‎ ٣ رکم کے لا معا سے تق بآکاہے م لی کاوزن‎ 
لا ہق ےا خزلہ ام ہونے ہےتللیف دح ہا ےھ لوقو تلم میں‎ 
لن گا آجاناہے گے یس خار شی ر ہق ہے ڈاکڑوں نے دمہ با ہے آ پکی‎ 
ا ا ر‎ e 
مرا کون نو کیرک د یں ای ونت مو میوش ارو ت استعا ل کر ر ہاے یں‎ 
سےدف تآدام نو تا ےگ مر خمیں مار‎ 
اپ رک وہ کے رج کی زی‎ TT 
CS ضلالی‎ 
ییول ں خون ماج و برل ا2‎ 
سے جل جل الس لیا تا ےآ پ اسے پیا بآود خر اداد یں جو می ماف‎ 
- لک ےک تہ مابات وا سی‎ 


(Free Tibbi Books Group) 


زاون مفمرواعضاء کے 34 کی ور 


اس مققرر کے لئ اعصاٹ یکھار اعصالی حعضاقی مین اور اعصائی دی 
ران اکر ھت bE‏ تر و یں تزا کی اعصای ی 


و انگاء ار ترک ہو جا گا۔ 


RE‏ زارف 


کا م کس اتلام کور تر انرو رکا بع ینس 
س کہ مر سے ماس او رک پڑیوں یں جلڑن موی ہو ن ہے س ربھار کی چھار کی 
اہتاے ہے یقت ۱۹۸١‏ ہے ے ر س اک ڑ درد ر تا ے ڈاک زک ز ںک 
ل کین ے اور کے یں کہ ال تکام تی ے ب اے مرا یک وا چیا 
ورا چک ال موو ی مرن سے یات نے 
جواب رم آپ کے خون میس تیزابیت اور ا کی ے وای ر طویات 
کڈ کی م وکر رک ی ین جس ے درد جکڑن اوریو چھ مس وس ہوا ےآب یہ ضس 
اکر استما لکر مس اد شفاء دے گا۔ 
عوالغایٰ اسطوخوروس جماشہ دضما ٢‏ ماشہ کال مرن ۸عرد 
کیب فیاری ۲٠‏ !0د ارایپ پتل جم 
دی رین ری یں گرم و دک گی صرورت میں سے پچھردوسرے دن 
اسی رج نی ددائھگو میں او مم پی یں کم ا رکم ن۵ ادن سکس استھا کر 7 
تاتیں۔ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہبدعلی اھوری قادری نقشبندی 


قانون مغر واعضاء کے 35 عو نے 


اید مر اور چو ژو ل کاورو 

یناب محقرم گعم مج یژن صاحب اسلام میم در مت النہ د کا 
لان خر یت ریت ہے منعددجہ ڈنل علایا تکو ی نظ رک کر مشورہ سے 
وازیں ٰ 

(١)میری‏ والدہکی عر٭ے سال سے ان ےکھمنوں میں ورور بتاے 
جب تم ."سو کور اپ ےکن پک 
لڈ ب شر ہو پاتا ے اور اک سے خوت یل ےکک جاتا چ جب خی کے ے 
لئے غ ری اعصا یرواو ے ہیں زوکھٹنوں ہیں دروش رو ہو جاتا سے 

(۴) یہاں ایک ناتونع سے جم سکی عم *٭ھ سال ہے ایک سالی سے لن 
گ یکیفیت یہ ےکہ ماہہوار یکا خون مول ےکا ن زیاد ہآر پاے بعد ٹل چٹررن 
کرو ری کی ہو ہا ے خو صوص ونوں یں بی آنا ے 

(۳) ایک نوجوان عر ۲۸ سال سے ذکادت ضس بہت زیإدہ ے ق ری 
اعصاٹی اوراعصا لی ق ری تامادویات اند روف ہر وٹی طور ِاستعال ار چا ےظر 
آنا میں ہوا آ آپ مور و سے نوازریں 
جوا ای ت1 اپ کے مھ طکاپال ر تیب جو اب حاضرے 
(1) کرم والدەصاح ہکود کی اعصانی مین اور نحص ابی حضاا تی ملین مالک راستعال 
کرات م زااعصالی دس | 


(۲ )مس عورت کوخون مول ےزید آنا ےائے 3 ری اعصا ی ناور 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 2 هوری قادری نقشیندی 


(dnoı5 syoog !qq! 1 2214) 


<y ocor f|KTS RECS AO ICS 


انون مغر راعضاء کے 36 ہک کے 
اخعصداٹی ند کی تریاقی باکر استتعا لکر ای ن زااعصای و الد شنا ءرے ما 

(۳)ذکاوت ہیں کے مر بش کو عضن اعصای ن عضلان غ ری شر ر 
1 کر استھا لک را ہیں قتا عشلا د یں 

ی یقات می اتف ازات 
جناب کرم ک۳ ر کن صاحب الام کور جت ارو کان حم 

مادمار کار الہ او رکتاب ختیتارت کیا تقار ارت مو صول مول بہت یئ رآ 

ی شارات ے 2 152 ی کے بے کے ار 
تق لا ےک ” خل گی حم ربیک نے پر نیا نکر رکھاے علارع کے لے خضال ٰی 
فلدکی ت کیک پی اک رپیں تھ ۴ اشن کے تلق کے نۓ فاص وو نک چات 
ےج ی و اا کے ان دی م کت کا اعا کر انح 
ےکیاہ نامت کی ھی یا جاور ے فتتاوالسزام لم لالہ مھ جن ہری اور 
زارو | 
جواب کرم بے وای یتام کی ی آپ ادر مام ق ہین 
اس کوک درم تکرش ” کا کاعلاںاعصای ریک ی راک کے موک“ 

سے امیس سی 

) اپ کرم کم غ کن اجب اسم کلم ور م اھ وکا 
امید ے تر یت مو کے گار ش ہےکہ ایک لڑ کےکو ےا تیش( ی )ہے 
ا کی خر ١‏ سمالی ہے +پتال می واف یکر ی گیا اکرو ںکی کی ارو عاو ہے 
ارینے :کہ و یل اب دہ پاب میں جکن اورورو ہک فا کی کر تاے! ت 


نون فر واعضاء کے 37 ی کور ے 
کے لن ۓےکوکی عاا رح تجو بکرم نو کور ہو ںک یمو یرگ نص لآب 
چۓ اس ک_ مم ماب ون خط 1 
مات معلوم ہو ئئے 


گرم سے پا تی سکوکی خی ایی یں ہے تتحییقت میس ہہ سر تقا نا ا 
ے اورا ںکاعلان بھی سر تان کے اصول یرک اچاپے 
لار کے لے نیدی اعصالی ین وی سے اگر شیع دور نہ ہو تو ری 
اعصا لی مل ر اون خصار ددالاد یل 
عرقککوکاسنی ۰۵ تو گر مکر ےپ فیک جر استما لک رای ں اک راو یر وانے سنہ 
کے سا تر ہے نے کی و یں نو ہہت چلہ فا کد 6و جا ےک 
۱ 901 +4 ٔ 9 0 
احص سی کو تڑے پر ڈا لک گر مکر کے خن فک ریس دددوز ٹی دنع شل تن نیا با 


ادودھ سے و میں الد شفاء د ےگا 





جاب رم“ جح جن صاحب اسلام ور ئر ارو کا یہ 
پک تاب اع را نواں ر کی بہت اک یکناب ے ج میں عور تو نکی 
تام کال ف کیا نکیاگیا چ کرای چزد کس کہ جن کور تو ںکوار کی 
لیف سے دد چا ہوناپڑ تا ہے ان کے سن ےکوگی ایا ط رو تاب س جا 
کہ الکو ال ملیف سے خجات مل جائے اگر اڑی عور تیں ف گی ڈاکیڑوں کے 
وا ول وا عیب و رم 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زاہدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


جزانون مفر وا خضاء کے 38 


نقاوالسلام عم ملک مج الیاسں صاحب 

حوابے تم کیا اپ مگ سے پرا موی ڑکا رونو کا سیب 
مدکی لان ییک کک م تاب اکرو یع تکل سے وت ری اعمال کت 
پیلد کر دک جاۓ بی ہآساٹی ے ر ایر کک پی راو ہا ے ادرت ج ےکک رر وک ےکی 
فقوت شید ہو لی ہے اور ا کر ن ےکی قو تع ے ام ۔ اس ےار شی نکی 
ضرورت ہو ی سے ای عور فو ںکو صلی کے پٹ مین میں نیدی اعصالی مین 
اعمال تی تیان استعا لکرائیں اور مزا اعصالی رکیں مز وضع عمل بر 


ار مک وک 

EY: 
اب یم جم ٹین اب اسلام ی وکت ار وما زی اس‎ 
وت ۴۴ سال ہے ۹۸۲ائی شاد یکی ۱۹۸۳ی تل شھ کال ہ گیا پھر‎ 


یل گھب رات ایل کی مربائی ے ۱۹۸۳ یش لڑکا پیراہوا اسی دورانی ۹۸۳ امن 


را ایک (کا لو رہ )ڑا گیا تھا مم نے ڈ اکٹ کو کھایااس ثٹ کاک اہر ہو ی 
سض نےا شش کر ل۹۸۴ اش بڑھا ایا راکیپ وڈ اکل 
ایس میں سے کاٹ کہ ہپ کی علاع سے اسے ق ورام گار ا سکا ان 


امہ جے ۹۸۳۴ اسے اب تک اضظام ٹم ہوا تم مر ی کے رتت انار 


یک و تاے کر ارال ںو ی ایے کے انگ ہ گی ے اس کے 
بعد سی ن چن ی کل فر تاے کیایے مر کیک ہو کا ےج واب ہے 
نواز ی 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


انون مفر دا عضاء کے 7 کت 


حاب حم خبیوں پر پچھوڑائلنااوراس می پیپ ہڈا دی عغلالٰ 
رک کی علامت سے اس سے م یک اک بھی رک سی ہے علان کے لے اور 
ار LE‏ ر نر اتم کر یں 
تاغل حاب مص ی کی مخرہع ل مو صلی فر رای ابغول تحاب دانہ 
مون ےک فو ف با نزااحصدالی اتا لک یں پا یک چک ےکا جیا 
ماج کاجورس استعما لکر میں اد شفاء د ےگا 

رق اشماء 

جاب حدم حیلم جج مین ضاحب الام یک و ر تہ الد و ب رکا ند 
عرصیہ دس سمال نل بی سم الفار دودح ہیں انتما ل کی گی استال کے دوسال 
بو رکو ےک بی یں ورو شر ور ہو ااا نکی کو اب ۸ سا لکا عم صہ گے 
دروا نان بہٹ زیادواستعا لکی می ں کک رآفاقہ نیس ہو اج بتنکلی فک شرت ہو ی 
سے قب داشت بھی ہیں مون ای ونت دبا ے سے ہے کون ہو نا ے نی رکا غایے 
کک بت یرہ و ے آن کول ااا و تا یں تاک مب رک اس مر سے 
ا و ا ا 

جوراب 7م پکز عق ا ءکاورہ رکاج عضل قد EE‏ 
Ll EL‏ تچ س ی ہو کا ہے آپ تانون مفرِراعضاء ا 
ایا کے ری اعصایی کل اعصالی تک تریاق اور اعم ای عضررق ین 
استتعال لک ری سا تر ونام رخاں استعا لک یں 


براۓ مالئش بی فسنہ استعا لکررمیں عوالشائی بیٹھا جیا اجوائن خ راس انی 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


قالوك فر واعضاء کے 40 ور 
سنڑھ آگکادددھ ہرایک ایک فولہ بای ایک پا تل سر سول ٭اول 

تر کیب تیاری سب ادد ےک تزڑ پچھوڑکر لک کا رود تل 
سر ول لور انی ملاک ہآگ پر انا کا کہ صرف ادویہ اود تی دہ جاے سر دہونے 
پر لیم یکر فو وکر یں 

صوقخ افسقتسال ربہر کے وقت ت لکی لئ ش کرای 
ادل مول لو چو سے کے یاک کے 4 وشن مز ااعصاڑلی استعا لکرس ارد 
شقاء و ے گا_ 


ناک کے غدوویڈ م مان 

جناب منزم عم مھ شین صاحب اسلام علیکم در متہ اللد وم ادد 
میرے ناک کے فدود مھ ہو ے ہیں تمام م کے علا کرات گر مالویس ہی 
ہوا آخز نظریہ مفرداعضاء کے تحت علارغ رد کیا یہاں ای مم صاحب 
بتاک اعصا فی قد ی سے اعصالی ععاا لی اشماء استعا ل کر وس نے ایہای 
کیانگ رکوکی فائحد نہ ہہو الہ خزلہ وڑہتا ہی گیا ویک انتا کے بعر ہی زر ت 
ہو جا ۓ گا گر ىہ اور جگ گیا سرعت انزال بھی اییاہی رہا اس کے لے کوئی 
مناسب لایع س ٰ 

جواب تحتزم نزلہ زکام کے لج آپ ىہ سنہ ہہ اکر استھا لکر یں اڈ 
شفاء دے کگاء 


هواشافی مخزیادام ۵ مگرامءمخکدد ا ماشہ مگی اڑھائی قولہ جئی - 


حصب صرورت 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


قانون مغر واعضاء کے 41 ہی شور ے 


ات 


یری بای من کرم کرے عم نکر 
ایک ما سک ہہ اصتتما ل کر ہیں ارام آہا ےک 
ھی اعضاءکی ا 

ناب حتزم عم مج شیشن صاحب اسلام علیگم در حتہ ارد کاتد - سم انا 
ای سیل کر ا نموں امیر ےکنہ ماسب مور ہے نواز یں گے مسر ےہ 
ای وت دا سے یس ا اہن کی ال سیت ی کک و 
جا ےکیااییا گن ےر کن ے توا ے سق مشورے سے تواز میں قھام عم رآپ 
کووعا ت د تار ہوں گا 

جواب رم پراناك ے ی اعضاء اور تام اعضاء سن کے 
کالن ناک ٢۵‏ سال جک ےت رج یں اس کے بعد ان س نٹو ناء م ہو مان 
سب زایا نا کل ہو تاچ لبڈ کی سے تووم عضو یل سے کک یک امم 
تی گی یناپ ےی رب اکآ پک تھے کیا ےاگر ۵ ٣ال‏ 
ےک ہے دای اطلاغد یں علا ہے وو گا اکر ای سے زیادہ سے تو مکل 


سے 


رك ک ۶ بک ولارح 

پا تر تی مجح ماح امام ور راکاد ر چن 
لاح ری تلان ے مال ند ی یک س ےکیاکیاکیوں او رس اصول کے 
کت ؟ چیہ میبزامعلب مس وا اسول بت کیا کر اعمال عضرو کو عر 
امصاٹی یس اور حضلالی اعصا یکو ند ی ععفلاقی بس جبدی لکرس اور تدری 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشیندی 


اون مفرداحضاء کے 42 سو تا 


ضا یکو مدکی اخصالی تج رکیک میں بل دیں ای سے خفاء حعاصل ہوگی گر 
کتابر ہب رظ ر ہے مف روا عضاء م ج قا کاعلا کیا کیا ےوہ غ دی عضا یکو 
اعصاٹی ععفا لی می لکیاگیاے می ری بے یں یں اہ ا ےکر م زراوضاحت 
فرما یں ؟ مام می بل ن لا ڑکانہ 

جواب جابظام گ لات صاحب آ پکاضط طاحا لات 
موم ہو نے تم از رھ سک م مان پمیشہ تی ضلا ری کی کف تک 
وج سے ہوا نی عفرا کااخراع بج ہو جانا ےکی وک نہ خمری خضااثی جک ری 
ینای ریک سے ا س کا علاع تجگر کی می ری دی اعصالی بیس تب بل 
کر کے کر موک ہا ںکمیس تضاد سے وہ ںککاح بکی خعملی ہہوگی پٹ مج بالا 
اقصوئح کے جت کی فان کش ار شقا ےگا :لاس سے تیار و وضاحت 
مطلوب ہو و بی اور شم وچ ی طور ر مارو ںک 


ول ہوا سر یی 0 بوعل 

ا ر ر تین صاحب اعلام ور مت الہ وب رکا 
ا ے7 میا ھا می رے سا تکراپ س ر ہتا سے اے خونٰ بوا رک 
کات ہ وگئی ےڈاکٹروں ن ےآیرلیش نکرن ےک وکماچہ ابر یش نکاس نک رکھب را کی 
میں نے بھی اس ہے اب ھکو ابر کن سے ت کیا سے میس نے اے تی اعصافی 
ہل بک رکھائ ےکودیا سے اس ک ےکھانے سے دوصرے دن خو مہ مو کا 
پک کی دور ٤‏ ار مقعدی لہ جبت سوزش مو گی سے وہ یفن وی نے 
ریا کو ایی دداہت ای سک جس سے سوزش مو نپا ےکر م خی زا یں 


گت فک و لی ایک قا و 


(Free Tibbi Books Group) 


(dnoıbD syoog !qqa!1 2814) 
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تون مخرداعضاء کے ہب کک 


نے بی دکرادگی یں لو رگم ت کھا ےکی پرا کی سے ا بآ پکاجوا بآ نے کے 
بحر اور کل ملا تو لگا تا شی فطب الد گن کرای 
جواب جاب 6ی صاحب اپا ہے چک غری تون ن 

اکر ب ہو نے دی ععنلالی سس وی اور مقعد بر الم یکی جیٹس یکر رکھوانمیں 
اس ے فورادباؤواو تار ہو جات گا 

اکر پھو ےک یکھو بی ٹل جائے فذ ا کا ایی ا کک ڑکا ٹک رکو کلوں 
بر جلا لیس اور ا مل ےک کی ںکہ دہ ا کا دحواں انی مقعد سر کے رو تن ہار 
0000 ام لآرا مآجا گا 

کک می اور نع کاذا حخ 

جناب زم یم مج بین صاحب اسلام لیم در مت اشرو کا د راا 
ستل سے کے اتاو کم کم نھر ب امعان صام لال نے اٹ یکتا با ماو 
علامات یس کاعا کہ دا یں ط ر فکافذارن تلان تی یک کے ما تحت ہو 
کا فا ری ن یک میں مو تا ے اک طز جح کے و صر E‏ 
اکٹ ر کے علادہعقام جم م۷ معلوم ہو جا سے احعصاٹی نک دکی ہو ج ے ےن 
گال سکاب پر رہ جنابکوزمت دے رہ ہو کہ ا یکذ راوضاحت 
رباد کیا ر ےا 97 يک A‏ یگ کب کے علادہ تام کی تمام موجود 
ل 

د ایی رک دا یں قات کاچ ایک مالک ۶ مہ ہ اہ تام 
لو لال تمہ ککاہے اشزائی علاح معا لیے کے بعر رھ فرقی مڑاے اس یازبان یش کام 


انون مغر د اعضاء کے 44 کی کے 
کر ےک کی ے کن باز س طاق تکم ے اور و+اکٹھا ہوا مطلب ی کہ 
سید ھا یں ہو کت اورپ تی ےکی ا یں اعھٹی ہو کی ہیں اس کے کے کی علا تا 
ا 

جواب کرم داتیں ط ر فک افا غ ری ضلا یک میں ہو اکر 
ے اور با یں طرف کا فاا عصائی غد ی یک میں ہو جاے اور لے وکا فا 
لای اعصا ی ہے مضلا غ ی یک مس ہواکر جا سے وا فا واے 
م ب کو اعصالی ت ری فز اروا و ہیں اٹہ خقاء وے کا انون مفرواعضاء ے 
ا ۲ا ری و یات س ے کین ن ین اراسان 
کرائیں 

ےکاجوان ہوک مر جانا 
جاب رم کم مر کین صاحب الام کور تر ارو رکا ید یہاں 

ایل ووست ہیں ا نکی اولار کل میں بہت کت مند ر “ق ے جب زر اا ے 
ہوتے ہیں فو لے بھو نے بن جات ہیں کچ طر ںام بھی نمی سک سکت را مک 
کہ پاب پاغان کر نے سے بھی مور ہو جاتے ژل اور زیادہ ے زیادہ ۲٢۲٢۱۸‏ 
ا کرفوت جو جائے ہیں امیس جیا نے کا گنی الا اھ را 
را ممربالی افادہ عام کے لئ دضاحت فرماد ہی کہ یہ وی تج یک سے اورا 
کاعلاہ یں یک می سکر با ہوگا تقانونع مغر واعضاء ا نک یکیامددکرےگا۔ 

جواب زم جو چ ال تقدرست رت ہیں گھر 
کور e‏ وکر فوت مو ہائے ہیں یں ری عضا 1 7 کےا 07 لے ےچ 





حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


(dnoı5 syoog !qa!1 88214) 
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ای طخ مے 
انون مغر راعضاء ے 45 *ی) ۱نسح ت__ ےت 


کے والر ر تحصوصیما لکا علا ےکر یں کن اے مل کے دورالن ری اعصاا 
لین اور اعصای غر ی ترق ماکر استعا لکر انی اتشاء اٹہ او لاو حر ر ست مو کی 
اور بحر شکور کی نر موی اور بحر میں چو ںکو کی تر ی اعصالی زا یں تی 
استھا لکر ےک پرا کرب , 

و ھی خزلہ زکام 
اب ر م ر ن صاحب اسلام کا ور اشر و یکا چر 
مر یضوں کے مالا ت لے رپا مولا کاعلاج جکر کر ےکا مو نو ہیں 


رش ر1 ر طویا ت (یلاز ماک کی ) 

لے مر یکو وای لہ کم او رکی کی کی شات ا رص 
ر ر ب یں سی 
رم کے وقت زیادہآلی ے اور تھوڈاام]شم بھی وای یکو ےکر 
کے ٹک رم ہے اک زا ک بھی یر ہا 
چا ما بین ی ای ر موق ےڈاکڑو ںان ےر 
پل پر شلم جا بد کی ےکر پوو کی عالت درست سے 4 ار ھی 
را ہے عافدگگ کرد ہے 8 سال سے شادی شدہ ہ گرا ولا کی یں ہو کے 
اہ ا را لی رن س کو 
کاٹ گی ہے پاب با بادآ تا سے یج کھ لکر نمی ںآ تھو ڑا تھوڑر بر ٠‏ ات 


رج س داچ ای کے ےکوی کل ای دہ 
م ون زئ ری لاز ل 


انون مقر راعضاء کے 46 کو 


جواب مر یش بر ۹ کے جم جس ر طوبات ن پلاز ہام م وکیا سے 
سک یک یکیاذجہ ےجب ۶ون :کیپ رووں م سآتا ہے فواس میں سو نکم جب 


ہو کی سے ایآ سو کیک یکو و رر نے کے لے پچھیی دو ںکوہار بار زیادہ 7کت | 


کر ہڈ فی ے بے تمل رگ و م کیام کے ہیں 
اسے اعصاٹی مدکی تریاقی قر ی اعصایی ہل اور اعصاٹی ضا لی مین استعال 
کرای نم ابھی اخصاٹی ہی استعا لکرائیں گرم خنک اور ینگ مگرم اشیاءبالصحل بجر 
کا او کاو گا 
رئیش تبر 2ے قاع ری مش 

ایک عورت سے عم ٣٢‏ سال ہے ماہوار یوقت سے بل آیاک کی سے 
ہغتر دو ہفتہ ما ہوار یلیر ہتی سے دوران جیفش درد بھی ہو جا ےکر ا گوں اور رت 
یش درد ہو جا سے یور کی بھی ششکاتت سے معد و اکٹ خر ابد جتتا ے پاغانہروزانہ 
ایک ے:دو تین بد تا ہ ےکم عمری یس شادی ہو گی ہے اس لے پپتانو ںی 
نٹ زا بھی عمل خی ہو کی لی پنتان جھوئے رہ گے ہیں ۵ سال سے شاوی 
شروےگراولاد نیس ہو کی اب اولادکی وائشل منیر ‏ ےکوی روا اث کیل 
ری بر کے پانوں میس گی بیت زیادہ سے زا ھبریانی اس کے لے یکو 
سان کا ماب ملا 

جواب دوس ری مرا اسا م ہک ے اے لان فی ریک 
اے تی اعصایی ن اعصائی غر ی تیان اور اعصا ی جری ہم دزن استمال 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3ا هوری قادری نقشبندی 


انون مشر راعضاء ے 47 ۱ق خی جن 


بر ی مر 
ناپ مم عم ین صاحب اسلام میک در عت لترو رکا 

() ایک عورت ع ر “سال ممیرے پا ںآئی نگ کہ نیف رک چا ہے 
ر گر ے ہیں پپید شی تمل ہوگیا ہے یاب ج ہکزو ر ییا کی خون تی رک گی 
ے چوک میں بھی اٹھی ططالب علم جہو ںکوئی اص می ن کر کا بتامیں اس 
مرک کی ص کی ےک پا ےک حش یو جہ تل رکارہے ایا خون سے 

(۲) ایطر اا ر وی ری ن کوغزلہ زکامر بتتاے یش 
ا رکار بتاے ڈاکٹروںل ے علا )کر واا ا ی آرام کے سواہ اف 
ددماہماعوا ری آنی ہے مرمع ہو چان سے اس مریضہ کے تغل علج کے لے 
دوائی عطاع! ور نخذائی لاح ہو ےڈ فا یں آ پک شار و عبرا ر زاق ربن 

جواب کر ی جناب یرال زان صاحب ملام سنو خطا ماعالات 
لوم مو ے کرم ت کی خو کو چ ہے کی رک کا ےا و 
وچ سے کی کاک تا آجکل شل کا ید پان مکل شی سے یا ڈکزی اسان 
کک لیڈ ی ڈ اک ےکر لیس یادو بن ماوتطا کر لیس ود تود ہی جل ہا ےار 
بعد م کے دورا کو ی کلف ہو توا کا علا ع کر یں 





ظر یت چان ا اش مین صاب اسلام مور مت اترو رکا گمنارشل 
س کہ تد ایک رخ ادج سے انی ر شان ہے ی کہ سے علا خکر اچکاہوں 
ا چ درل پک مات ار مزاک کے ےر 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زاہدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


باون مفرداعضاء کے 48 ی یز 
معلوم ہوا ےل سے ر الطہ کر رامول امی د ےپ ئ راان فا یں 
کے ائئ ہآ پکواسل تخاون یر کر ہی اب عطافرماۓ بعد کی شادیی تقر بیادس ماہ 
٣ل‏ ہو شرو شرو می فو بلل ابیتادکی نہ ہوتی تی اب بکھ عرصہ سے 
سو تآکی ے یکن وین تید یوی < ں ی وچ سے پان ول گن 
ہو سکمایاد خول ہونے کے بعد جللدہی انزال ہو جات ہے ایھی کک ہ ےکی بھ یکو ٗی 
امیر لیس ہو ی بعد ہے کان اطاعلے علا ککرولاہے فدرےآفاقےہ تڈڑ ےگھر 
کل آرام میں الہ کے فل سے ملق سے افیا بھی لان باون 
شاد ی سے به ۶ سے یکل یک کیت بے کی مولی سے خیال کے سا جھ بی عضو 
ٹس تا پر اہو جاتا تھا من اب ہہ کیفیت یں ے ہے کی نوت ای کے بعد مک 
خی پرا کی ور یر الیک ہی ہے ان امو رکون نر رکھت و ےا ےکر یمر مکو 
مھودودی کے می اعلارح کن ے یا خیں ۹ 
دراب تو حعضلا ی اعصاٹی سے ععلالی مر زا 
ووا استتعا لکر یں حضاا لی اعصاطی میشن اور حضلا کی ری یاقا حب مقو ی نا س 
اکرو ممن یں ہار ایی اہ عمل استعا لک کے پتامیں پھر اس کے بعد ححضل تی 
طلاعاستھا لکرب ہوگا انشاء اڈ آرام اجا ےک 


ا کک ی کے جانا 
جاب کم کم ر تین صاب اعلام گل در حتہ انش و کا ہماراایک 


م ہے جس کے ناج کک بی دائیس رف موی دی سے جس سے زکا کا 


یانکلیف د ہتی ہے بر ا کر مم ا سکاعلاع تم می خر مائکیں س ربھی اس مر لیخ اکنا 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشبندی 


انون مر داعضاء کے 49 بی مو نٹ 


رگیاسے کم رار اتم رگووما 

ھو ای کر ی جناب ارا م صاحب ملام نون را 
لاحالات معلوم ہوۓ حتزم ناک کی بی یں یا اکر ن ہل غد دیا ھکر 
ڑ یکی رن اھ ہے یں یں ہے لہ د ےکا ے اہیے مر مکی غر ی 
خلا کی ترک ہوٹی ے اسے مدکی اعصاٹی سے اعصائی قر ی فز ارواو یں الہ خا 


د ےک 


کیاکی ٠‏ 
تاب گرم کم دان صاحب الام کیک ور مت انی رکا ہ 

جناب اتاد صاحب مر کیو ی آپ کے عم کے مطائن اعصائی ن ری تماق ا ور 
ریا عصالی مین استعا لکردہی ہے پھلہ ےبد افر ق ے اب خت کی ی۱ ور 
سا تھ جوڑو کا ددد ہے آپ براۓ مم با لکھالی کے ل ےکوی نو اور یڑا 

ماک کے ای ںآ پ کا صا مندر ہو کا زا خی 
جوا ٠ ۰١‏ جاب کر کان اجب ملام تون حا[ 
عالات معلوم ہو ے محتزم اہلیہ کو اعصای زاوا ے آرام ے ب ھکر بہت 
2 خ٤‏ واک کے ورا ور قر ی اعصاای ینا وراحصاٹی غر ی تی ق کا س 
سا تھ شمرمت اتجازہ کہ پلا میں زااعصای ا ر 
کھا ےد می ییلام کے شام ازم اکرو یں اٹہ خن 


ا 


(Free Tibbi Books Group) ۱ 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


قالون مغر د اعضاء کے 50 ی مور ۓ 


اسقاطد کل ویش 
موک ٰ کی 
ارسمال گروہ تما مب نظریہ مفرداعضاء موصول موس جن کا رات رن 
مطالع کیا وای طب م نال ی سس انقلاب راگ دیاس رص ۲ سال ٤ے‏ 
طب لو ااام سر ا ام دے رہاہوں الج سرپ یلسالن رو کت 6 
مطالع کیا تواییے گ وی م واک ٢۴٢‏ رال م ے میا رکرو ےے یں مل وگ کیم 
کے فی ہیں اس لیے نطب مغر واععتاء نے ب تآ ی کی کک مرک 
علاع میں کیا ے بلح چم نے اذا عرصہ ضا کر دیا دزائیل تر مھ 
ضا ءک کب ب کر کے کی کہ جم سب غلط ہیں نظ مشرو اتا کی 
را رز کرو گیا ہوں 


٠ ا تالا ماص‎ ADK 


الحلایات میں ےئ ۱٢۲١۹‏ اا دى 0 خر 7 
نےکقاب می امب مین استقا طط تل کواعمتافی ضلا و ھ2 
کٹ رعکیلوبش ' 

اظ ہہ مغرو اعضا کے حت ا ۳ 
اعضاء میس یئ پور ی ںاہ بے کب ںکر کے می رای 
کی ایمان سے استاد محتزم آپ نے تحقیقات اس راز اگل ر فرمائی ے وا 
بہت ما کال ور ج کاب سے آپ ےہ ےے فزاخغ دل سے سز رکوکوڑہ ین 
کز وا ےی میرہے شال“ تل 8 الات اول کن کل کے بارے 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


(dnoı5 syoog !qq! 1 2214) 


<y ocor ؟|NTS‎ RECS PD rS 


چو کے 51 کی ور بے 
و انگ کے وزی نے بع ب اال شب ہے دل 
رمق اورت فر تف ن موی پمک اماو موق استاو طب یو عی میناکی نیس 
کے بے ی کتب ںا نکو لا ھول میں ے چٹز یموں نے ھا ج ہن 
ما مکرام نے مھا ہے دواس دخیایل بت پائے کے علماح ےکم رام ہیں اور جے 
ین خیش کے ارے میں جو ہہ دی ہ کول بش بڑھا گیا استاد صاحب نے جو 
ا نظ ر مفرواعضاء ےر من زی اب ننس خرف 
مل کے باززے می م نے چت ر ےرا یک یں مزا ے کر اک یں ہے بتایا 
کار کو ی انی خن او رکو نی مشر ق او رکوک معت لے طب رکا ون م 
یی اپگی نون ور مان “مم تی ری اتکی ص را اور چو ی اتکی مووا موق سے 
جارے طمیہ کا راولپنڈی کے ببت بڑے ن رفس جناب تاز صاحب 
پت نے مکی انی بے گل -۔- 7 
سے ناف بتک تی ری اتکی اف سے ہاو کک یما ریو کو اہ رکف سے بج 
تاوما جات ےل ایم ور مان اتکی صف رام تیر کیاکی واا ےم 
یں بے لی کے بجت مند اتی اق و چہ طوالت رم میک کہ بلاج کک 
ریز مفرداعضاء کی ا پنیا تھا پک غلط لے ر ہے ہیں جناب استاد محتز مآپ نے 
کتاب اسرارا می لکو جام کر کے جر 7 یکول میں کرو ےو انی چوا یلاب 
یی کین کے بارے خوب ربج ےگوہ بھی ذا یکلا ےک آپ اس 
کاب میں مفرد ناورم رکب پچ بیو ںکاذک کی"اہے وافتی تام نیس انچ 
سیون یں ہو کولس کید نقاواللام اپ شر 
کم رش وشا م گے 


تقانون غم وا حا کے 52 کور ا 


ھۓ اس ری جناب رر رک مث لام سرون ) 


خا بلا علات علوم ہو ے انون مغرو عضاءا و زاس کے و پن دکرنے کا 
ری زم خی ر مارت کے لے شرا بش ہیں ا ور دور کب میں 
رق ہو ںکریں پھر غامد شی نیس ر ےکی کرم ایی انی کسی م ری کی 


ia‏ ورت نی دور یا ور یی تی ر ی اتی کے ہے وی ونی پل 
ےکی ل کے رادا وال کے نین کیا مس ہوم ہے در ما ی 


انی کے س کی رن ا ی یت 
رح تی ری گی سے مراو تین چار انٹیوں کے نشیس ہونے والی عحض لی 
ہوگی محتزم عام طور بر مدکی ح رب کک تز ی سے تمل ضا ہو 1ک اے شازدنادر 
اعصاپیاور حلا لی ترییات سے تم لک جانا ہے 


Ul‏ کسر اور بات 


یا کد کک ع ین سات الام منک ور حمتہ الش دب ہکان ہر 


کی سے یں یاجا اک الیڈ یں یرون رر اتکی ایق ےی 


اعرف تلان وز نا کک کن گا و ور کی E‏ 
سوزش می اتی ڈرو ن ول موی 

جواب جناب گم صاحب بات م شدہ ےکہ ہرحالٰ 
موا ایک خصو این ےا نروے اور روال‌روال ےا سی کی 
شی مون ر ہے تم بر ری کے متام ر ریا ںگیسز جو ا سک رو کے ہی 
ہو سے ہیں سلی مکرتے ہیں بی می استاد صاح بکاے الہ ہواے عضران 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3ا هوری قادری نقشبندی 


قانوك از اعضاء کے ۱ 53 


(dnoı5 syoog !qq! 1L 2214) 


یج+جم وج ٤6ع ٢(۵‏ ٢ےہ‏ لے 


ہی شور سے 


کی ید کار ایک ایس کس جل یں کے کے کے الت کے 
ر اف یر 
سر چا کش اوویات 

جناب ڑم کلم ر ان صاحب اسلام عم در حمتہ القدد مرکا 
ان نے انی جم میں بھیکھداے گر ی جگی وج جراحم ہے 
یں ج جرا ری کی ےو ے ہیں انی چ ی کر ی کے کے 
چواب جتاب کم ساحب ہرم ے چرام رطوات یں یری شن ے 
پرا ہے یں 

ادداشت 

انا اکان کی ار شک میٹ کین کے تام ر ر ریات 
و اکر ن ںاور و یں براك شں می رہ وک رج ر١‏ ب | 

چ کہ کن وا ف وکو ریک د سے سے ر طوبات باپ را ای ہا 
بل تن کے سا تیر ی جرا یم کی کل جاے یں ال ایی رک اوو ےکو ت تل 
جرا م اوو ے کے ڑں چوک کیقیات کی ا سے اے مزاج کے اعضا ءک ربک 
دی ہیں از اصر فگری شعگی می اتل جراشم نمی بععہ دوس ریکیفیات بھی 
ام مزا شوک یی و ےکر جرا ی مکوت اکرو رت ہیں ۔ 

E E‏ وش 
انھاے بر ےک جا ے کن اعضاء و رکید ےک راک سے جس سے 


ٍ 4 رہ س 
تہ مرف جرا عم پد اہو نے مھ ہو جا میں گے بلکعہ ان ے راش علامات ی 


قانون مغر واعضاء ے 54 ا کر 
بش یٹ کے پا فان وو ایآ کی انس نے ہزین خی 7 لاأ؟کف ول نہ 
پیشہ لوگ ان باقوں ے تطاواتت ون 7 
اکٹھا کر نا ہو تاے کی کرای ا یں مس : راپ وا مکی 
دویات تار ہو یشر و ہو گی ای اددیات بھی کی طر نقصاندہ ا ںک کے 
ڈیو ںا خگ رذدھے صرف یک خارف برو پیک دے نا E‏ 


ےی کل دور یں_ 

ٰ ایس 

جاب رم یم مین صاحب اسلام کم ور تر ارو رکا 
ا کل اک ڑ لوگ اپی کس کاب یش نکراتے ہیں صرف دائیں طرف گر کے 
ماک درد پڑت ہے اور مر ست تیا ہوا یتال چنا ہے اور ابر نیشن کے بعد ہی 
واں لوف ہے ھرائے ریا ماہنامہ جس اس بارے میس مخوزود می ںکہ اس ا 
ھا مار سس کہ 

)یی اور گڑا ر ےک تی کی گجر اواز صاجب کا شون 
تالو مغرداعضاء راہ سنت کے جوا سے نے کے بعد مہرے ذ ہن 
ایی مل پیا واک ا مول سے ڈیو کوس رد فک کککھاہے چک نپ 
حضلالی اعصائی ہوکی یں مرید کہ جاندرو کا بیو کے بارے می ب بون 
کی سکب می ںککھا ےک دوکر م مون یں ۔ 

جواب م قانون مفرداعضاء س غر ی عضلان ر یزیر 

ادج سے اپنیرکس بواکہ تا اس سال چوک با شی ںک ہوئی ل اس ےک 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہدعلی اھوری قادری نقشبندی 


انون مشر راعضاء کے 55 ہی شور ے 
لوک ری لان ت ریک شس بتلا ہیں جنمیس اپنیڈکس ہور سے ا س کا 
ولا شیا عضای شیک ید اکر کے ہوگا 

کن ٹر واز صاحب نے بڈراوں کا راع سرد خگ ھا ے ج 
ور ست سے کان ضا تکا اج خننگ سردہے جو پٹ یں سے جداہضتی رر کھتے ہیں 
ا ںکسی بھی جانور کی ہوں اعصالی دی یااعصای حعضلا یىی ہو ںگی 


زول کوش 


سوال ٠‏ ا E‏ و 

ا نے پیٹ ن درد یہو ے گناچ ڈاکڑوں کیال رخا ےم راو 

می کرای اتر وک ہو کاچ چلا ایی پٹ رؤا سے فا و مو اکر کلف 

ھر ویار ہو کک ر ہیں ماک بتک ے بدا دی بت زی دہ وی ہے 
اپ کرد رہاظ مھت ید اتوم کی ہو پا ے 


ٰ جو ب ) اپ کے بیت وانترییں یں لیس ہے لیس 
ہو دج سے یا عانہ بارمار آجاے۔ احا ی ی ائزتی ںی وار ےر 
آپ کا ادبن ن مل قر کار ر رونا 


یں اور سج ناش م پخ استعا کر یں بیسنی روٹی 0 


حکیم محمد ز اہبدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


قانوك مر راعضاء کے 56 ہی شور ن 


ملا اعصالی اور حعفلاٹی مدکی نذائی ںکھایں اللر شفاء در ےگا رواش 
ریا تر > عضلای اعصالی م۲ن تی ضلا یئن بلاک ون مس تین ار 
استتعا ل کر اور سا تجھ جوا نکموٹیکھا جکھرانے کے بعد تتھوڑی تھوڑی ( ارس 


پا ےکاچھی )کیا یں 
دم ہکھا کی 

جاب رم کم ر سکن صاب الام میم ور ر اشرو رارش 
نے آ پکار سالہ انون مر داعضاء پڑھانو یھ امی رک یکرن نظ رآ یک ہآ پ ہے 
پرانے ایوس م رلیقو کو کت یا بک کاو سی مر ہے ہیں می را تلق اہ 
اوران سے > می رکادالد جن کی عم * ۵ سال ہے سان کی ار کی سے سا تج 
یہ دردر”تاہے پک نیک پم نے بت عل کرای مگ رآرام نہیں 
کیہ دداکھانے سے مار ی اوھ چا ے کا لان مک ریاف موک تتاو 
الام ل 


حراے کی آنا ای 


مدکی ضلا ت٠‏ ری کیا دج سے ےک وکا نے خون یر وبا تک ہو جانی 


یلجب خولن پھیپھڑدں مج آنا نآ سج نکم جز بکر جاۓ اس ےآ سین 


گیا گیا ادا نے کے کے بار ہار سان لیڈ سے اس کے علاع کے لے 
آپ اسر طوباتددالی یز یں استعا لکرااٗئیں جن می گے گاج اچوس صن 
بادام الاہگی ز رہ سفی کی چا ے اور تمام احضالی زاس د یں دوا قر ی 
ول ”کل سیق کر رم رو خی مل سے 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(dnoı5 syoog !qq!1 0214) 


<g™ ocor ؟‎ |KO RECS AS یم ہو‎ 


انون فر راءضاء کے 57 کی کور 
استعا لکر ای اس کے ب رتس تام دی ععڈاٹی غ زا ہیں ہن ٹں ات ےکر لے 
گوشت اهارو غر وس رکرو ہں الد شفاءودےگا۔ 

لوۓ اورم 


یناب ڑم گم تیر ین صاحب اسلام عیکم ور تہ اٹہ ویک 
گزا ر ےک مر سے میں ور م م وکیا ے او ر کان ب کیا سے اب نوا نے 
یھن میں بہت ملیف ہوئی سے جسمانی اور جن یکتردری ببت زیادہ ہ وگئی سے 
انار بس ےکم موتا ے اکر تو ڑا بہت مو سے نو جلد انزال ہو چاتا ے فون 
زوجیتسے محروم ہوگیاہوں کوئی علانعجتائتیں۔ص سح نوابشاہ 

وایپ محتژم نے کے ور کے ای کو رتو کے 
راہوں اے را تکوچھگود یں مک تولیہ رج ھکرودم پرپائی ڈ ایس بی بای شا مک وج 
لی م اش یو ے اجان تد ری قر 
مفمرداعضاء میں د ررح ہے نکر اتا لک می الد شفا ء د ےک_ 





هوالشافی پو ست رس ٭اگ رام پوست خٹ اش کرام کل 
کو۰ کرام افتیون »اکر ام» اجوائن خر اسما لی ٭ اگ راسمء ار 
ترکیب تیاری را تکوپای ٹس پھگودیں مع نی مر مک کے ورس بر تور 


اک ھکر پل ڈائیس ایک ہفتد ہے ل کر یں 


کشنر پان ری 


جاب کم رن ساح ب الم عر در حم اییُرو رکا ایز ے 


انون فر واعضاء کے ۰ 58 کی کور 


کہ آپ تم یت ے مو کے ے ۹ ۹۸۰ ماپ رسا ےکی ال بر ائۓ عمربانی کگوا 
بی دنب مرح یکرنا جاک ہپ ا اب شس تم جا ئ کی ترک 
ھی ہے می نےاسن پگ لکیاا حصہ چاندی اڑہائی حصہ فوشادر میگ رایک 
پچاند کیا کے پادڈد کے پھدٹے پھو ٹ ےکالا غم کفکی رگکت کے من مگئے پیج را نکو 
سام گر انار ی ریک گی اجب س ئے ای ککیشن سا کو دکھایا نواس ۓ اس 
کوپار میس اذاو رک راک ےا کے ہو این جاتا پچ راس نےورق نفرویارہ 
می ڈا کر دا دوس می نعل ہوگیا نے رین یں 
رای شاء نی کک سو کہ آائشش نے ج کشم ہیا وہ کے پااان می کم 
دا یجاب E‏ ملام نون کت تام ما اور 
عالات ا E‏ یک کے ر اراے ائبار ا 
کہ مک وہ تسم می وال ہے یی خرن میں جن ہو رد ہو جاۓ اور 
ا سے آساٹی ے استعال کیا جا گے کشنۃ چاند کی کاجھ عر یق ہککھداے اے استعال 
کے بعر کی قان پا ےک ساز او لو لار کے کش کو بای بر تراک د ےا ے 
ہیں اگ رکشز ترے قودہکشن لاو یں حال اتک یانب توک ڑ ی کاغز رول و غر 
گی تم ای ےکن انی کش فو لد می کے کرم کدرو ے ہو ےجو یکی 
و ۱ ورگراے ے وعو ڑ کی طز U‏ ىرن مو اور E‏ 
وک جذب ہو ناش رو عکر دے اور اپ ارات سے خی مکو متا کر با و عکر 


حکیم محمد ز اہدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


قانون مغر واعضاء کے 59 ور 


ضع اوو چ زاوی 7 ارت 
کم ر کن صاحب اسلا م یکر ور حمتہ ارڈروی کا تد امم اج تیر ہو 
کے ےک مر ےپ ا ایک رما سے عر یں سال ہے می نکی 
دومیدیاں ڈیں ای کک ای ای شای ۸ہ ف سے چچھھے نفیالی مر لیئش بھی سے 
اعصالی عارضہ معلوم ہو جا ے انزال ببت جلدئ ہو جانا ہے۔مادہ تھی چا ہ کیا 
سے پاب بازباھآئاے برا ےکر م اس کے ےکوی نس بتانمیں جو میس اسے نا 
کر وول اوروہ فیک ٢ہ‏ ہا سے _آپ کی رای موی 


جواب کی ا آپ کے مر لیس کے جم یس ارت کی زی ری 
موی ےک وچ ے تتام ر طو یں ری موی ہیں ا یں اع ص ای عضر ن لین 
اخصاٹی رک تماق اور سخوف سداجوالی استھا لک یں اس سے اک طرف 
ادت 7 گیادوصری طرف مر طوبات پیرا ہو نے کے سا تھ سا تد ان 
مل گگاڑھا بین بھی ب گاج امسا کفکاباعث نے گا۔ سا تج چوا ری شای استمال 


کرای ود ای اعصالی لور اعصالی عمضلاتی ہی ای ا گرم نک اور 
لک م انز یے سے م زرا I I8‏ 


ر و و 
تاب رو اسلام کور حمت انڈروی ہکا ید E‏ 8 آت 
سال پہ چنا چاہتا ہل مر اۓ مرمالی جواب سے فنواز ین سوالی ہے ےک ٣‏ کی 


٠ ھ‎ 
. 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


قانوك مغر و اعضاء کے 60 کی کور 


کاب د یر اظ ہے مشر اعام 0-۰ جو سداجوال یکاضمہ شاح ہو اے اب سی 
ا ر عت ازال کے لئے اسقعما لیک لیے جو ےے ط رکا یاب ہے ا 
ذکادت ٹس کے لئ استعا لک ر لہا کے ؟ 


جواب ی مرغت اا کے لئ اوور سی ےکر ذکاوت 
حس کے لے ععضدا لی ضس استتعا لک ران بہوگااور حضا یی اححصا لی سے عحض اتی ری 
مزادوائی استعا لکراٹی ہوگ۔_ 


سو زل ورو ایا 
کی خر مو ات الام میم در صتہ الد دب کان می ری 
وی ر ٭ ۵ سال سے جج ماد سے کول میں درو اور ددم ہو جاتا سے بی اتر جا 
ا اک وا جب دزو رور ہو تا سے او سار ی 
یگ ون ےھ چان سے ورو ول( اکور ت ت سل ٢ہ‏ تاے ار بہت شد یر مو 
جا کے اکس مت داے تام ےآزہاچاموں برا ےکر ما سل 
یس میں نای قربا س 


> پا یں ر ر بے او ہے | 


ری عضلان یی وپ اورور و یق ری لان موتا 
علات ملا کے ےت راعسا ین حب خطاءلدداعصالی ن ی تراق طاکر 
ا کر یس 3 ای یپ ہے لے اخصانی دی تیاق تی استمال 7 س 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


انون فر واعضاء کے 61 کی شور نے 


ھی م وس س کے کے ت مکی دی 
راشای سونف گر ام گل رر گر ام» ااناس گر ام» اک »ارام 
بای اوساکلو _ 
ترکیب تار ی را تکو بای میش مگ وی گی می یکر پلا یں رگ نے یبال ےکی 
صرورت میں ے انشاء اللہ ہن رے اک اور سورج وورو بھی نہ ہوا نز ابی 
اعصاٹی غ ری ے اعص ای عضلونی استتھا لکر اف ے۔ 
انا رف کے تما دی کے 
جاب کم ر سکن صاحب اسلام لیم ور حمتہ انٹرو رکا کرم م 
نے آ پک کتاب تش عضا ے انا کا مطل کیا ے ای سس آپ ہے پیٹ 
کے بیادی حمو لکی تم مکی ہ ےآپ نے یی فکونوبنا ری حصوں یں ی مکی 
ےج بک تر ت صرف جھ جو ںک یکیگئی سے عام ل وگ تو ہیں جا کیا 
آپ بائی جن مو کی تث رج حم دوم می کین کے میں ہے صرف تانون 
مفرداعضا گب ہو ری کے ےکک رپا ہوں اک ووم تی ۶48001 
با یں 
ا نای م مس کل بے 2 
اور کے حضلات ا جات میں ا نکی صرف تد او کیہ 
تاب حنزم پیٹ کے بیادی طور بر نوج می ہیں اح کی ت 
تو ںکی تٹ رج دنار ہگئی ے ازنشاء لق دآنیعد واشماعت میں در سس تکردو ںکا 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اھوری قادری نقشبندی 


3 ون مرو اعتاء کے 62 بل طررے 


اوی کت :یں ٹر کی نحداد کے بارے میس تشر ییات ی 
بیس من اخضاب شلات اور غر و یکل ت زار کے بار ے نک یکاخ مس 
ر سل ای ےا نک تر اوہٹاع مکل ےا رآ ےک وآییں ے ہے تو کے 
ضرور آگادکر سس اق ا ر IS‏ ضلا تکام رکز ول ے اور تام 
قر دا مک کر ے اوز مام اعصا بکام VRAD‏ 


اال 

جاب کک کون خی الام وکر اٹ اٹہ و رکا ایی 
مریب کن کی عرراٹھا شس سال س ۶ر صہ دی سال سے فرغل یں جلا ہے 
موی خر تا ہبوٹ ن درد یں لک چوا کر کین نار بھی مایا لک رہتا 
یراز سید نے لگاپ ری ہد شی طاری بن وگئی ڈاکٹروں نے یں ڈگاہیں 
ہو ش آ یی نو یلاو سز ل مو چات 

اب پاب پاخانہ پر پودا کنٹردل میں ہے بہت علا خکروا کر 
آفاقہ نیس ہوا اکٹ عموں ڈاکوں نےگرم خنگک ادوبیہ دی میں مٹڈاکشنۃ خرف 
ویره او ررم تمل و غر ہک ماش کرای یں اور ری ضلا رون پر وف 
اتال کے بے یں رد وام ڑ کور ہلان کا کیا کو اد ونہ ہوا 
را ربا ی اس لے میس شا را و وی اگ 


فلات ےے 


دائیں اک بائیں وی برغ رور ب 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


(dnoı5 syoog !qq! 1L 2214) 


و ہو و گج 6٤29‏ ع مچج۲|] ہم لے 


انون مغر ر اغضاء کے 63 ہی شور دہ 


جو اب حم فا اسطل ععضلانی ری ریک میں جو جا ہے علاع کے لے 
ق ے ی ‏ ضا زورون یٹ کید لان ےکی 
و شش کر میں ا ےہ عک لگر میوں میں پپھا کے بغیر کھرے میں ر نا بے 
ای کو رک نیز یاضر ہے ا ےک راتما لک را یں 

ھوالشانی ' کل کیو م تول اچوا وی ۵ تول» مک خرو یٰ۰ 
ڑل ی ٣کو‏ 

ترکیب تیاری سب اوو ےکورا یکوین یں کھگو و یں اور جو 
ر ےکر م ری کی جار یائی کے یچچ د ہا رکھ اکر یں اورا م ت کے عم س چادر 
ڈال دی ج/ہ تام ا وت 1 د EI‏ 
بر روزات ایک با یں 

0 ج ھا گا جاوزا مکح را ہے مر ی کر 

ویر رک کین یں 2 اک دز وشن منٹ ڈالا با کے ناء الہ فا کد ہ ہو گا 
1 اک آرا کی صورت پیدانہ ہو ایک بر کے رکا 7 


٠‏ موٹاپااور اہ 
یر سے سی 


( تر مآ پک کاب مع زامطلب مین مو نایا کے علارع کے ہار ے یی نذا کا وکر 
کیل ہےر ام ربالی خذ ای علا کا تانمیں- 


۔(٣)ض NEE‏ ور یک فو ری رو رکر کے کہ ےکا 


قانون مر واعضاء کے 64 کی کور 


ا ناما تک ےی یں جو اب سے نواز یں 

جواب (ا) محتزم موٹاپا اکٹ ع ری لای ری میس ہو جا سے علاع کے لے 
نکی اخائی سمل اور اخضان یکھاز اکر استتعا لک رزائین ن انیس بھی نیدی 
اعصاٹی سے اعصائی مد کیاد بی مجن س الا ہی وز یہ سفی رک چا ےی وتف وکل 
سر کی جاۓ د میں منریوں یل موی کج کم م گے ین ڈے قو کی بھی ی 
و اکر ٹیس ہو تخس نرہ ای استعا لک دیس ج س کا ظز 
گز شتہ صفیات می لک با رآچکاے۔ 

(۳) رہ غر ی اعصای دید ریک ے مو اکر تاے شس میس ین رو 
نون اور کوش ےن نکل جاتاے مس کا تہ غمف او رک وی ہو اک رج 
ہے۔ اییے مر یکو غر ی عضلان تیا ق حب مقو ی نا او کی ن زا یں 
استعا لکرانمیں حضزا کی زا ںو ہیں انٹاء اٹ رآرام ہا ےگ 

وزایت مر 
کی وخ ا الام کم ور تہ ارو رکا ید کو 

معدومیس شا کوک تیزالی مادہ جم ہیا ہے جو ہر جن ہکورکھا جانا ےکوٹ یکھایا ہا 
راں سں اد ی 1 ہو تا ے رودھ پاول سوال رای یس رس e‏ 
اصسبغول موافی ےکر ہے کی ب کرو تاے SE‏ 
کشا موو وباک رای یں آتیں پییٹ میں موا رت ب جل ر کیت ہے بے 
کہ پر اطائی مر غ رتا سے ایس مرک نے یم یک زو رکر وی ے کو کی آسسان اور 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 2 هوری قادری نقشبندی 


جزانون مفر دا حضاء کے 65 کت 


تل ما متا میں۔ 
جو اب محتز مآ پک انتریوں می کی داماد کیا ہے اف کے 
نے میس ریاوے ھا فور گی پا بر ات ہو لی ہے میں گی اکیاوجہ 
ے حوس ہو سے اس کے ملاح کے ےآ پ یس دا اذ یہ کرد ری کن 
ین بمیڈی تور کیل امر دز زددجھ چاو سویں و یر ادر اک چی زی ںںگھا یں ن 
س لیس یں سے لجن کے ج تھ نکی ردٹی اجار چلوڑے نمائ رکنون ما ے دی 
کی اور مرب ہآعطہ یاہرڑدخیرہ ووائھی حمضاا فی انی مین عحعضا لی خد کی تریاق اور 
زی ضا تی ین استعا لکرنی سے ایک ماواستعا لکر نے بعد بے ہت ہیں۔ 
کشر یلا نویا 

نان یم مج مان صاحیب اسلام علیگم ور جمتہ ارد کا خر بی تکا 
لا رت سے ہے کے ملاو ا کتک ےار ےک ر یھی چادیں 
کی وک کی ایی خوں می ںاستحا لک ناڑا ہے۔ 
جو اب کرم م بلا تو عا اشر کی ں کر ے بلع ا ےازیے یا کی مق رار 
خو راک ی استھا لکرتے ہیں اور شر فکاجھہر کال لیس کے ر ے 
اور طروت کی اسان سے ونت کی کم کا ے۔ ج ڑکا ےکا سان ریت ری 
کاب ححقیقات ادودیہ سازیی حصہ اول یں دیا ہوا سے ۔ انتا اٹہ ا کنا بک 
و NT‏ 


(Free Tibbi Books Group) 


انون مقر واعضاء کے 66 کی کے 


رم ی 

) کاب کم کن ماب اعلام کور تہ ایرو رکا دہ 
(١)م‏ ری دالدہ صاح, ”وھد کے کن ال ہے ور ی کار ے ےکیا روا 
اتا لکر ول اور ید علا کر٤‏ ٢و‏ ادرو طور دور ےر کے کے لئے 
ونو ی کون آورووا گا ہتائمیں علمات ہہ ہی ںکہ یکل سآن را یکی 
کک ونت اپانک د )اشرو مہ جانا کی نی ھی نی ںآنی جم وہر 
پلاہے پاب زردی مال ہے بھی یکن کے او ربھیدغیر جن کے آج سے 

( می رک مین نی کی عمر ۵ ۲ سال ہے عرصہفوسال سے جلے یمر غ 
سے معزدد ہے ش روغ ل رق خا ہوا غاج تلان کے دور ا یکو یور خار ہے 
دورالنابے ہو شی ہ جب وش ایغ یں جاب وس ےکییں تیش فی محلو 


ی لے تز ابیت اور لر ق ے ما ے کرم تالو مشر واعضاء کے مطالن 


علا 23 

جو ایی )۰ک مک کے ددد م کے شی دورے ہے 
الال ا م کی کے ونون شفک کی ہو بان ے ای ےا ےکوی 
مضڈالی (ینگ ) زارو یں سے کح ای در عو بات والی تزا اور ۃوائین 
امتعا کرای دوائش اعصا یکھار اعصالی علائی مین :اعصالی تیت یا اور 
چا شای یا یرہ نبان دیں زاش ایی ڑا دی جن سے موہ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


7ت 67 یی مور نے 
بای رازو رسآ ےس ر کے ے کے اک ج رکا ج وی اور الا کی 
"و ا ر کی یپ ے ری ال کے 
لا با بیز مرکم ا زکم جیارما ہک ناہوگیا۔ ارد شفاء در ےکا 
یی رای کی یی نے اموا ا ے بھی نرکی اعحصال 
٠‏ اع ےل یکعار اور اخخص ای ند کی ترق استعالکرانا سے اور ما 
یں ا ر را و یق ب کرک و ۴د ضھل ار 


اض ا 


ول و سور 

وکا تی ین اض نا اسلام یھر ور حمتہ الد رکاج ایک می 
کول مین سورا نے جن دو ساس کے توکوں مع وین ہو تا کہ 
اس کے یئ ین جالے ہیں ج ھآواز پیداکرتے ہیں اس کے علاد ہین یک یرون 
می جو رگیں ل(سیں )ہیں وہ تیز تی زجتی ہیں اس کے س مس بھی دردر بنا سے 
ا لیف کی وچہ سے وہ اے بال نو چیب جب ال کا سر وہایاجاتا ے تو زرا 
کوت ہے اکا ووی حت یں ہوا ووی اتن لے ہے اتا ے کوک 
یں سی 707--0 مم تی جب بین نید ہآ ےڈا اکڑوں کہا ے 
کہ جب وہ سات رال کی ہوک فو ا سکاا یر میش نکیا جا ۓے کا راس فی زور 

ا ا کک دا املاع اور تا یر امیس 
)ی ااا مر کے کک کے پال م رولو ں شس خو کے 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 


(Free Tibbi Books Group) 


اون مفر راعدام کے 68 ی ھررے 


پاتا ے و غار ی زیدہ ٤د‏ چان سے ا گر میوں یں کی اس ے ر ہے ہیں 
مر ہے سے کا ی ناد ہر ف ہے ٹمنک اور پا یبا لکر استعما لکرانے ے 

۴ ہد اتا تن لے 2 و کی کی وق 
یں جو یہہ کی گن ین عد ا ےکرم اس کے علانع ‏ ر ہنمائی فرکھیں۔ 

پ ایاعر یی مم ران کی دن میں سو رخ مات ہیں ا نکی 
ان زبالنا اود ہا تج پال سے ہو جاتے ہیں ان کے ع ن کی اکر ے مو ے ہو 
تے ہیں ای دم بھی چڑ تاب آ اکر بجی کے جم مس ہے علامات مو جود یں لو 
اسے بے ددا ہیں د یں حب شقاء اعصا یکھار خر اعالی سمل اور خصائی مدکی 
تیاقی استعا لکرائمیں فا یں کی فضا ”استدا نک رای کر و 
علامات مو جو دنہ مول نو سے ایک یری یکو رکم س _ 1 

سن مر بی کے پاوں مس ون تم ہاتا ےد فادہا کر نا ے 
00 درک کیج ے پال کک خن پنچتانے جس وہ سے پاوں 


نر رج ہیں اے ضلا مدکی انز یہ ادوبہ استعا لکرائیل الد ام 


ط 
جاب کم ھن ماعب اعلام مک ور مت اشرو مک ری 
لی کے معد ہش گی مسوس ہو یہ ےکافوں مس بچھائیں بچھاٗی کی آوازیی 


دہ گار 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشبندی 


ای مقر واعضاء کے 69 بی شور نے 


کسوس ہو ہیں ایی و کی ارا کا ھکار دگیاہے کو ایا نھ جا ب یک پ 
ر 
جو اب کو مآ پک ا کی کی ہے کارا ای وچ 
کانوں یں جا ہیاس مون یں ہج بھی اسی وجہ ےاځ راا ھکار مو ہاے 
ںآ پا ہیں ہے ن اکر یں ائٹرخقاء د ےک 
هو الشافی زمر سفید ء د یا ضکک.صندرل سفیدہ مر یو ند خطائیءالابی خوردء 
جھموزن ' 
ترکیب تیاری اس بکو یں کر قوق با اور دوماشث ‏ سج دداشہ دوپ ر اور 
وداش سام کل یں غ زا یں اعصایاستما لک را _ 

: EP 

بش شور ع کر 

جناب می ای اسلام کور حت انرو ےکا یی 

حوالات یں خد مت ہیں .امیر ہے س بکاجھ اب خعناعت فر س کے_ 
1پ شار رای سرب ہو وکا بک ری ہھ تی ہے مک مانھیں 
میں ر عت موتو قل پک یک اکیفیت ہ گی ؟ 
( ذس کے ارے مس امراض تک می کی تین بڑھ یھ ول معن وا 
ےرم کو پت دست مہا رک ہے ایا خر نات فز جوا نل وگو ںکو 
دجا ج ل اکر یا کار ہیں انا سے سالن یکھوٹ جا ہے 
۴ تم مع من فور یی :یم گی ٣‏ 


(Free Tibbi Books Group) 


انون مشر واغتاء کے 70 ہی شور ے 


() ایی مر می عر ۵ ۲ سای ہے مھمہرے خال س ای کی بش اعمان ے 
جب پااج تنایگ کن مو بای س اور دوس رام لی اما ےکہ جب نیٹھار سے 
وا کی انگ مکن ہو جالی سے دوفو لکی تحت یک اور علا تا ؟ ٴ 
(۵) ایک مر یئل نین اعصائی ہے پییقا بک نے کے بعد لی مین مجن ہو تی 
چ ؟ ریک للتار 
ایک مربیضہ ہے ججما کر نے کے بعد جب اقزال اثر رکر لا ہاے تو شر ر 
تحلیف ونی ے اورپانی کے ے کی کن ہو ے اترا اکر باپ رک رلا ہا ے ۶ 
تلیف لور ہن میں مون اس کے کو ںآ ران لار س ؟ 
(2): آپ نے تحققات رواسازی مش دواپیے کیا مس :ن کاز کیا ے جو 
پان زی استمال ے ایک دو کو پان کے لے چان ا سک کیا ة مت 
ہوگی ؟ 
(۸) نون مغرواعضاء 6کو ری ارہز ر لی ڑا ککر اتا ے وکیا کن ے ؟ 
ا اكد ےت نا پا ںآناہوگایاٹون راتان ہو ۶ ؟ 
(۹) نکی ت یک میں کی تین زیادہ 22 ننزدا تکوا سج بار پچخاب کے 


4 کیو اٹھنامڑ جا ؟ 
(۱۰) ل رواوں س سیگ دل مر کا اتال ے کیا اس کا لوست ڈالن 7 
لیے ؟ 


اکر فار ی مرکا ہو کوک مرج نی چ اراک ںا و 
رقا کم کاو کی کون رح میں 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


قانون مغرو اعضاء سے 0 
جو اب_آپکا خی لامالارت معلوم وآ پ کے سوالات کے جو اب تبہ وا 
عاصم ہیں۔ 

0 ای سے حعضا کی نیس مراوٹی جاٹی ہے 
(r)‏ زیاناس کے مم پیش کاعلاع مو جو رو عالت پر ہجو کیا ہا تا ے ال 
اک ےر کل کے یری وق اجب 
مقوی ا۶ اور حب صا وی ما کق یں اور ڑا عضلان اعصای سے ضلا 
غ ری استھا ل کر ال ے۔ 

اوراں کے بر ںار پاب ٣‏ شون ن چاربار اور مق راز ن 
آۓ ۔ فو اسے دی اعصالی سمل اعصالی فر ی تیت اور اعصا یکےر استمال 

کر اف ے اور ناا عصای ر ا 

( کے لئ اعصائی غر ی تزادوادییے۔ 

( دوفوں مر یش ج کی ا یں ن ہو بان ںا یں تی مضلا ۶ک 
ہو ے علاع کے ُے ری اخصائی ین اعصالی لتاق اور اعصا ی کیا ری 
اتعا لکرائہیں۔ نم اچھی احصاٹی بیاد سال ضفاء و ےگا 

(۵) ۰ں م یکو تاردرہ کے وفت کن ہو نی ے اے کی ری ضلا 

ریک سب اس کی نی اعا ین ی سمل لور اص یکر یں زا ی 

انفصاٹی استعا لکر١ LE‏ 

0 نز کو ب وران ب ین پآ لن ارتا زی 
گی ہے الہت اس کا اور بلڈ ش وکر باص اوی مرا کاخائل ے جح سی 


(Free Tibbi Books Group) 


اون غر راعضاء ے 72 اورت 


بیاعلا کر میں اور اسے احصاٹی نم" دی واعصا ی مزا ی فزادواددیں رما 
کے دور اك ابعر میس لیف ہو گا 

(ے )رواش وای ن لامور دہ گیٹ ( ل ڑا زار )کے ریب لوہاڑ صا ےے وای 
دنکاوں سے عام مل جالی ٤ے‏ تقرم]. ۰ھ ام ں ل اٰے۔ 


(۸) فاص تا ون مرد اعضاء کا کو ر مزر بجہ ڈاک یا فن پر می سک رایا جا 


ابآ پگھ پیٹ نان یکن مک وار تیار یکر ےر ہیں کے ہیا بی 
جب تار ی کل مو ہاے الات اتان س شال ہہو جا میں اگ ریا ہو گے ت 
ند فاصل مقانون مفرداعضاء جار یکر وی جا ےکی _ 

0 ین پیش نر یی عطرا ی رک ی شی رہن ے۔ 

)۱١(‏ سیگ داد بج تاک یو ست ے اور ہیی لوست اتستعا کر نے اے مرک 
اند رول ماک کی کے ہیں فار ی ود سی مر یو ںکاکوئی فرق میں لی 
یہ رسن کی فار ی مر یوں کاکوئی رع نی ے_ 


کشتۃیار ہہیا ےکی سان ت کی 


ف الام کور مر ایرو مک ت اج 


آپ تیر یت ہو گے آ پک فا مکتب میرے پاس مو جود ںان س کشر راز 


بست کا گیا چ بای تقر یا قام مو ضوعات رکب بھی جا گی ہیں .اکر 
ماسب یں وکح راز ی یر کی ای ککتاب قانون مفرراخیناء کے خر ہو 


جا ۓ جو کیا مکش ساز کے د یی ر کھت ہیں ان کے لے سے حد ید گار | 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


جانون مفررواعضاء کے 73 می مشور ے 


ہی نی ایال بجھےکشنۃپارہہنان ےکی آسان کی بکی ضرورت ےار وای خر 
ار سال فرمانیں توعنات ہ گی مم ظموراحز جج جنال لور یلک روڈ 
جواب_ aS‏ ٹس نے حقیقات ادوىہ ساز یشیش چئ رکش 
جات کے بارے مس ححقیقات شی یکی سے رر اسل تانون مغرو اعضاء ے 
فاد کو یا کے نسنہ جات یس کشت جات کا اتال ہہ یکم ہوا ے۔ ان ےا نکی 
تی ہے مار ایت ون جنر فا الہ د ردق 
صاحب نے ماش فار وق ےک کشر چات کے ن کک ےکر کچ ہیں ان ج یکی 
بیائش سے ےکشتتبادہ ا کیب بی کر رپا مول ییا یں اور فا تر وای _ 
هو الشافی پارہ شی ٭بگرام »ی نی گرامء می ونکٹڑئی 

ارک بی ہوکی ۸۰اگرام مود پا ایی بجی موی ٭ گرام او لے ٭اکو 
بڑے او ہے چار عر رووو وگل و کے _ 

ا کیب تیاری یک ای یکر کے عن ڈرال رکو کو ق یآ ر رکیں 
جب لی بل جا تاس میں ارہ ڈال یکر ٹور اگ ے ات رش اور صاف 
ا اراو A NEES‏ 
کے 2 می اب لود بٹھاٹی اور مره ککڑی )کوٹ جما اکر سقو فی اکر ای کے 


(Free Tibbi Books Group) 


پار تی ےکرزخیں ان کے بحا چار بڑے او لے ےکر وو اویلوں راا <صے 
رواؤ لک فو فا ا _ اور ا ی2 ھی اور پارے ے آوےےآرے کے 1 


ھا یں اور ا کو انی ”غوف ے رمیا د ہیں اوراویے ے روتوں او ےرک کر 


۱ 0 2 74 نی مشورے 


رمانگ تد زاظزوء گن اوراس کے یعدپہواتے کفوظا لہ پر ہکلواو لے ٹچ نکر 
ان بر دو گکڑے ےر یں ادربائی اور یک ا ازس چ الک مکی ہہ 
جاۓ لو نمائت اتیاط سے ادپلو کی راہ ال٤‏ فک دریں پارےکا سفیدر شف کشر 
بر ولور یی او رکو بیان کر یں فو رر لن 


مقدار خوراك و ك و ترکیب استعمال 


کته ۰ یا ی کا ایک رص نارن کرام س کر 


کل میں اورادیرے ۵۰ ۲ں یلیٹ وورے یں ' 
فوا فان لتر فا ی کا کرد س مخ ے وا 
نا ے دم 4 سے آرت با گونڑھات ہے۔ 
) نويف )و سے سے نے کی سے کڪ ا اہ میں سنہ استاد 
ہرم ن جیا رک کے یں کرو از مورو ہے 
د نے وا کی کو ای بک ی 7 ن ن کو کر ن کک 
0 
)١(‏ ھوالشافی یی A‏ 
اس کے بد پار کرو ع وکر یال سے )ال کر یں اور دسر ے دن یمر اک طرح 
کرلک ورک غر و تید ےک کی اترا 
ارہ تقایل استتعال مو جا گا_ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 2 هوری قادری نقشبندی 


اون مفمرواعضاء کے 75 ری 
( ا و 0 گیا جار دک کے اس میں ار ےک لو گی باند ھکر دبا ہے یار 
چھ نکر فق لآ ۓےگااسی طر حکم ازم ٭ "با مچھانیں لو کم میس لا ہے۔ 


پتان میں ر سو ی 
جناب ام مین صاحب اسلام علیکم ذرحمتہ الڈروی رکا میراایی 
لاس نید ہے ا کی وال دہ کے تان س ر سول ہوا ق 
درد ھی مہو نے کا ڈاکروں نے ابر میشن کا کرو رک و i‏ 
ایے کک ہک را کے تی کے کیو نے مین اد نر وو اک وع سو ا 
1 ایال سے پریپ نعلنی رو ہوگئی پی پک دن وار کن ری پچ رکیڑڑے 
من گے ا امح یپ نوی کے کی شحم گے اورب رن دبھی شخم ‏ وگیز 
اب پتالناشش پیپ کیل ہ ےگمراز ٹم ہے زخم بھی ایا ےکہ ‏ انررم 
ال وشت کی اور کون پر ا کی چ زخمے بھی بھی نک نے 
اکا پھ ددم ہے انی سی کق ایا کے کد یاف ناذا ان ع کے 
2 الد رن اکاک سان علا نشیس اور زم یلگا نے کے لے بھ یکو تی 
ع رم کا رف تا یں 
بی رم یم یتیاور مار او دی حعضلا یت کی 
لود دک اعصاٹی تر ی کک ابع ا جھیں پان و E‏ 
دیی نی اے ریا عصالیار اعصائی فک تیاقلوراعصا کیا استال 
ہیں زم یرگ لکیسوافتیون ۰ ام ےکر دوکلومانی میس را کو بن 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


قانون مر واعضاء کے 76 خرن 


دیں گرم کو رکر یں بلک کور کے بحر کل کیو افتیون 0 
کی ر وق ر زم لایس اعمال استعا 0 
ےد یں اک کے ے خمیاند نای پلا یں پیخا ب پاخا ہک لک رای سے 
(یوٹ گ ایک یاددر کے کا ھا ااا ن ی دب ےک میم گرم 
راونت کا ین برک دددھ می ں کی ؤا ل کر ہن ا قاد ےک 


سے 1 

ھی وک ت یرو رش کے 
لاب ار چات ا اا 2ر الد رن ڈدگر صاحب کے اس ماکیتن 
گے ان 070 
درن ین 

طارقی جمودنائی ایک مھ یش عر ٣۵‏ سال 7 00 
اض کےا نکاس کے دا یک کالن اس چیپ خر صہ٠‏ بج سال ےآرہی 
ال ددع اپرشن ہوان ب دہ ھکر دیے کے بعد دوس ریوڈی زغم کول 
۶ یا گیا :الہ جیپ ر کیرے بپ رر دید بو دار او رکا ا گت زردرے ہال 
یئ سی مہ پیا بک جن لود در گردوکی شاعت بھی ہو پائی ے 
ڈالڑول ے علارم کردا مابوسل ہو کے آ پکو کی علاع قانون مفرراعضاء 
کے مطائن تا میں۔ 


جوای مز آپ کے مر لی کام زا نگرم سے مفرادی خلا ب کر مفرام 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


اون مفمرواعضاء کے و یہ 


زڈگار یکی صورت اخقیا رک کی ے اور صف راء زوکار ی م کے اندر ایی کی ن 
سی شش فف م وکیاے اپاس ی ے رام زر ق ر ر کر خارخ 
ا اب اس فر اء ز گار ی کے زہ رکو طب پاکتتان کے تانون مغر واعضاء 
گی زان شس سوزای زہ رکیل کے اور طب جم مٹ یی زبان میں سور او ائزن اور 
طب ادال یکی زان مس عفرا ز ڈگار یکگئیں کے ہہ عم کے جس حضضہ میں بھی 
جا ۓگا دہاں کے تا بر دوں میں او رگلین سم بس سو زور م اور زم پرا 
ا ) 


9 ) جس کی بایان بے ےکہ عقعھالی ورم میس ج ورو مر اکن 
ع کے اوران ریپ کے سا 0 
7 مف راو ی ظط جب ۶ اب ہوکر و ا و کم کے فک فظام یا 
7 ۳+ موز ور م یاز مہا ےک اکر اخصالی فظکام میس کان زیاد ,کر 
م 


ےر طویات ایک جل رو ر کے وال بر نفن لن راشم )یداہ وکر 7 
داا یی پک مورت ل ”م ے نار ےا اک یچك ی ےک ای سنام 
4 کن سے ین څدیردر وی چا ےر عیماد یاد رد موک اور مر م ای 
کو تسکینی ور م ک۶ صہ درا زک بر داش تک جار ےگ یا ا ر 
۱۱ کے لے کد :رت ھھ ي سپ ر 
تاب انان دذست ساد مل کا بی فا کیب بھر پر جن کر 
کے ہے کہ جب سکم مس دی تج یں مق رلوئی خلط زیاد ید اکر کے خون میس زائل 
"کرک یں ہنی ظط خون میں جال سے فورگینڈ سم میں سوزش ور۔ 


ان ئا 







قالون مر ر اعضاء کے 78 کے 


پیرا کر نے کے سا تج سا تھھ اخصائی مظام خروس م یں ر طوپار یکو کر 
8 بے کر کن ر ن اور را جم النا ری ہوکیار طوبات می سد اکر 
تسکینی ورم مورار ۔کر وی ہیں صام صاحب کان خقیقات کے 
مطائق آپ کے مر یش ی ریک قر ی اعصاقی ے اور اعصالی نمدکی وا عصا ی 
ضلا دماگی خریکوںن کے اراس گور خ ابو ا یکین وم 
قائ سے تخحصوصااعصالی عطا لی ریک کے امیا دا یا ل کان ہو تا ے 
زارا یں کان ایل سے ہی کا اتا نا تاب لکنٹرول ہہ وکیاے۔ 

اپ کا ا ےو 2 پک مس گے 
میس یک وگ کیپپ لڈم کو میشن کے تخت ند ی اعصائی تب ککواعصالی 
7 کے ہے 0 ایر اعصاٹ ی عر ی مقزار وو وویاش رك 
ٹس جن چارباردیں اوردا تکو سمل اعصائی تیا تن مق رار تس کیل کر 
سار ی رات آرام ہے وتارے اا کل راک لو داز مان 


اور ٹن سو يکر جا ہو ادرست آیاکرے اور غیر تی بر ابی ا کا ا 
سوزاگی ہر بس خادجہ ہو جاے ا ا ھن 


پیخاب پاغاندیا پیینہ آۓے قوپا کلاں ی رک لپکرے۔--- 
انکور یک وم۱ از دو ین بے رو رکرو یں ای طر عفرا وک خا 


یق دامتفراغ عمل ہو جا ےگا اور ہے دوا ہیں مر یش کے م ےگ ری بای 


زا ارز دار کرو س کین اور مر پیش کو تت برای کر ب کے وہ 
رک اعصاب نی مول ریغ م ی 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(dnoıD syoog !qq!1 8014) 


<y ocor f|KONS RECS PS TIRS 


انون مغر وا عضاء کے 


دہ 
۰ وی بت 


ا ی اج کر لن ین شی ریں ر طوبات پید اکر یں یں 
صفراوی خل کا خرا بکیا ہوا خون جفی خل کی رطوبات کے ذدسیجے بر ین 
صاف خون ہم کے لمات میس جتزب ہوک مر می کو بیش کے کے کت باب 
بنا دےگا۔ 

اکر ر ب صفراوی خلطا پر اکر نے والی خذزائی سکیامار با مل طور حر 
صحت ماب کی ہیا ھب لدزب پمیر ھر ا پد محا کی خا ادراب 
ہا ببلاگردتاے۔ پ 

م ہو رکفو بین 
نا ل انون مفرداعضاء ابا قانحد ہکو ر سک ناچاہتا ہو ناس کے لے ےک کر 
موک کیا تان د ے !خر سعد ل کت ے_اور کیاا تان ر بے ڈاک کیل 
پا ےک خی ہعیش ور ا 
جواب_ جناب کم صاحب زم زاصصل تانون مفرداعضاء اکور وو 
کاب تر تج یقت اتا کی بد ےنے ہر ماد مار نے میں ایک ساد 
اتان لیا جات ے و را ای کن لا ینہ ےک ہآ لای شرو کر 


0 وگ ڈوائائد ب ی وی 


ا رسس عا کٹ کارت اک شل ون نے ا 
قاری کل مو ہاے توالا ا۰ تان س شال وہای ا حا یں شال ہو اور 
ال ون بت ری ہے ر یا ہو گے تو سیر قا تل اون 
فرداعاء جار لر دک جا ےکا کے اوہ خر ی کول ور طروت یں ے 


تقانون مغر و اعضاء کے 80 کی وو 


E PE 
کاب کم ین اس الام کر ور تر انڈروی رکا ید کر‎ 
پا ہے ما موا تاا میں آرم تور ی تیلیا مس ہوگیاسے کیااب ر‎ 
روااستوا لگر سکم موں ؟ چوا بے نوازں‎ 
لیس سی اش اتل‎ ٣ ول ء سزاور‎ ٣ نطاب مصری‎ 
ولہء جالکھانہ ۳ تول_‎ ٣ 
د م اکن تھ تیلیا کی ہو مگکیاہے دد ایک یک ماشہ مماوشام‎ 
ا ا ر‎ 


ای ڈیر یثر 
ا ن سا الام کور حم انرو کان می ری عر 
۸ال ب مرا بلڈ یریش ڈاکوں کے مطائق بای ر بنا سے ۴ ۲ کنٹوں میں 
تصرف دو کن ٹین لی ہے اس میں کی خاب بہت آتے ہیں دماغ کو پر آے 
یں پا بک آتاے پا تھ پاوں میں کان یری وی ہو نے گی 
ہمتازیاد دہ خار عگھی ہوٹی ے۔_ 


جو اب محنزمآپ جانون مفرداعضاء کے مطالن ندری لات ی تم یک می 
نا یں جوکہ جرد تد دک میا ریک سے اسے جک ری معجنی تریک خندی 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہبدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


انون مشر واعضاء کے 81 ہی شور ے 


اعصای س لوی سا کے ہا کر حب اء اور اعصای ضلا ی ووا کی 
ان مزا نر یاعصال استعما ل کر سس ا قاو ےک 


ار اوردرد 
ہیں کم وس اض الام مم ور ھت ایروب رکا 
کے اور تن پھر مس درد اور اک خر کی گیقیت ر ی ہے کل 
میس کپ راہٹ ہو نی ےکی کا مکو دع رت پا پ ھی یمم اور نی گے 
سا تج آتاے بے ریا یکی ن کے ویں_ 
جو اب مز مآپ کے لے ایک خذاکی بر بت یکھادئی ےا س ے اعمان 
ابی استعا کر میں اور با گرم خنک ناو کاب بی زکرمیں_ 
ا وواک کر ی ایی چ کد ای ماشہ اوا لی نکی ن 
ار کو ھک دیں ب یکر ی لی اکر یں ابا با رکڑن ےک یکو گی ضرو رس 
کی نے دلکیکھجرایٹ کے لے جوارش شای کی ھی وواغا کی ہئی مون 


ےکر استما ل کر ہں یکا ای کلاس روزا لا زی اکر یں ار شقا 


دۓ والاے_ 


جورم 
ٰ جات مخ مین صاحب الام کیم در ۶ راقو رکاج ایک ران 
سکل ہلک اہول عورتوں میں عم رالطرت کے متحاق سے ٴ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


ہیں ریم کے 82 کی فوز بے 
لیک لڑکی لغ ہوتے ہی اس رض میس بتلا ہوگئی جی اک ڈاکٹزی 
علاع ہو تار ہا گر میرے زمر علانع ری تقر یجن سال مل اس ےآپ کے اس 
لاد لایا تھا آپ نے کی قد ی رار وس ےکر احصائی علاع تو یز ف رما تا سض 
سے دددوں میس تو آفاے موگیا کر خون مض کلک س آں سن یل روز 
دای ا داعال اھر ے ارز لے اے اعناق یر کی ر دی کار 
جما یک زد ری ییاو یں ایک دفعہ می ریما جات عنم عبد الخ زی صاحب سے 
ناوال شس ہو نارون ےک گور اول یں حموسا اعصافی دی ئ رک 
ری سے اور م کے دنو شش تی لان ہو جا ےک وکر ری ضلا 
ریش ای جن آم ہے او نے ہو یوش ن کر را کے 
اہو اد دالے روز سے ایک رن ل ولائ ای ایی رای و نے سے رزہ 
ھی نہ ہو جا تھا اور تشک یک لک رآ ت ار دا نیت س ےکر یں 
ری ای ددا کے اھان ے خدیر مدکی علامات پیر اہو یں ابورا 
روا چھوڑ دی ایی بات او رک i‏ رود ال ددا چپ پور دی اا 
کف دویارہ و الچ ٠‏ 
ایی رون لے کے یں او ی 
کا کرد ہوم ی مل ن ای رک کا پاي اف بے تی دوہ م„ 
ادر ت بھی پل دنک لک کی بای رک بھی عضلا یا عصالی ے جس سے 
نارو وای ے ل نے نل اید گا دای 
REE et‏ 





(Free Tibbi Books Group) 


گھ Sa‏ اعصلی اض ی قامری کت 


کی کور ن 
انون عفر واعضاء سے 


ری کس مرض میں تل ہو ئۓ ذس سال وو سے ہیں ادرپ 

ال سے مر سے زر علا ےگ رآ خ نکی شا د ہو ئی اب چ رہ بھی کیل 
کے کل کا ریک کل و ررح ہو جا ہے اور درد جھ یکر تے ہیں انس 
کے بحر سے رک کا پلا مار ان سے لکنا ہے چرے پر ال بھی کاٹی ا گفآتے 
ہیں مات پاوںگرم تج ہیی عراج مس خصہ اور چڑ چا پن بھی ہے برائے 
بای زاخو کر کے علاع تجو نف رما ہیں 
جو اب حنز م آپ نے عسر اطم فکی م ری کو خل کر م اف اددیہ دے 
ای ی ات ی ی ردق ےس ا ا کے ےیل 
۳ 0 ےی 

ٰ رم اب لیکو دی اخصائی مین اخصاٹی غری تاق اا 
کراس تما اتیل تزا کی فی اعصالی د یں اتی دای کر یی ٭ 
فار ےگ 


ا موم 


نف ب کن احا 08090 کے 
معلوم ہوا ےک آپکی تا رکردودواحب مر بی بہت نی فا بیز ومن ات لی 
کے اس کے تی لوت د رکا یی کی دداکب اما کرٹ چ ور 
کون و ول 2 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


)2214 1۔۱۹۹ و٥٥٥5‏ 5ل8٥8)‏ 


<y ocor £ |KO RECS PCS HIC 


تقانون مغر واعضاء کے 84 بھی ورے 


کرو ری بہت زیادہ سے ی مم رگوش ت الئل میں ست ا کوج ایر 
یں مع مخ اور جن رکا نام بھی کیک میس سے مر سے ےھ یک ٹ ی کس 
و 
اف کب ےر نول کل جات نے کے ر 
اہ کے شروں می سکیا جاتا سے اوربا قاع رہ۵ اد اکور س بای بی زکھاناڑ نا سے اس 
دوراان حعضلا ٹی اعصاٹی سے عضلالی دی خ انیس استعا لکرائی انی ہیں باقی 
اذ کا بر ہی زکرلیاجاتا:ہے۔ ۵ اد کاک کو رک ہو تا ہے جیمہ یہ جیپ را تسا 
من ہک رلیاجا تاہے اس کے بعد میق چو تے مین ے ہ رح مکی خ ای ںکاکی جاصکتی 
یک ٰ ' ؛ 
بائی آ پکی جا یکو ری کے ے ایک خسن لیو رپا ہوں اے بنا 

کراسعتعالی کر یں _انشاء انل ہک رور یزور مو ہا ےک _ 

الائ ابڑے دی ۱٦‏ عرد دک ایی کو ٹن آرم کو یہی ب 
رورت | 
ترکیب تیازی جئے ان وکر ۔ نبو یش پپائیں جب ابڑے 
جائیں فو اگ سے یچچ انار لباق ایی پا گی شس شی نبعون لیس ایس 
کے بعد فیا لک ابڑے او ری س بکو یک یاکردمیں انڑو کا علوہ تار ہو جچاۓ 


١‏ کیا نر اہو نے پر ے6 Cpa:‏ اھ کین ا کلم 


FETT 07‏ و کا ا 


چانون مفر دا عضاء کے 85 


پچرے پر سیا جال 

اک کو الام گیگ ور ت انرو کا د یم 
صاحب م ری دویٹاں یں شں پاق ہو ںک ایی پا گی ایت تدای دےدے 
آپ ہے حب نر یکا ای یکو رس تو ل تھا اسے لونک دار تی ہے وو ہے 
اتعا لکیا نے تھوڑزے ون بعدہی خون آناشج رو م وکیا نق ےکر م چیزییں 
رواشت یں ہیں اب پر امید سے ہوں براے مربانی ا٠ی‏ کہ مل ہے دوا 

و مھ مد رم ےک کان کرو نک نقضاند ب؟ 
ووس رامت می ری کن کا ہک اا کے چھرے پر سابیاں پ گنی 
یں جس سے پچرروبد نما نظ رآنا ہے جب گج گکو کی دانہ تا ے نوبعر یں ای ر 
کا نے ری کک کل کی من جائی ہے جس کے خنک ہہو نےبحد داغج دو جاجا سے 


نع ا ا پر ےر سیا ہیالں اور والح یں ہارب یکم مقار : 


س ان میا یل ما ہار یکی وب نے کل کو ان یں آ4 
ا کہ گے مو اے اب 
نوم لونک دوائی سپ کک استعا لک نی ہیں لو رکیا کی روا زی دکھای 
ن کھھاٹی میں و ین جا ی ںا ےر ا 

ایر جد یر بای ۵ سمل اور جوا رش شای 


جواب عزیز بیٹی اام یم ارآ کو لوی وار ی 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


انون مر ر اعضاء کے 86 یور 


ے وہ سے گری وی ہو نی ےی خآ ےکا ے ت ایی کے ے 
روردھ ٹس نے ر موا چنا مو ہے استتعا لکرس اکر و لے تو زیی کی ہے 
اسقما ل لر کن یں دوا کو دی شی سککرنی۔ اے با ہی کیا ۔ اور 


اک تر ایام اعتعا لکر میں جھ ٹر یبھی ہیں اور ترش کی سے وی لی ائ ی آلو ۔ 


خاد 6ای ورا 


کر ماک صافت + ہا ےک کلت نشت میں کھااکرے جاک تل زرے : 


سان اک ی 7 زاو 


ان ان ما الام کیک ور مت اشرو مک ب گے 


ر شی ائ تال یو یچین خر 


کور شریاد یں : 
حر مے سال سے بی ا سض 
کین گر تا ج اور چراں سرد ی6ا م وکیا ہاو شھنٹرے ہو جاتے ہیں اور 
انس لونا مکل ہو جاتاے. د لکیدحزرکن جز ہو انی جاور یو ںگلتا ےکک 
وت داع ہودجی ہے اک رورا ن اگ سے ب تھ پاوںگر گر ہوں قو گرا مآئ 
مر ہو ہے اور ڑکا رآنے شور ہو جاتے ہیں۔ کس غار ہو ہے می تیر 


رد یکا موک سے میس جر و عضا کی نماز کے لئے جانا گھی مل ے جوروا ٠‏ 


کھاکی جائۓ برا اتکی ہے اکر گرم خورا ککھا تا ہوں بن ےب یر ا 


بائی آ پکی کک نکی دوا 0 0 ٰ 


گر ید + انعطلی SEES A‏ 


(Free Tibbi Books Group) 


(dnoı5 syoog !Iqq!L 9214) 


<gî™ ocor |KO وجوم ٤ج ٤6ج ع‎ 


قانون مغرو اعضاء کے 87 ہی ور بے 


ہوں ججماں تک مس >-سمھتا ہوں میری عخفلانی اعصاٹی ہرک سے براۓ 
ربا در بالاعالا تکومد نظ رک ھکر نہ جوبیزفر اہیں۔ 
جواب محز مآپدانتی ہی عضدا نی اعصانی ری میں بجلا یں علاح 
کے لے خلا لی دی شدید دی لوت ین اور حب متقوبی اص ملا الروك شس 
نار استعا لکر میں سا تھ چون پیل کسی بھی من یکاہ ہوا نےکر استتعا لک یں 
تز ای ضرا لی ند کی اتعا لکرس الد شغاء د ےگا۔ 

مسنب بج اج سے اجمر اح خوع بر ہو 

جناب کم ر کین ماعب الام میم در حمتہ ایشددب کا مر آپ نے 
ایتا بس مگ براح ت کام رایع مضلا یھی ے اور سا تر ااب 
خوخ ھکر نے کے سلے ناش 9 نري واو 
خلا یتم یک می می خو ن تا ہے اوراعص اٹی تر یک ٹس خول یم ہوچے ‏ 
تک بجراح تکامزا جآ ار خلال ق خو نس طط ریم دکر کے)؟ 


جوابد رم آپ جاتنے ہی ںک پر مض وی رہ تین جو کی ہیں ایک 
یمیا اوردو ری ی دی وضلا تک کی دو یں یں ایک عضن 
اصاٹی جو د لک یکیسمائی EE.‏ افرددسری حضلالی ری نو دا کی مین 
ریک ے میا یں ایس علط 71١‏ انت مو تاے اور کی ی 
ارات ارک و اتا چ کر احت کا مزاع غلانی ا عصاق ےج 
ضلا ت کان مز ان رک ادج سے اتخون ہے و 


مان مف دا عضاء کے 


کی کیو 

کے ر کن ی الام در مت انو کا جھے اک 
عار ضہ لا کے م وگیاے س کی و ج ےت تو دای ناک پور ی سید گی ٢ون‏ ے 
اور دی رر لے ی ے کے رون ۲ اواز ے ہر ھا مو 
2 02 ا لا ی طرں پلا موں ای اکر 
چگاہو ںکوٹیآرام میں ٢‏ ا ا مثیمرے شال می ھھے میں دوران ون رک طور 
نے کت شی لک تا مرن ےآ پک کاب مال بکامطال کیا ے 7 
آپ سے خر ہلا ضرور ئ ھت ہوں کوک ہآ ن ایک یز ڑل 
کم ہیں فورآپ کے نےلود طریقہعلاع تقزدو ھال چ ار یآ کی 
ر دا کے وزو کی ر رت اور ارت رو 


جواب رم آپ مر ےخال یش غر ی عفان ری یں جوایں جوز 
کی کن ےکک کن ین > اود کی مکی دوج س ےکا یں مد ج 
لزا اپ غر یا عمال ا سال اکتا اوراعطاای ری تماق ملا را 
E 7‏ ںاور کے ر ر 

ھوالشافی اون بک لکیسدہرایک ۳ قولہ لیک ر را کو۴ کون یں بو 
دی یٹ مک کر کے پچھا نکر کے پر فلیہ رک ہک پل ڈالیں کور وزاب 
ا کے اوررواگگ استمال کر ے١‏ کے بعد پتا و ۱ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


چنون مفرواخضاء کے 7- 


رای مجر وو جار 
ناب عم مھ شمین صاحب اسلام علیکم در حتہ الشرد کا مس 
لا کے یکل بر کے وناد یکین میں آپ کے پا ںکیاتھا آپ نے ج 
ووامیں (طپین مم مر مین فبم مر اور تماق نی روجو اخ لکھوٹی ) جوم نکی ہیں و ہکھا 
رپا مو ں کان فرق سے پیٹ میں موا ر بغت ی ےر نماز و قوی اک رتو 


ا دوبا رانا ڑا ےا یوقت حت بر بخان ہو چات تول اوریریو رار کر de‏ 
٤‏ اماک ی ہو نے ہے کد سے۔علاع می اگ رکوگی تجد پیک رک ہو ذبتا 
1 دی ںآ پک مسریائی ‏ وگی۔ 

چا سے E‏ ہم او لیے کی ا یں 

0 جواب رم بت خو کیک بات ےک 7 اہت, اپبتہ ارام ارماے روا 
و اور عز ابا یز جار یر “ الہ خقاء دس ےکا ہب ے زیادہ اچ یزد نی ے 


تی آپ نےکیس وار اشیاء نمی سکعالی شن میں سیلے ام رود بھمنڑ کی تر بی سویاں 
دودھ چاول او رگن کروی شال ہیں انشاء اش جب یہ نی نک انی گے 
تو محد وک یکس تیزامیت حم ہو جاۓ؟ ای ریز زیاددوزوروی۔ 
عور نول میں خوائشش مار م ہو 
جاب کم کن ماجب اعلام کور عت ایو ےکا 
یح عود فو کو جا عکی خوائش پالئل ننی ہوقی ا کیا ر بی ہو 
ےاورجن ور نو یکو کی کے ددرا خاب کل جات ے ا نک کیا ریپ کو 





انون مر واعضاء کے 

سے اورا کا کل علا کیا سے ؟ 
جو اب ن ۶ر تو ںکو خائ بتاع م ہو ف ے ان کے بر خصو مار ۶ 
سر وبا کی کشر ت ہ2ل ہے اور ر طوبا تک کرت اعصای نک ری مس 
ہوٹی ے لزا اخصائی مزا کی عور و کو خوایش ما کم ہو کی سے علاع کے 
لے ابی اخصسالی سے حضااثی ری ازنہ استعا لکررائیں_ 

جن گور فو کسی کے دوران شاب کل با ےا نک کیک دی 
اخفصضاٹی ہو ی ا علاع کے سے لای ق ی اور قر ی لان ارو ا د 

ٰ UE E پا پان‎ 

پاپ م رن ادت الام علیم در مت اشرو رکا بد : ا 
مر بی کی تیقت یل سے درنع ہے اس کا علاغ تجو یف نھیں_۔ 

م ۴ال رگ کدی اک فر ترک ای ایک 
معلوم ہوبی ے پاب زردی ئل سضر نیز باریارعاجت ہوک ے اتر دو من 
اترم اما ہے پا ان ہک سے سے لے پچکناہٹ می چیپ آکی سے اف خارت 
ر بھی خارع ہو کی سے مسر یی کے بعد مقع ر م رن موس بر چم 
نم ف کنو ر تی اے_ 


جوا 9 ۷ی۶۷ چاو 


رک ای ا ت ارول س ین داماد٥‏ جع ہ وکیا علاع کے 
در (خری اعصالی )نے گنز اور لان اعمال ین مان نر 


(Free Tibbi Books Group) ۱ 


حکیم محمد زاہدعلی لاھوری قادری نقشبندی ‏ 


انون مر واعضاء کے 91 جں ور ہے 
اور بی حعضاا تی لین اور جار شش چالیتوس استعا لکرایں مب ال اوی شل 
کور کر پا شت کے طور سر اڑزئی استعا لکر نا ے۔ نا حعضڈا بی اتا کر ہیں _ 


ایر شقاء د س ےک_ 


د ا 

جا ا ل مات اسبلام یمور مت ازو کا میرک 
گی عمر ۴۵ سال ہے چپ ہیں شی ن بل ری کر م دیا سے بغ کی 
کات ر ق ےا بوتا ےو ہے ے کو ایی وواہتا یں جو لح صل ہو 
ی ی ررر روطو یون کی ر مو د 
ہو جا تا ےگ کی کی یں ش رو ہو جائی ہیں آپ ےپ کول ایا ضز ہو 7 
ا 
ا یو ر خو و ا ا کر 
پرانہ وا اور وو کی وش ا جاے وەاۓ افعال ی 
اجا داگ ۰ ٰ 

کک کوٹ کی ر خی ار ۶م RR‏ 
ی کن بچ اکر ایی اک یں کے توالیہکی صحت پ لازی برا ٹر پڈ ےگا لن اکوئی 
تانے سے قاصرہوں اور حزرت ام مول 


وو E‏ اما ہر 2 
بی عم ا ۱ لام کو مت الو رکا 


حکیم محمد زاہبدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


انون مقر واعضاء ے 92 ٠‏ کورے 


)امن 90 دوبار آجائی ےا یں 
کیک وچ ہو لی ے؟ 

(۴ )دول ڑکیاں شی ڑیں دمائ یور بی معزدر ہیں عمر ۳ء ارال ے 
جحمائی نٹو راء کی کم ےا نکی ت یک وعلا عککیود سں_ 

(:)اساک کے ےکر دی جس می این نہ ہو جو 
رای ۱ 


جو ا ا TEK‏ الیک سے زیادہبار خو نے 
اہسے اض اورت کے پل اسک ور تکی یک ضلانی غد ی مون ے 
من کک کک ی چ مان ے ےراشا قروو ا 
fS‏ اور ٤نی‏ اط ےکر ور ہیں وہ لے 
ریہ می جا یں لا کے لے مود طیات ذاش فی ے 
اقصائل ن یدید 
(۳ بات اماک بغیر نقہ آوردوا کے نی ہے ہاں 7 2 
اور یکر ہو ہرھرد کا ف ری ہے دہ گ یک کے مطائق علا خر نے سے 
عاصل جو سک ہے یی ال سیب دو رکر کے تی فقوت پور یی کے ٌ 


یقاس 
اپ پ کم ر2 : 


جم ین احب اسلام میم دد تہ الد راد وف 
ای ا ضرف کے شرداے یمارئ؟ شش کا نام ڈ عو اکر جا تا ے شس جر 








(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


(dnoı5 syoog !qq! 1L 2214) 
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انون مغر راعضاء کے 93 کر 


ے علا کرات سے ارام جا اے ہیور کے ورس رٹ 
ت۹ جب کک علا جار یر بتاے فو آرامر ہا ے جب علاح پھوڑدیا جا تا سے لو 
مار کی دویار ہآ جا ے آپ ےی کول مل تلاج ہو و کور را یف 


جواب محزم یق اض کے مر بک یغاب مآ شرو ہو جات ہے 
جس سے فو نکا قوا مگاڑھا ہو جاتاسے مج سکیا وجہ سے پو ری مقار س آ سن 
ون مین ع نیس وو ق چے ری کر زک کر ی ااا ای 
یا ڑا ہے مر بامر یی کے لوا بن یا یم لوگ اسے د مکی یادم ہکا 
رخ کے کے یں ایے مرئیق کا علاع ری ا خصاٹی سے اعصائی 
غ ی انز ہے ادویے س ےکا میا ہ ےکیا جا کا ے مولہ ر طوبات اور پاب آور 
از استعا لک رائیں انشاء ارڈ را مآجان گا رواش غر یاعصای کن اعصاف 
عر رات اور اعصا ی کار بلا اکررن ین یں با رد نم ااعصال ید کے 


و دی ۲ش یں 





اہنامہ قانون مغ رداعضا کا جرسال ایک اص ایل نیشن کنا صو رت یں شا 
ہو اہ جو تر یراروں فی فا شاک 007 یے ہیس وہ 
بے یل )١(‏ نظامات مم (۴) قیقات امراش دما واعصاب (۳) قا ے 
امراش قلس وا لانت (۳) قات امم اض کرو ترد (۵)امراض ماد 
ا(۷ ) قات کی اشقتارات (ے )تحقیتات کم ابات (۸) راض 
اففال(۹)نزاے مع(٭اآثر الادوبہ۔ یہ ققام ای ل د تیاب چ ر 


زاون مفمرداعطضاء کے 94 


ہا بک مر میں یکر نے 

نار کم اشاح اسلام میم در تر اشرو ےکا یو یں نے 
طب لونال یکا چا الہ گور ںکیا ہوا ہے گر جب سے تافو مر ذاخضاء کا 
تارف ٢‏ والڑاے تفیاقت کے بت خر جب ترمایا ے جوں تطال کر جا ہو زئ 
جا سے گ رکئیائجھنیں بھی راہ گی مین RULE‏ 
رایز ۶ اے رای لے جات غات را را 

وال بے پک س طب بوا کنب شن بڑہھا ےک د ل کام راج 
مج اوآ پک کب م بڑھاہ کہ د کا راع خن گنام ہے اڑا 
تسا کیو ہے ؟ مہا مربالی جواب سے نواز یی 
جواب_ جاب رم عم صاحب وب اول بہت برا ریت 
فلا چا کے و ہین انون 
غرواعضاء ےر یع یرو کیا ہا کے ار غورد باجا سے نوطب ونی 
یں بھی کی طور تلب و ضلا ت ر :ان کے اققا لکو یر کر 
نے کے لے فنک سرد سے ین گرم اشیا تی استتخا لک اتی مین طب الک 
کول اک ایا نہ بھی نی پیٹ کیا جا کا جوگرم تز ہوا وودل کے نل میں 
زر 8 پا تا ہو ہاں ال گرم تر ادونے ے AR‏ کی 


ضی کیا ما اچ دق روو کرت ین ےد یل تر 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشیندی 


ااا فر ھا کے 95 کي شرب 


زو سے ف یل کو مھا جا سکنا سے اطراکا مل مشائد دےکچلیز شدی دکرح خنگک ہو 
کک ادجو ودل کے ل کر وکر ج ے ا اک لواو :م کک دا 
کر ڑے جن سے می طور امت وحاس ےک قل بکایناع را گرم تر نمی بلحہ 
کی گر ےی لئے فک پک عللی خرس ہے کے ا اوی لے 
کت ےاور تام کے شہاں استتعا لکی جانی ہیں اگ ر ق بکا ہا گرم تر ہو نا 
پان اشیاء کے استعالی سے اس میں تیزی نہ آلی لون مفرراعغضاء نے ا 

این ے اطباء وکوختگ کرم اہ یکر کے بہست ید ی فاط یکودد رکرو ہے قلب 
کے مرل کے ن زیت رس کے لے مر کاب ر پیر اظ رے مغرراعضاء 
شس تلب یر ۔والات اور حقیقات و علاںج ا راض قلب و عحضلات میں ڑ حئ 
ا رت پر کر ےی گن سیل ہا نل ا 


وا الوزام 


کو جات م ر کی ساد اسلام عیکم در مت اشرو کا ید 8 و 
ایآ م ریس ہے ے داگی فزلہ ہآ پک کے ما مکر م فک اور 
کک گرم نے استدا لکرا چک ہو مگ دق یرام کے سوا نہیں و یدن 
وک یا ال ری اب وج ھی با کال 
تل می میں 

ٹک E‏ کا یں 
یا اکٹرپاوں پرپال تار تاے ایس کے لئ بھی نم راووا” چو کرو کا 


حکیم محمد زاہبدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


تقانون فر واعضاء کے 96 سی کور 


جو اب کرم ج م ریئش کے ددراغ کے نکی بر دو یش سوز ہو جا جو 
اکڑ غر فلا ی ہیک میں ہو کی ہے جس سے صفراوئی رو بات خزل کی 
صورت شں راع بہو نا شرع ہو جالپی ہیں شع د قو موم کی کر م غل ہو ہے 
ای ے وہای فضلات لے م وکر نل کی صرت مل ار ہو ناش روح ہو جاتے 
یں کک کی ایر ا “یکو لک شرت ے موی ے_ 

مر یش لی کو اکر بات ہے تی ا کے موہ نے بت ا کل 
مر گرم خلک جت کا جا جس سے تزلہ ایک دود نم ہ وھکر پچھرشر وم ہو راتا 
ری چوک تی مو ہیر لتا ے اور بی طبی بکرم کل روا رت ا نے 
زل ہے کاے و جار تا ہے آپ ائے ربش لو عل ارام SHE‏ 
اعصاٹی سے اعصان ترک نھزادوااستعا لکرامیں ار شفاعد ےۓوالاے 
۱ دوسرا مر لی جس کے رو ںکی تلیاں جلتی ہیں اسے تھی ری 
ضلا زیی سے اہی کے ملاح کے حیاعصا یکھاراو قد اعصافی ین 
اور اعصا ی ق ری تات استھا ل کر ا ے غزا اعصای :ید یں اٹہ خفاء د ےگا_ 


./ 
شی س 
اب کن مات الام کور اشرو ےکا دد اف 
مریضہ >ے شوگ ے اورو ل تک ف بھی ے اضھا اکا رو ہو جاے گمز شر ونوں 
ان اشر یړ ررد مو .8 پو ٹیڈ ا ثاب کپڑروں کے اتور بی دورے ےوران نل 
گیا تھوڑا نے سے ساس پچول جانا کرو ریا ی ےک پو ےپ کو و 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


انون مغرو اعضاء کے 97 می شور ے 
ا حکتی ہے اورنہ بی کپڑڑے پہنامتی سے کی کہ بازو میس درد ہو نے کلت ہے چند 
ترم علے ے اس چول اتاے۔ 
ا ا آ پک تر بیضہ اخصالی ترک می بن سے اسے ح فلا ی ادوا 
ا سح حب موی خاس ری فلن ان اور رہق کر ہے چ 
ہیں _ نز ای ضلا اعص ای سے حا ی ند کید یں الد شقاءدےگا۔ 
ٰ یں ہرد 
ناب عیم مج شیشن صاحب اسلام کم در حتہاڈروی رکا 
انف ہزین ے بای سنہ میں درد ہو جا سے علے سر رام محسوس مو 
ان لھا یرش این کرہ ے ائ ھکر بین بر درد بے جا ے_ 
کون علانعمتاد بی ۔آ پکی ممربای ہوگی۔ 
جواب آپ اپ مر ل 7 و 
دمیں نذا خصای استعا لکراٗھیں۔ ارد شفاء دے گل 
ناو کی 
ناف یم دن صاب اسلام یمم در مت ایشروی رکا ید 
( ابی رے سر میں بفاھوىی ببت زیادہ ہے وحم رما رد ہو تے بی کھو سی 
ناش رورغ ہو جائی سے سر ڈھانے سے اور زیازہ ہو 7 ے اکر روزانہ مج نا 
ٰ رہہوں نو بج ھکر ہتی سے دددلن نہ نمانے سے مجر زیادہ ہو عالی ے )لون ج 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اھوری قادری نقشبندی 


خر ار و ا 
قانون مر راعضاء کے 98 ری 


اھ ا ا ی کے اراز یں ہیی اس مھیرے 
سے تکار اما کی مو کے _ 

(۶ می رے پائس ددم لی ہیں ج ھکر اکر یں ا ں ایی کا رورا 
مال ی کر اک تر چتاہے ای نے یت علا کردلیا ےک رام یں کے 
کید کاس کہ اتاد صاح بکو خی لکا ے اني پ انل عر اب اودوا اکر دو کا 
انثاء الد ٹر ہے مغر واعضاء کے علارح کے فام سے پینڑل سے آپ ضرور 
نید ہو کے _ 

۴ کر سے سپ ایک ے ا کاس دوس را سا لکاادر تس ری بیٹی ‏ سا یکی 
ہے ر پر پیا ب کرد سے یں نا لکرسماتسمال دالابڑناناظہ ی ںکر جا اس 
سپ میس بھی می یر ہنمائی فرما میں اور تع لان با رع 
آپکاسامہ جم یر تار کے 


جوا ب () کرم دی ضلا سن کو تل میس جلاک رر کر کر اء 
ایل آرام آجا ۓگا_ 

(۴)زلہ اور الو چسئیں قش رد 
مار وزكر کی اکا یا اک گرم کر ےکھ اکرے خذااعسائی تا روا ای 
دب شفادے سیت ہیں 

(۳) آپ اپنے چو ںکو موجہ مہمئی دن مین خی 
بارکھطا خی نا عضلا نید یی اللہ شفاءد گے ۱ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


2 موای ین مرن 
ا ا ا 
سد aa o‏ جا ما پا جا 


i “‏ . ۲ 
کپ اٹ 
وو یں رد کت 


(dnoıD syoog !qq! 1L 2214) 


| ںہ ٭ے‎ )(۳ REED PED HRS 


انون فر واعغضاء ے 99 یں شون 


سک : 
۱ گھوں صا 
نان م ر کون صاخ :اعلام یکر ورا ازو ڑکا میں آپ 
سے ایک مخورہ اپا تا موں امیر ے مالو یں ی ںکرہیں کے د میرک والد ہک 
بعل کے سے پالی بہتا تھا نظر جج کور بھی ا اتک آکھہ میں ورو شرو موی 
اکر کے ہیں ک کال مو تیاۓ بر ائۓ مسربا یکو نئ غا کے ردم ہو جا 
اور چو ئ جثربات تانون مغرو اعضاء س سات مک ٹم واا سے او مکو ناسائ ہ 
ہے اور ہہ ئ کے مایا ہا ےگ ؟ 
جو اب مر والرہکواگ راک کے لے میں درد مورا ےلو والد وصاح کی 
کی ی ق اہی کرد یں انشاء القددرد موا ےگا 
هو الشافى ان بجر جو شرن س لالہ گیل اک کے ی پل کر یں اشاء 
الد فوزادردشخم ہو جا گا ما ایک مخز ہ لوط خی ںکر 007 7 
بےدالا ہانے۔۔ 
اکر اکھھ یں ورو یں مور وسات ےکی ٹیٹھ الا صرمہلکوا کت ہیں 


امیر ےک نظ کی حال مو ہا ےک 


ساط وایک جنگ جار اجاڑاور تخت زین مر کیب ل باکر چنا سے 
ج کی ( رار ی )لرگ ا یک ٹل لا یکر قوتاباویدھانے کے لے تشو ناص ہر 
کے ےر یں ےن ب ال ہے 


اون عفر (اخضاء کے 100 


ول )اورەه 


تا کم کان ماعب اعلام کور مت اشرو مکار امیر ے 
مز کرای تر موک کر کی ہے جز سے ر ے یں اورا او تجات ا شراروں می بھی 
پڑت ہیں کہ فلا لکودلکادورہپڑا اور س مگیا نلا ںکی ا رک تلب ایک 
حد ہد ےج سے موتددا تی گنی ا سک کیاوجوہات میں ؟ 

ایک صاح بک زبا ےک خو یکرو کے دوراان ر پیٹ اور جن مکا 
0/1 2/0 
سا گت پک وا کی کا ڈیا کو دک دبا یا د لک یکیواڑیاں اے 
گزار یں سک اور ددہید جو جانی ہیں اس رح ا اک رک تلب بر بال 
سے کیا در ست ے ؟ 

ا یے د رست ج ت ووتساریا ضیف الق آدئی جن کے وجور میں م 
اارر لیت ازعدزیادہ ہوتے ہیں ال نکی مرکت قب می رکیوں شی ہو لی ؟ 

رے کی مار اورہوڑ ےر کے یں م کے جور مل ر لہ کر لش ہو تا 
ے گرا نکی کت لبم نی بول ایی کاچ ے ؟ 

بر عالل اس مل ہکا سی شض جو اب عنایت فرمائیں کے رکٹ قل 


ولیم مو نے او کی ےک ولک ره یول پڑت ؟ خالد ود فوزی | 


کول رات 


حکیم محمد زابدعلی 2 هوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


انون فر واعضاء کے 101 فی عفر 
جوابِ لوم سٹون اپ کا خی ملا حالات مغلوم ہو تئے مہتزم جن 
مر یضوں کے ول کے والمعد ہو جات ہیں با میس وز شل (ورم )ہو کر خون 
کی لای ڈو کوہتہ مو جاے و چیوو ںکو خون :لے او رآ سجن کی کی 
a NT TE a‏ 
ر ےت لاڑی مو توائ موان ے۔ 

کک افو مر یں“ ےار نین واک رک تن یں 
کی ےل کل ہے یں یقت شس ےکن اول 
کے وال بعد ہیں ہو .بعد این کے دل کے وال یک٠‏ نو جات ہیں جم سکا 
سیب اول کے اترغز ی ضلا یک سے وز اک م وکر کک ہو جاے 

ہیں لے مر یشک ی خی س کر کے فر یاعصال ف ڑاوااستتعا لک یں اس 
مقصہر کے لئے زی اعمان ل 7یق اور ایر و خرو رور کے مطالقح 
انتا ل مرا جا سک چن ا رخفا( کے 


نوٹ جک دورد پا نوکو لور علا رد کے سے ید ج رک انی 
مر لا پا کن وو ورل کے ام ر روز رع ا ئ کے 
کو رک یں اک مر می خظرہ سے فوزباہ رآجائ٤ے‏ اس کے بھد ذائی د دوائی علاح 
ا 0 3 
دوران ون اس مر قمام احضاء میس چا ے ؟ 
انف نی مر کو ان ا م و ای کے ٠‏ کے 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 2 هوری قادری نقشبندی 


قانون مغر ر اعضاء کے 102 ور 


قانون مقر راعضاء کک وی ای وا بن کنا ہے آ پک یکتائی ڑ عن نے | 


بت لطف تا پے۔ ہ مم کے ام را کے متحلق مجلومات نیا مس لک امیر ایک 
مغل ن گیا سے ایی :سوال کی رہ موان کا مفصمل جواب خخناعت فز نمی 
ریا 6و 
سوا بیہ ہے خوا کہاں ے چلتا شرو مو تا سے اورک کن اعضاء ن 
تیب وار اتا ہہ اتام رک کہا سے شروک تا ج ادر پر ل مکل کے 
سا تج کیسے مل جا تا ے ؟ 
یں رھ لم تپ ی کال نے شع کر 


بر (غرو )سے مہ تا اح )اعصا بکک اکر رولو شلات مین اج 
یچ ریش سس ان نم ہر پر ) 


کے اد موچود ہیں ان کو خون سے یز بک تاچ کیا خون کے کل کے 
دارم اقتیار سس می ںآتے٠۔‏ عبدالمخیر صن پر ال 
جواب۔ جناب معبدلخیر صاجب سلام مسٹونع خی لالات محارم ہو 
e‏ م دوران حون استار صاع لال ہے ج آلا ےوہ در س تکام سے ہماں 
تک بی ردول ا رر زە ات تک خون ےم 7 اور ر ینوں 
اور وریروں کے ور جج ی چاتاے۔ کو گ ٹون سر الول اور ور یرول ے باہر 
سا0 یل کے ذر یچ تام پھوٹبڑے اخضاء کک پا ے 

واچ ہے ہے ولچ ہے کی لیے مار رر ا مر یی 
چا ے اور رو رر ے صاب ودی چانادر یکر قلب مل واییں آ ےر 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


نون مفررداعضاء کے 13 ا 


مراو نہیں نی ےک خون ول ہے کے ی جکر میں ہا ے گور جر ے دما یں 
جا گااور وماغ سے قلب می وای آہا ےگایۓ نیل سے بلعہ اس سے راد بے 
ےک قل بی خی بر یکر کی ہے اور برک یکر کی وما کی ترک سے ادر واک 
ری یل کے ہن 
ا گے لقطوں یں 
یں تہ ینک قلب کی مز یکو تجکرومدد گی زی یا رک سے 
اور ازو روک تی یا ت یک کواحصاب دا غکی تیز کی ادر کیک سے نت مکیا 
جاسکتا سے اورانی ط رح اعصاب وواک تیزی وت ری فکو قلب و حا تکی 
فی گے 
ا یں و ا اک ا 
یش تیزی وت ریک بد یں کک اورایں ںیو ی موی رق ری واے 
گے جب کل بحر واے وی طرف خون روات کیا جا ےک ل عض 
یی لا ںوی او RN‏ 
انرااتاد صاخ بکاقلب سے جج رکی ضرف خوان چان ےکا مطلب ے ہوا 
و بت جن رب وی چک کی طرف دو ران خون کیپنا بڑ ےگا اور 


جب جرک e‏ اترا سے ڑھ جا ےکی تو دباع داعصا یکو ٹون روا | 


کم نا ڑ ےگا یا اعصائی 7 رکاپ اکر موی ای رصن دماح کی 7 مر کت 
۱ تال ت :دہ ہا ےک توخو و لکی طر ف ینا ہڑ ےگا ت | 


حکیم محمد ز اہبدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


اون مفر زا خظضاء کے 104 یر 


دا میں اک او رک لے میں درد 


او کا ن مات الام کک ور تر ایرو ہکا ید لمات 
بعد آواب مز و ایارک کے بعر محرو ہہوںن کہ می ہگی ر ا وقت سز عال 
کے مور اور کت پر ونت خئگ ر ہا سے 8 ادج سے اک باربار یتاہوں او 
زیاد ہر ی ے ٹین ليکشاء یز پل و ن کا مکر فی ے بعد می ںکام سکن بلکہ 
ا یس می دو جاک سے درد یت ری ہیں را ٹاک میس کو 
لے ے وروش و وف ے اور ار ی ایگ س ر ٤ق‏ ےول کو رت 
کی کل ی میک مود ا مزح شوگرخ ی رو 
ز عفرا وان ازا یی طاش ر اور مر مان شال ہیں اتعا لکر رہ ہہوں ا سکی ۰ 
خو رای استعا ل کر ےک موں ج سے فا ترو کی چوا ر دقار دنہ ہنا کاو روو کے 
لے یھ ہو می پیک مین استعال کم جک مول یر اے 21 علا بو کرو ب 


جو اب ح مآ پک کری ی ی کک ر تی ے ملا کے ےکر م از 
ووی استھا کر ہیں چو ی رارت کم موی ورا و ضف رک یں یس 


ا 1 کو AE‏ ھی نے مرا کھاے اور گر لب ے اور اے ووپار وہنا اکر | 


استتعا لک اس کے علادو رہ ٹن بھی مفیرے_ 
هو الشافی الایگ رر صزرل سف رک ہو یی شور ہج وکھار اور لو 


ادر پھموزن رت 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3ا هوری قادری نقشبندی 


چون مغر واعضاء کے 105 بی مضور نے 


مقدار خوراك ا لے رواش وك سن PARR er‏ 
ے استعا لکر می تم جم ینہ 
ےا ںان کیپ رگش غات آچاے۔ ٰ 


کو لترو ل کی زیی 

جات ا الام کیک ور تر اشرو کان ایک 
رش عر ٣٣١‏ ال جم موغا ےک طرف ای سے کم کو زول یما 
ہو اہے خی دک یھی ہے پلڈ لی کی زیادہ ہتا ےج بک لسٹرو ل کو کر ےکی 
دای چان سے توھ اےے کا علامات ایر مو جائی ہیں اور تیت ری کی مو پان ہے اور 
س ب واب رک کیا ااہے ٹوٹ رول مد جات ران مری پک مل 
علا تی کہ اس موئیا مرخ ے جات ل ہاے۔ ۔ 


کات ا ا و ا 


علاق لے لئے ری اعحصائ ی یز اروا و جو یکول تع بو ا ارام 
آہا ےگا 


Hs زی‎ 


ےت ہی کاڈ 
سے چرم کے سے او ایک مفید دارغ سم کے سے 
) پا لر 2 تین ای چوڑااوراز ھا اج لیاے میں ود ے یھ ختگ رت 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہبدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


انون فر واعضاء کے 106 07 رن 


ے پاب دن من جار با رآتا ہے اوزر ار کو عاجت کین ہو لی ن 
1 ای زم بھی اکر جو جاے تو جل دی ویک نین ہآ پک کاب سے اعصانی 
ح رکہ استعا لکیااسدے خارش تے عخ ہم وگ یگ فیس ائیار ہگئ بی رامحصالی ند ی 
ھن ھل ے کی اا یش کر ل 
نوا ی یی من ویاعانہ ہے خون انار وج گان گے دودوادوپار واستعال نہ 


کالب رد تیر بی ہے اس کے لے موشحلار جع برا 


چو ات جاتر الا ین انضا رک صاحب اسلام مم فی دلق ی 
لاق ۶ ہویے 2 و عا کی اعمان اورراخھائی تج ری کو دا 
سے می من ہے آپ ند ی اعصای ملین اور اخصالی خی تماق ما کر اتال 
کر یں اورا تھ ی ہے اکر داب ی پک یں ارقاو ےک ٠“‏ 
ہو الشافی حم مولیء کے کو کا کی راک کے پھول چوزن 
نےکر یں یں ایک ایک ماشہ ماد پر شا مکھائیں ور .وین ماکز ار 
ات کر یں لعاف اتال 2 مر و اشاق یہی 
مقدار روک ےزم کو کے اب سد یل خفا ود ےگا ) 


دای فو 


زم 0+027 یم دحل کا ر 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


70 چا مال سے مرد کر زپا مول یرال ہے کے 


ارول تچ دای فی کی وی ہے نت نت نمی فان 


انون فر و اعضاء کے 107 سض کی 


ہوں پل کیل تال کی ٹین جو می تی جوکہ اب بہت حخت ہ وگئی ہے دس 

در ود ن تک پاخانہ گی ںنآ ہا ککائی دوانہیں استعا لکی ہیں یج کے و 

میں شھے اتی اس یما یک دجہ سے یہ جرب بھی ہوا ےکہ کے محر کسی 

یں سے بدحہآنوں میں ی ےک وکر کے کے کار اور سے میں جلن نمیں 
وق ن ہے ہے چ ےک اڑل ع سکڑودے ایک باب او کہ می 
عھر۹ سال سے اور سس تر شا ی شرو ہوں تیر مم کی سے پکھوما پاب زیاد ہآتا 
یے یس کے سا جھ کی ادرت مو فی س اور 7م س خو کی شی رکی ہے 
سے ریا یکو آ ران علاں :س _ 

جو اب جاب اتیاز ل صاحب آ پک حقیقت ام ملا حالات معلوم ہو نے 
رمآ کل مکی و تی طورپر شف کا سور خلیط وگیاے کوک حقیقت میس 
ٹپ ای حا ت کا نام ےک انان ی رن یس جا اور با منٹ ے یٹزرہ 
مث ب پاتا ہت آہستہ مارح کر ارے اور وك میں لکن یا بار یاخاتہ کے 
6ے ن ا کے بحدیاغانہ ار ا 
رس کل ےب اے ٹس ہنوئی جا سے نی اے باخانہ جوش گول ری 
ایک بار ضرورآنا چا کن دنع مل ٣ی‏ و باه وك بحر 
جائۓ یی دوفوں عاشتیں فن کی نی میں بلح انت زیون مس کی مامت ہیں 
اھ ی عام عالت سے نیہ ہو مور ابیے ٹل کے ضلا کک طز 
یاب پیر کے رارتۓ لک جاتے ہوں نو امے 2 اتات کی اریت یی 
رادان بعد آ ےگا گر ا کی ڑل ہو گیا سے ویاغانہ الوك راا سا 


(Free Tibbi Books Group) 


انون مشر واعضاء کے 108 کی ور 


۴ن ار بار e‏ کیا چیا ا ےک جور رولول صور نول کں پیٹ لن 
بس سے س ا ا اور ر مو 


رو 


آپ لمیسدار نذا چھوڑدریں مج ای یی ںکھانمیں جن میں لیس بل نہیں سے 
ا یں انون مغر واععتاء س لان از ےکا اتا سے آپ عضلان انز ےکی 
روک دیں اور یں دار قڑار وک و یں آ کو تس ے چیھ رال ہا ےک 
ئن دودھ چاول سویال کیاا امر ود بھیڑی وزی لدو سڈ i‏ 
دغیرہ سے پر بی کر میں اور مرب آمل کے ج دہی شی شس نکی رٹ یں کے 
پکوڑے اپار پاکک و خر ہاستعا لک ری ںتفیل از کے لئے ایک ن ری اتر 
وت مت مز سیب سان 
کپ اتر شقاء ون ےک 


کی خون 
جاب کم کین صاحب الام کیک رور جت ارو رکا د 
(امڈاکٹرصاضمان ہرماہمزیضو ںکو خون لگاتے ہیں اورک ہی ںنکہ گر خون نہیں 
اتا آپ یراس ای اگیاعطارعے؟ 
ٰ جواب ب () 2% وی یضو ںکو تو نک اش ھی ہو جال ی سے تو جو اون 
ا یضوں کے فون م لاد اھ اتا ےج بک اطبا ےغار 


یی سے مھ می من دجاو زیادہ ہ ھگیاے لیے | 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشیندی 


تقانون فر راعضاء کے 109 رون 


کی خو ن کا بب فو لا دک کی دتاتت ہیں ہے طبیب مر یشک کی خون پور یکر 
نے کے لئے زیادہ سے (یادہ فو لاد کے ع کنل تکھلاہتے ہیں یں ے ربش سل 
سے زیادہ جن اتا i RPS‏ 
و اچد نون کا ا نرہ نمی ینا پو یہ سے بی یکم وکیا سے 
ینم ایےے مرییضو ںکوخزدجاز کا نل مج زکر نے کے لئ ری صلی نتر اروا 
وی ھا اک فا جل ف لاد غولع ۓ گل جاقنۓ :اور درد اؤہ واک حل 
ور ست م وکر تیا خو بحاش و ہو جاۓ 

(r)‏ اک کار ئ ار ےکی مطلب سے اور اکا علار ج کین 
ارا کی ے؟ 
نت جو اب 3 مر کار مت ار ےکا مطلب ہے س ےک ای کے مر میں 
27 ہ وگئی ے اور کے وتر میں خون زیادہ ع م وکا ا 
۶7 شو لاف نزاووآو ښ‌ووران ٹون راغ با اور تر ار ہنا جو جا ے 
٤‏ ٰ 
() میرے واللدصاح بک عم ٭٭اسمال سے زیادہ ہے مخت ٹیش لگ رہر 1۵ میں 
بعد پاٹ آ تا ےہ اول ٹڈ ےر ج یں رونت ت گی ںگپر ایٹ رئی ےد 


: جواب ب( رض کیا پت اع لی aA‏ 


| ر ای ایخ لی ری رن ن اور خب نتوی کروی اور 
فا اتی استما لک ری انان ےگ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3ا هوری قادری نقشبندی 


سیر“ 2 ا ت“ 
وون مغ داعتضاء کے 110 یا مور ے 


RORY 


ات یم جج مین صاحب اسلام علیک ور حر دی رکا ید رم 
یل ایک با رپ سے اديا لکل لا قا کر یکا ہوں کپ ہے لا 
بھی ہیا ھاڈاکٹرون کے مطالن مر سے م سارن م ہو میا سے اور گر یر 
سو زی سے ہے بات درست بی پیٹ پر سو کن صرور سے بھوک اور یا یکا 
اضنان تخم م وکیا ےا یما کی نے جح ایک ذ کی مرمع باو ےکان عر 
بعد میں رہہ بی استتعا لکیااس ے بھو ک بھی لتق ےپ ناد کی فآ ے 
مات سا تھ ایک بات ع رح کر وو کہ پا اہ ایک دوا رک لک رہآجاۓ تو طاقت 
90 ا 
کرم غل او رگم7 o2‏ جوف ری میں میس ریا کل ب یی اع 
آپ ھب بھی کے مطائن علا چو کروی | اکر ہو کے تو دو بھی ي 
آ پک 4 ارچ 1ہ ال رما گی 


جو ار ن ن ا سٹو فلا لال ۱ 


| رب بی نے کیپ دای دوز کی یی ای رے انشا ءا رام آجان گا 
رواکھان جال و کشا انی اناور لای ری شد یو اکر تمالا یل 
aE aps‏ برک 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


لون مقر واعضاء کے 111 لق مم 


تی ار سسس 


گن کو نال کک ر کاو بی لی الد شغاء د ےگا اور 
عصألی ائھ زی سے نے بی زک ری جن می لکیاا ام رود موی مر 
رورھ چا لگیال علو ےو یرہ شای ں۔ 
فا ام ہیی ءاحنا م 
جاب کم نان اح اسلام کور حر ادروم عر اچ کی 
) طب اع ت کیک یکاش ابی ال آپ جن ن کوالرغا نو پر باو لل بوجوو 
اشن میڈین چو کرس اون مفرداخداء کے جت علا ک٥ا‏ ول 
مر ے پا یع e‏ بین ین ااا 
کے نوازیں ٠‏ ) 
ایی مرش عر ا یفن فی ععقلاقی نے ایک مال ےم ہاو 
ہے منہ لال سر غ گا سے تھوڑاسا خوان یکنا سے میں نے تی اخطنائی پاش اور 
کن کت E ee‏ چو لے ین یل یں 
یں موا شور سے فقو یں ٠‏ 
٠‏ () یکم عم رہ رال اے و ا جن ون کاو خر وڑ 
کے نما تھ ناآ سے نی نیدی عفلائی سے اسے کی میں نے نھدی احضائی 
۰ نم ا ر اسان 
قوی اور یری طلا ی ایز اوو نے اام یں انیا ا پیش 
| ر اشرو مک ے عیربی علابی مشفف کی شان یکرو یں لار کور و ہے 


(Free Tibbi Books Group) 


قانون مقر واعغضاء کے 112 ھی مور 


از یت 
ار ر رل سے نیس ملاک ی اعصائی اضلا مکثرت سے ہو 
تاے کو کک کر اٹ بیت اعصاب پر لو چھ مروز ےوز موتا مار ے 
جک افلامبازی اوزووم کم یعاد ولا سے یڑ سے زیادہ 7 ر ور ینگنڑوں یر 
372 وی یف ماد یی ا 


جو اب (۱) رم کی مرمع کا مضہ پیا ہو اہے ا سکی حتت ہی :مل ے 
کش یک می ہنا ہے اوربر گب یکا شکارےآپ 
اسے عر ی ضلا سین اور لان ری شد اور ضلا اعصاٹی ین دن میں 
من بارلا کر استعا لکا یں غا ی ضلا نیدی اور ری عضلاق استمال 
کرای لور اعصائ زا یں کرو ہیں انشاء ا تما علامات رع ہو تی یگیں 
( )مر لین کو روزا ناف کن تل کا نک برا تکرمیں۔ 
2 کا اشر ل ےو مر وڈ لے ٤‏ ریخات اتا ےا ے کی عضا 
اعصالی مین ند ی حضلالثی ین اور خضلائی ری شرید لام دانع میں تین مار 
استعا لکرائیں ڑا ہیں کی دای اعصائی اور ععضل ئ دی استعا نکر امیس اللہ 
شفا در ےگا_ 
(۳) نیس مم بی کواحنام تن اۓ حب سو مز 
دی حخفیڑا بی مین استمال کی ان چٹ موی بھی 7 


ڈو ال شفاءرےگا_ > 


حکیم محمد زاہبدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


نون مغمرداعضاع کے 113 بی مشورے 


یلول ل شرت ےآ یں ر رن ہوا 


) جناب عنم شین صاحب اس ملگم امیر تر مین سے ہو گے . میں 
کوت من رتا مول ییراں اکڑل وگو ں کو زکا مکی کات ر ق سے ج ا ی 
کش شرو ہو ہانی یں یں سرن جو جا ہیں ان یس مائی جع نے پس 
بہت نے ضلا فر ی تزاروا استعا لکرا یک یمک فا رو شی ہوان : 

ایک او مر بین جس کے یرد ں کی یں تی ہیں ا عضلانی غر ی 

ہسممن دیا نآ رام رپا پچ نف دی ضلا ن ادر دعصا دواو ی کے و آرام 
نے کے بعد ریز جل ناش رو ہو کی ال سکیا علا تاد من۔ 
ا ل ر ےی یڈہ یں موز ہو ہا ےار ما 
لان ی و ہی اکر ےج کے نے یں صخراو ر وی ززا کی 
لوت مین ای ,د ا مرد و جائ ڑں تلان کے ہے ف ی عضا ہے 
ا مایت ر ی ت زاروااستعا لک راس انا الہ آزام جا ےک ۰ 


دانت سیاہ ہوک رگ رجاناء سو ڑا 
ججاب زم ی ماب امام کر ماش رکا ایی 
رب مر دی مال دات اہ دک رگ جات ہیں ڈسیا ہوکر پھر پھر اک گر 
ا یں ڈاکٹوں نے دانو کین کیا انول نے ا پہ کے دودانت ال 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زاہدعلی اھوری قادری نقشبندی 


ا سے : 
نون مفرراعضاء کے 4. ۔ می مشورے 


وھ ہیں ا نکی بول کے لور ووعر و عور ل بل جب وش ف کور اء اھا چا تاے و 
ان سوراخو سے یپ کن ے ہے تقر تام دای راب ہو گے ہیں اتف 
کر EK‏ ای ےکنا ےک اس 
کیشر سے مجو بیس کرد ہے جن کیا کا اتا سے ت فوزالی نم حا 
اہ ےگاڈا لک غرم مد ا جا کوک کل خت چ رکال س بال 


سے 


اپ تو کی و جر ے ملااس 


دترا مر مل ہو ڑا ککاے اں نے بہت علا کرای ہے ریا ار 1 
دیس سال سے دیک ایتک ملا عکرداکرداکہ ت کآپا سے عضیں پیتاں ٍ1 
کے وتک درد بہت وا البت پیپ سآن اکاک کو اسان مل 22 
علا غ 


۱ 

۱ 

1 
1 
۹ 


جواب تنم ہس لڑ کے کے دانت خر اب ہیں دہ دی اخصالی تج رک مین 
جڑاے چو رور وی یی کیک سے اسے مرو دوک کیزائی تین میں 
تب بل کرد یں تن الے تی عضلان ن تیان تاور لرن اعاسای ی ٠‏ 
طماکمرون میں 7 من یار راہ توم اچوا وریہ ےر یں 
موزاک کے مر ب کو غر ی اعصالی ین مل اعصاف قد تان ٘ 
اور اعصاٹی ععضلالی ملین ىا اخصاٹیکھمار اکر دنع مج جن با مرا وگزم وھ 
کا میں سا تد ےرہ کاڈزبات ساد ہچ ماشہ وشا مکل س | 





انون مفرداعضاء کے ٠‏ 115 یی مشذرے 


رڈ شور 


بنا عم شھ ین اض الام م مب ری داد چا کو 
ٰ شوک رک یف ہے بڑ شوکر بھی ہے عمر متزسالی سے اپ سے اتتا س ہک 
کہ اپ نے ای تاب مبرامطب مجن للا ےک بلڈ شوگر احصاپی دی 
کیت ین ہوکی ہے دوس ری طرف عم الام ران می ککھا کر 

SE 009090 ۴‏ 
اا ی ل و ےد سے چوک ا مقصد کے لئ ہیں ندب تاغل 
تڑکر نا ضرور کی ہ وگا تاکہ م ابول و ہی فا شل مواد تار مو ہا ے اس مقر 
کے سے دی اخصالی سے اعصائی دی اخزیہ ادومہ استعا لکر نی ہوگی گے 
کدائۓ مسربالی جم زا جاور علاع جن کار کیا گی 

دوس رکیاثیے س کہ س نے آپکی الاب اددی ساز یکا مطال یکنا 
ے اس ٹل آپ نےککھھاہ ےکلہ جوارش یقت یں وہ ووا دہ 
ا گرم نک ہو کن جو جوارش اٹ یکا ضس دیاے اس کا راع شنگ سرد 
لھا جو کہا پک لی مہ کے غلاف! فر تک ی وضاحت فرہار یں 
جواب اپ - شور کے ارے ٹس مر یلاب حقیقات م 


الام راس میس ج تحتیقات دک اک ہیں دوبے شر ریات کے بعد کم یگئی ہیں 
ا کابابار مطال کر میں فو پت کی بانال کاجوا بآ پکوو ہیں سے مل جا ےگا 


(Free Tibbi Books Group) 


(dnoıD syoog !qa!1 2214) 


FIK RECS PES rS‏ ہم لے 


تانون مفرراعضاغ کے 116 رن 


اکا قر حم ححقیقات دعلاع امراش جار ورو کے نام سے اگ کی شا ہو 
چاچ - 
کر دی اعصاٹی حر کک یادن وج سے ہواکرثی سے پل والی 
شیپ وا لن اعصاف غر ی ہ یک میس .ایا جھ جج رجات سے ور ست 
امت نہ ہو کا پلک قد ی اعصای یی یں بی شوکر پاب کے سا جج مارح 
مواکرنی سے . 

اوراگر پیا بکی مقبدا ہکم وھا ے ت وبڈ شوکز مو چان سے جو ری مرن 
کال و کی سے لیڈ شوک کا لا تی اما ین ENS‏ 
علامات ت موی ed‏ 

۱ کا 
تا ہے جوارش شای شنک ن چ کرام ہیں ےبد ام زاء ر رو یں ای 
ےم ےا یک ام جوا زی شا یک چا ے مقو ی شای کے جوار شای 
ال کے اتام چ ری ںار م ی یں ا ی س ے ایی اختلان دت ر کات 
جور گیا چ انشا اٹہ ایی دای کن یں وضاح کر دیا سے ی آپ ی رہ 
کے لے ہے ل بعر کے ون لامور آہا کرریں یوک ا دون د کان 
مر لی آتے ہیں اود رمتا اپ کم کے مر م ہو کے یں لزا کی رہہ کی ہو 
جا گا۔ 


۹ ® : ے‫ ٣‏ ® ۱ 
۰ ر 7 ا 5 ۰ و *٭ھ 1 1 َ> ۰ خ ۱ : 
2 ود ۳ hk . ê‏ م ےے کی we‏ | ۱ 6 . 
و ےا پوت 


نون مفاوا خضاء کے 117 کی ور 


کاب م ان ضاحب اسم میم امیدے ریت سے ہو گے 
(1)ع رخ نہ زی ےکہ ای کآوٹی کے م می جاہے می پپضیاں نشی ہن اوران ٠‏ 
سے ور لوت لگ دہ چیاں کی لگتی ےون بضیان کن شر ون ہو ہا ہیں 
پر کی ایی ای با تی وک ادویات استعا لکر چکا ہو گر ذامد و یں ہوا 
ااال م رک عملہ در بتاے جب ان یی جو ہو نے توور و کی ہو تا ے 
ملاح :انون مقر واعضاء کرو یں چو فرہا یں کر 
(٢)‏ أ گے فک ei Ga‏ 
ااۓے ٹل اوران مل موادئ عگیا سے جس سے پاپ ی کی رر وت بہتی ری 
ے سک وجہ سے سر کے بال چٹ سے ہیں اشن لن مائی سن ڈائکامائی سین 
کے رن ات کر بویع برد ویار چ جا تا ہے بای ضائن استعال 
کیا چا سے تو بھی عملہ دوبار ہجو جا جا تو سے یں ہو 
() ایک لک کے پیٹ شن رس کیاں ہیں ڈاکٹروں نے ای یش نکابتایا ےلین 
ووابپر بیشن کرواتا نکیل جا قیٰ ال سکیا دج تا نی نکہ یکیو ہو لی ہین ؟ اورا نک 
تلا کیا ہے ؟ | 
ایک دوس رک گات کے مم ٹیس رر سوٹی ےا مشن 6 اکر کی کی 
ون کو بین 1 ا رفا رو ڑا و مین ہے ساےن بانیل ول نامک ماہوار 6 
آل ر ہق ے ون کی بہت زیا تا ے لابج جو یز فرمادرین۔ 
)رکز سے اائے مید می دوبار یش کت ہے بیو نکاڈھانچم نگئی سے 
ریس ورور ہتاے ر وک گنے سے گر میوں میس حت نے پان ان با تج ہے 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ۸ هوری قادری نقشیندی . 


انون مغرو اعتاء ے 118 کے 
سے کڑلہ ہو جاتاے - تقر اووا بو فزیاد e.‏ 


جو اب“ () جس ای کے رش پضیال یں ال‌ے رطو یت بہتی 
سپ ادیال جھزتے ہیں اسے عحضلا لی احصالی تجریک سے علاع کے لئ نز 
د یں الان لان دی شید دی حا ین اور حب اسر رید خوں 
لام دن یل تن با رکھانے کے لے لیدع رپ کے کے لے ندد کی ححضزدا می مین 
کے سفوف مل ووچر کل م رمو مک کے چان ی ادر سر پر یکر میں اش 
شفاء د ےگا 

0 اد یی تپ لش ا 
راو کپ لیر الد شفاء رڈ گا۔ 

(۳) ضس ڑی کے چیٹ مین دم لیان ہیں اے ند کی خعْرالٰ یک نے ایے 
تی اعمال ن اکر بع مو تو کل اعمال دی تریاق اور اعضاٹ یکھار نا 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشیندی 


(Free Tibbi Books Group) 


اعصای مضلا سین ل رکر ون س مین بد دبیں خھفزااعصالی استعا لک انی اہ 


شفاء د ےگا اس کے ر ًادر پییٹ ر س نی کورکرا U‏ 


هوالشافی گل یو٠٣‏ گرام اقتبون ۰ گرام اجوائن راان گرام 


لوست رہ گر امیا 1 ا 

ترکیب تیاری سب ارد ےکورات کیش مگوریں CG‏ ا کی 
پر ولیہ رک کی یڑا لین الشر شفاء درےگا۔ 

(۴)ا پٹ یکز نکوکھی مندرج بالااخصالی نم کھانے ورگ صا 
دن : ا مْشاءرےمگا۔ 


نون مروا عضاء کے 119 بی ور 


ظط 
ازیو ں کی کیل ی 
ایک مریضدرہے عر٠‏ سال ہے امو ںک کی ×٭ و ےکانی علان کیا 

انگ ھآفاۃہ کیل ہداب ہر رف سے میں م وک رآ پ ےراب رکر رپا مو ں اکر 
مان مغرداعضاء کے تح کون مارج کن ہو تیچ س مراف موی 

چڑابا ۰ م ہیں مرمع کوانتڑو ں کی فی فی چ وہ عضلانی تی 
یں ہیں بتلا ے اے غری خضدا ی فزارو استعا لکراض انشاء ار آرام 
آنجا ۓےگا پر بیزپر تصوی توچ ہزیں۔فار او ہار کے غری عضن یں ”سل 
تاق انتزد کی فیک ےر ہیں ے۔ 

رت از رای با ےک رکب 

> جاپ یم مھ ین صاحب اسلام علیکم تر مر یار ار 
یئ شال کیاکی گرا یا ےک شیپ ٹی گھیکئی مرق زرا 
نا نل ےکی ت کیب دتاد میں راف موی 

جواب عرقازداقی اس طر بالیس کش کچلہ ۵ تول د وکوین م مکو 
د چار دك بعد چٹر چو ون2 ر7 مان ور و گر ع رق ازرائی مار 


(Free Tibbi Books Group) 





(dnoıD syoog !qq! 1L 2214) 


|KO REED PES rS‏ £ جم لے 


انون مغر و اغضتاء کے 120 ۰ ا 


ریا راوع 
جناب م یشن صاحب اسللام علیکم آ کل اکشزیت مرلیضوںکی 
امک انی سے جن کے پیٹ من ریا ںیشن ج ری زیاولی کے بر شی پٹ 
درد سر چلر اناور تہ ہا ےکیاکیاام ال ہنم لح ہیں تر ہوا پیٹ شی اکس 
مر ہونی ہے ؟ لوکس رح ا سکی پیداکش مدکی چامکی سے راے یلان 
تل کی دضاحت فہاد۔ 
جو اب (۱) ٢‏ واکائیات یں ر وبا تک کرس ے ۶ ORE‏ 


ںعاد بار ہو چاے ای قلاق تے خح کی ہوانیں دوضز سے متظاما تک 
رف چلناش رو ہو جالی ہیں۔ بین ای معلوم ہو ما ہےکہ وہاں نے ہواپراہو 
کر دوسرے متقاما تکی طرف گیل می ے بالئل بی صو ر تان مر یضوں س 
ای ای ے شن کے محر ووامؤاء کے اعطتاب میس ہیک ہو تان ہے جو تی 
ایے می دددھ چاول چوک سویا ں کیا ام رود مو ی کا ترو یر ہکم ے یں پنیٹ 
شس جواپی رام وکر کک آواز یں آنا شرو ہو انی ہیں_ جن مے نے س مر نض 
5 ام اعضاء صز دماغ واعصاب شدید بے ججین ہوم ازے ہیں ۔ اس لو 
اڈ یدد یا کی کے مر ئن جاتے میں ایل معارغجھگھ یکا ریا دواد تا ے 
ورا نقصان د رت ے۔ معان مرا اور ال وی ٢و‏ تاے کو کک ہکاہر سے 
ا ار لو ونس کن ما تھ مات ہوا بنتی ریے_ 


انون مف داعضاء کے 121 ہی وز ہے 


ادر گان اک دا کیشر مت سے بنتی ہے ا کی مشال ایوں بھی جھیں 
کہ ایک س ا ڈال کرک وکن وگ رم ہو نے کب انی سے بماپ کن 
ا ناش رد ہو جا ۓےگی ای مز ایگ دوسرے چچی می تک ریت یا ذال 
رگ پر رمیس خواہ بتاک یکر مکر یں معا پاگیس د ےکی ای بو 
ولپالی سے بنتی ہے اذا ابی مز لین جس کے چیٹ شس ہوا بنقی ہے ال 
کے لار کے ے ایی زاوا ویں یں میں رطلویت نمی ےم ے سن 
اے عشلا بعصا نے عضلان ری نزاو واستما لک راس کے وک واب 
بعد ہو چا سے کی اور چو لے یں مکی سے دہ چند دن بل خارح ہو جا سے لور چ وک کی 
رن کان لے ع لارام چان ےگ 
اتون ای الف 
جناب یم مھ شیشن صاحب اسلام علیگم ۔ قانون فر واعضاء س 
دای لکیام زارح ے ؟ اور اغ ٹس پیراہو نے دای میالیف (داخو ل کا پنا۔ دات 
الور ان رالو غر بے کے 
جواب جناب میم اجب جن عافد توانے بڈیو ںکوخذاخماے 


ای کے ذر یج بپاجچائی ہے ابی ط رح .داخ کی جڑوں میس بھی طخائے مخا شی 


اجان نے جا کو موا تزا ای ہتی ہے بیہاں یبا ت مگ تال حور ےکہ 
جال دائوں ابڑوں کر خخا ے ا 7 او سے وہالں ان کے ندروٹی صوں 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشیندی 


چون غزداعضاء کک 122 ی شور ے 
کک لوت احا پہجچانے کے لئ اخصا ب گگیاپاے جات یں جوا ن میں ورروں 
کیا اض ما سد لاۓے یل جب ذا مو لکو مزاسب زان ی وو کم رک اکر ٹون 
کت یں اس دقت وا ای اتل ست ہو جاجا ہے ای طر جب کسی وت 
دانت کے اعصاب ز گیا ہو اتے میں ذ تودواسں عال تکااضاس دررکی صورے 
می کرت ہیں 

یادر ل کہ داتوں کے اعصا نبان کے اندریائۓ جاتے ہیں بی 
وچ ے کہ جب دات اٹ تر سل ےک وج سے ٹوٹ جات ہیں وی تما 


دزد کان و تارات کام اع قب کے تحت عی ہے لتق حر تی ری سے 


ےک نم در طوت پیراکر نے وا چوروں یش جل شان پیر اہو ج سے 
ای ْئے جب انسانبہ پیزی منرت اس ےکھا تا ہے جھاںے چ یں رتت یں 
تواك س تن ہوک رکیڑائکنشردع ہو جاتے۔ ےی کڑا کپ راڑھ | 
اخصا بک وکھات ے ودرد پیلرا ہو جاتاے۔ ٴ سس کا ہب سے مڈابیادی ہب 
داخز ںکي صفا ید کر مہو تاے۔ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشیندی 


علاع کے لئ ععضلالی خدرىی ددادانت واڑھ کے سور رخ یں تما یکل ' 


ے کر دی مجالی ہے جس سےکبڑڑے مر جاتے ہیں باتی ہما ں کک داخوں کے 
اخ کن ن اں وف رائوں۔جْں نخان وخ رت 
تر دز و جائۓے ٹیا بس کے جج میس ان کک اگرفت 1 وو چان ےاوردانت لن 
مرو جو جاتے ہیں ىہ حضلاکی کی نکی صورت میں ہو جا ےلچن عھضاا ت کا 
ےن ۶ 1 11 


قاون مغر واعضاء کے 123 شور 
ادر کر سوڈ موا می داتوںک اک 

ععلاٹی خر یک کو اع ڈرال ر لاجا ے 7 ووا اور موز نے گان کرای ہی ارت 

0 نے نر ی چ نو جات بے جید مفید ہں_ 


قالو ن ا ۶ران خو نوا ار طوبات 
جاب ا 4 ین صاحب اسلام علیکم ور مت الثر وی رکا ع انون 


مرداعضاء شی لژ ت الع رعلوبات او رکثرت انمزاع خون کا علاع اک تی 
ری ےک نا ہے ا انگ الگ ؟ یکلہ دونوں صورر یں میں بظاہر حم سے 


ٰ ماد ہکا تح ہو تاے ؟ 


۱ جواب نم ک ےکی بھی بھی سے خون آزہا ہو از طوبا کات ارح ہو رما ہو 
رونون صور میس ایک دومر ے سے اف یں وکر جب خو کا اخ ارح وک نو 
زک یمرو ور شس خوك کافلیر وکا اور جب ر طوپا کات رارع مور 
۴ک د ولنم م وگااں یق یکو ز ان ی کر لے کے بعد اخ ارح خرن اور 
رار طویات کی زی دف یکا خطا ح آسمالی سےبیر کیا کا 

: جب خون کاخ راج ہو جا ے توا ی وت مظان سوزش ما ترک 
لے ںی تانون مفرداخضاء میس وو صور یں پں_ 
( )جوب مول خو ن آر امو نو عضلا نی اعصای ریک موی 
( جب جریان خون زیادہ ہو چا ےکڑت خش ہو ے الدم ہویا ولآلرم 
سب حور خوں مل ا ی ری موک لور جب خون کے ما تھ شی رور و کی 


(Free Tibbi Books Group) 


انون ففر واعضاء کے 124 کی کور ہے 


ہو ر باہو وخوان باخاك یناب یا لصوت میں ہو ویر ی ۶م اک 4 
لان کے IEEE‏ بہارے مم یں خوو کور زغم یکل ای 
رر یداو جاتے ہیں ہنس رع کی جک انی خکک ہو جاتاسے تودوز مین یٹ 
جال س سی ال میں درلڑ یں پٹ جائی خی اضی من ENE I‏ 
ن اکا زیا دی ار طوباتکی کاواس کے جم میں "ینہ 
کا م پیا زک خرو ھر جن غر وط نے . یں و زا طین 
مرات جیا ن اون رو کے ے حا اوزت ' استھا کرات چن ج 
مضلا مون یں ج سے مر شی چا ے فا نرہ ے زیر ہو ہا ا 
اذ کٹ یک کٹ اخرع خون کا علاع لات مجن سے 
این کے لے فی احصالی سے ا ضاق ترک نارو اوی نہا کی ے چون 
مغفرزذاعضا کے فا کو پیا کے تدای عملا سے اعصالی غ ری تہ انت ہے عد 
مفیرو مو ول د 


اک یکو ترات ع اور زا کو الگ ۲ن تی زی یکرنا 
جناب م تھ نین صاحب اسلام علیکم میس تتانون مفررار عضاء کا 
مبب ہوں ایو ی ے یدل چسپی ے رو مفرراعضا ءکا 
تار نف ٢وج‏ تا ےی کر جاک ابنا پیاہے ہہ ہیں کل م نے 
یش ہآپ سے دلو ہکرت ہو ایر ی ای میک یکر راہوں امیدہے کہ 
روس کوک رک 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


تټانون غر را عدا کے 125 ہی شور سے 
میڈ یئل سائنس میں الگی (کھاری ین کو تیزابیت (تر شی ) سے اور 
رایت ( 7 ی )کوا کی کہا ر ی )اشام ےوز ل کر ےکا اول پایا جا جا سے 


کیا تانون مغر واعضاء ا اصو ل کو کی م کر ج ے ؟ 


(dnoı5 syoog !qqı1L 2214) 


<g™ ocor ۲|۳" RECS PES rir 


جو اب انون مفرزاعیداء الگ یکواییڑ سے ش مک ر ‏ ےکا اصول تو صلی مک رح 
ےکنا لای سے مم کرنے صول کیم کرجا لے ا2ے 
ظا ف ےچب بات کدرو ےک ای ا مل من مم کے بادے 
ان جہن 
)0( لی ئن زا ی اد ہے 
)ای یں ر یو لیے 
(۳ )ات سن مین دا غے ےادے 

الع ماروپکو جس فک دو سے سے لئے ہیں ت فی ا وا روح 
جو جات ہیں ہس مادہ کے اشرات غال بآ جات ہیں دی تا د ہتاے اور ہلا 
ا کے می سو گل ہوجاجاے۔ 

می طور یبرم این ےگمروں یں بھی ان مادوی: کو ٹوٹ ل کر کے 


استعا لکرتے رج ہیں مشداددد مکو یز اکر ریش تیر ب یکر لے ںاور 


<۰ 
OE RL 0 0 


ترش کی کوک بلاک تی ورا کر لیت ہیں-کوراک لی میس خمک زیادہ نے 


) ا کر ا ےہا کر لیا جات ہے ای طزحاگ رکنوں ما کے زیاو ‏ ٹرش ہہوں فو ٹیک 


مر اک راب استعال ما لے چا ران کی کار ی ی الک ری اش ات وا یکی 


ا یت e‏ تحیقت داع ہو جائیس ےکہ تھ شیا علارح 


nh‏ امتارے 46 ا 


| کک یں ےی اٹ نے اور سال ت کا علا کی ہے جوزل رگ ایا کے 
7 02 

یقت ی بی س ےک ہآ تک میڈ یک س بیس سوواوی لور صر اوی 
ا ا کیا علانع یی ن کر کی اورت تی ان امراش کے لات ان کے پا ہیں 
ال کے باوج ددہاپے عاع گوس کی زارد نیاوی تان کلام ےج 
انا سائیقیک اصو لکو پچھو کر ایلوشیتی کو سو ےکی چیا چک ےکر انا لے ہیں 


ر ی چ کی کروی سو مو 


جناب کم م ین صاخب اسلام یکم می ہے تج بک کن گے 
زم بس نون مفرداعضاء کے تحت علا موا ھکر جا ہوں ایک مر می 
مر ےآ ر طا ے وہ اتا ےک جب م لوی بھی خ زجج یکھا جا ہوں توم 
او جات ےا کیا ہے ؟ج پکہ ایک دوس رام بی چ نے بے 
ر کو مون ےا یکیکیاو چ ے؟ 
چوا 7 م ی تو ل ال خیب فی تل ر ر 
یم ہیں مس اء( کازا کت انال یکڑواے )مڑھ جا تاے جس کے ناج میں 
زبان کے ندد زان پر عفراوی اش ات شا کر اشر وکرو ہے ںاور مم ب کو 
af‏ کے پاوچور من ہکڑدار ہا سے ا ں کا علاع جکر و قر وک ب 
ریک خی اصالی ےک رگاس مقر سے نرک اممالیہے ابعال 
غر ی مزاروااستبال کر ال شفاء در ےگا 5 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری زقشیندی 


نون مفرداعضاء کے 127 ی مور ے 


دوصرام میٹ سے ہر ے رش موس ہو پی ے اے ‏ شال 
اعصای ری نج اے وداکاخلیہ ترگی کو پیرے م س مار ماے اے 
17 کا ی مز اروآز ہیں اتر شقاء د ےےدالاے۔ 

لوز کیک اعضا کی امیا ریک e‏ ےکوی 
و نک ےا 

یم 
مئہ ےبد لو آنا 

جناب یم ھ ین صاضب اسلام علیکم ل بک یکتب می پا سے 
جیب مہ سے پاخاند آجاۓ تاکز انمان مر جات سے ا کی اون مفرداخضا کی 
کیا تج یک ہو گی ؟ فورا سکاکیاعلاع ہو گا نیزم سے بی دک تی نے ا ناکاعلاح 
کی تر خر انی ؟ شک ری کیم عبدال مالک جک :ینا 


جواب تم پٹ یت میں رات خط پاک نرہ کش ہا ےکی ونپ سے 
اغا افر رن ر اتی مو جانا ےجب انا کازدر ہو جاے و منہ کے را ےآ ے 
کا ے اے ابلا کت ہیں ال حالت یں مر لی اور اس کے وارث اخائی 
پراش جلا مو کے جل وراب لے Pr‏ ای مر ما ےک e‏ 
کے لے داع یسل استعا ل کراس مد سے پدیو کے کے کے ھی 
تی اعصای ے اعصای ری تز اروااستمال کا سی وم جیٹس روزا 
کک نکی ان ٹک زین اس یر اض 
خیالر رکا جا ہے ے اللّرشفاءو ےگا“ 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


قانون فر واعصاء ے 128 یی مھوراے 


ٰ گر اہہٹ گی شرت ے تو وی اکنا 


جناب کم تیر سکن صااخ اسلام علیکم 027 
مطاوب گا رش ےک مع ہ تن سال سے ایک موی مر شس جلا ے اوز 
آ پک شاکر د یکاد عویدار بھی ہے میری عم راس وت ۵ “سال ہے جن سال 
لے کے سز وور فر اہٹ وھا ی شر رآ می زور زور ے رواش روخ 
کر دیاایا معلوم ہو تا تیک ای زت ری ت ہو نے وال ہے بس وانے بپتزالی لے 
کے ڈ اڑول نے بب برشا لور کن ادویا تد ین ش رڈ رکرو یں سے 
کوٹ یآفاق تہ موا ب لوز ہے ےک رگ اہ مو اگیاے جب نین ر ے اتا 
ہوں نوول ر 2 بھی لی حسوس ہوالی ہاور خو دش کر کے چ 
ہو پاتا ےڈ ر خو فک ہے مات ےک کیلا میں بھی نیس جا تا نیٹ پک یھی اور 
حت ہو نی ے ول کی ر قار اک جیزر ہتی سے دل د ھت ہوا موس مو تا بی وس 


و اک وج سے بہت ینان ب ول می ایمانہ ہو کی ور یی کر ھوں اکر 


ف دە لا ماے اور پشا ب زیادہ آچا ے۷ل پر ل کر لوں یس یکام 0 
مصروف ہو چلال رکوک خو یکی خر لے فو کیک ہو جاتا ہو ل نیف سردیوں 
مس زیادہ وٹ ے اور سے یی ھی بت زیادہ ہو کی ہے علا تا کی 

جواب من مآپ کاخ لا آ پکی یقت مال ے اکپ 
ری عضلا ریک یں جلا ہیں 2 میں رارت و کیک یدن ۵د بے 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشیندی 


انون فر راء ضاء کے 129 ط 2 


ا 
7 ی ہے لاج کے از وات وف ان اوو تیال 
ری جن میں دی اعصالی مین اعصالی کی تریاقی اور اعصائی کعاریاحب 
ام بلاکد دن س مجن ہار استعا کر یں ساجھ جو ار شای ی یبر گاڈزبان 
دو پر ام استعا لک یں ایک اہ - اکر یں اششفاء وتالا چ۔ 


بیاریو حاف لیات اور حاف اعضاء 

جناب م ت ی ماک اتوم کیم امید ہے یریت جو گے 
ای سوال لے رہ مول امیر ے جواب سے ٹواز یں کے محتزم بیادی و حیائی 
یات اور جیا اعضام مج سکیافرق- سے اس قر قکی معتل وضاحت 
فا می ںآ پکی مسریائی ‏ ودگی۔ 
جواب تحزم بیادی لمات مس اائی خمات شائل ہد تے ہیں جن سے 
یں وجو مل ای یں اس کے علاو مم مل باے جانے وا نے لمات عِال 
ما کات ہی ںکی کہ اع سے نے وانے اععضاء سے م انان روا ووال 
اور ز دہ ۓ اگمر اع میں سے کو گی اہٹاکام پو و ے فو انان مر جا تاس ای 
و صت کی ور ےا یں حاف بات "کت ہیں اور ان سے لیے وا نے 
مرو اعا کیان مش ردا عضا کے یں جن یش دل ەو ما اور جکر شال یں 


ای مفرداعضاءکاباجی تق 
حائی مفرداجناء کا ابی تتعلقی بھی سے لشنی ایک مات عفر غر 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


قاون مفمرداعضاء کے 130 کی رت 
دوسرے حا ی مفرد عضموکی یدرد کے بغی کو یکم خی کر کت اورا ن فیا 
یا ین فص نے یس بای جائی ہیں ٹا نکر میس ری ری ا خصمائی صورے 
اپائی جال ہے تذ دبائ م کی افصائی ند کی سور ت ںای جا ے ایز 
رای ی کیک ترک کے بی گی پچلاسکمافور دماح اٹ کسیائی تر یک گر ی 
تر یں چا _ 

کل ی طرںول ہی ق یک جرک گر ی کے بخ ر اوی 
کک ت ج راپ ق یمیا کیک قل بی خی ےب راتھام سو ےک 

الا مدر ج بالا ھان ے ہت ہواکہ حاتی مفرداعضاء کا ایک 
دوسرے ے ات گرا تاق س کہاگ ان جس ےکوی انا کام پور وے او 
کار ر سی ا کور یں ہے ہے کو 


7 
جناب ام مھ بین صاحب اسلام لیم امید ے قیریت ہو گے 
اون مفرداعضاء یں بھوک پیر اکر ن ےکا گھ یکوئی اضصول یا تانون موجورے ؟ 
ار ے تذوضاحت فرمادریں :نس کے ر لے کی یھ وک کے م ریو ںکی پھوک 
مزا سب زا ےڈ سای جا کے اور زیادہ کو رک ک صور ت س مزا ہب یز اروا ے 


اتال ےر لایاچا کے یل ے جاب عزانت فرمائیں۔ 


= 
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حکیم محمد زابدعلی 3ا هوری قادری نقشبندی 


(dnoı5 syoog !qq!1 9214) 


یی جو ”٤ج‏ ۲٤6و‏ ع مچوم۲(۲] ںےہ لے 


جزانون مفر وا حضاء کے 91 کی مو 


ھک حر جائی ے ایے موق بر کھ وک پیر اکر وای یاک کک بد ھا ے دای اددی ہک 
ضرورت ہہولی سے الن شش ایک اوور شال ہیں چ صم ا کے جک غ اکر 
ہیں اور یف مکو سووا س ا اعم 
ر وکام جا سے الف اہ زم کی ت وک ی اء وک دما یں “ 

سرک اعی کو حتارا ما کنوں اچار وغیزہ شائل ہیں اوویات مل انون 
مفرداخضاء کے فار کو پا کے عضاقی اعصاٹی سے لان تر ی ور جات بے 
حد مفید ہیں ضرورت کے مطائ استعا لکر ا جا سے ہإں- 

ئو و اکر ورای رورت ے زیاڈ یڈ ھ ہا ےکی کھ وک مر جانی ےا 
وت جر ری اور کن اشک ضرورت مون سے ما سن اجوائکئع سونف ز رہ 
اور ہام کے پور و ر٤_‏ عقافون مفمرداخضاء شل پ وک ہر علام تکا عاح 
رک کے مطالن ہی کیا اتا ے اک سے قانون مغر واعضاء ےار الاش 
ھک دق نے سے کے تم کے من مھ کے فضنز جات د نے یئے ہیں انیس 


: ضرورت کے مطائق استعا لک ریا ماسکتا ے_ 


سور سوں ک موز 
جیا مم مج مجن صاحب اسلام علیگم ور تر التو ےکا رم 
مر ےب ا ایک مم یٹ زی علاع سے جس مسوڑھے اکر سوب رج ہیں ان 
یں غریر درر ہو تا ےکھانا کھانے اور ہو کے یج ا مھ وتے وقنت 


انون 0 132 کی ا دی 


دشار چئ آلی ہے :کال ادویات استعا لک ائی ہیں گر فاند دو تی ہو جا سے 
دواچھوڑ نے کے بعد ودبارہ ہی خالت ہو چا سے .دا ںکی ضفائی بھی بہزت 
رکا ہے میں نے اسے سی دگی ہ ےکہ استاد اح بکوخ ھا ہے جوا بآنے > 
ی ون کا ا لئے جآ نۓ ہم انی کول ناص ی عا را س 
کہ اس موق ہی خ میس سے مان چکپھواٹ جا نے 


جواب اور کہ مضنوڑھھے حضداقی خزائجع کے نال ین جن بھی 


ان یس سوزس ورم ہو اہ اس دقت حعضلالی ہیک زوروں پر ہو ے خد یر 
رر نے ارون ق نین رض کے استعالی سے 
مو ڑ حو ں کا کی ہو نے سے مھ سوز ی چو چان ہے ف3 
فطاع شا چپ سے ولا یک ر وا کک استعا لکیا چا ے اور ار 
کان یراک دو نک مو نے آلرا نک امان کن د ر ے 
کال دجا ے۔ دوا ورم چ بے نی ضلا ن کے کے ےد اور 
rG E EAL‏ یل زوش 
قر ی عضا فی استمال کا ی اتی ےر مت بھی مفید سے اس کے اندرولی 
استحمال سے جو نکا دا تمہ روم دوز ہو جا ۓگا_۔ 
موالشافی ١‏ عاب اژحالی تول اچره اژمانی تور شل اہ آدھ تور 
کی ایک پاو مروف طر یق سے شرمتہ ایل اور لف آصف نای رن یی 
مین باد ا ah‏ دا ب 
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حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشبندی 


(dnoı5 syoog !qq! 1 2214) 


جحست یور دنت یں پ1 وس یسا 


ب 
eo‏ 


انون مغر راعضاء کے 133 کی ور سے 


چا سب گی لی اور خو نآ 


چنا کم می کین ساح اساام ملیکم ور مے الد وج زکا تا میز ے 
یریت ہو کے میں اپنی جقیقت حال کے ر ہوں ا کے معان علا چو 
رما یں امیر سپ ہک ایو نشی نکر بی گے۔ 

میرک عم راس وت ۵ “سال ہے جع دبلا چا ہے ..۔ کن سے ایک سال 
پل مھ اچک پیخا بک مقدا رکم ہوک ر جن کے سا تج ھآنے ڈگاڈاکٹ ہی علاح 
کیاگیاچند دن آرام ہو پھر ود یکیفیت ہو ن گی اوویات سلسل استحا کر جار ا 
جس ن کا نضیچہ یہ ہوکہ پینشا کی جک نکی ما تھ خون کھی آتے لگا۔ ڈاکیٹروئی نے 
اکر سے ویر کی کے کر کو بر کیو غر ہک نشان نظر ہآ زاس زیادەر 
م چ زی کوش کیا ب و فر ہاستعا کر ا ہوں ک رکو چ فا ضیند تی 
ہیکرش او تات ر یرورو و کن ٹس اضاف ہکرت ے 7ا ا کے 
ےکوی نایا رووا علا بے را ںآ پک بہت رای موگی_ 
جواب رم آپ تی ضلا یی میں جلا ہیں , حم سے رطوبات 
ال تم دکئی ہیں جس کے یں ذو ان سے خو شرو م رگ 
ہے فیا پ ای خورا کک قطلو ان گرا شک یگوہ رہ 
نے یی پکوایی اش ء استعا لکر ناہ و گی ین میں تر ی(ر طوبات یائی 
انی ٹیں ان ٹس مو یکا کے یں ول ا ا 


انون فر واعضاء کے e‏ 


یں مم ناش مس کلت ایک پناک دود م میں ڈا لکر یں اس کے ب رتس تام 
ا7 کان سے خی گ گرم رر ایا کا پر ہی کک نے مل اگوشت انڑے 
کی کباب دی ک اپار پلوڑے دخیر ہکا بر ہی زگر نا نواس اعصالی 
کھار اعصائی حضلای م۲ن احصالی دی تیاق ملاکر دن ین پچار بر بھ راواا گی و 
زبیہ سفی دک جائۓ سےکھا میں سا تھ جوارشض شٹاپی یا فی گاؤزران استال 
یں ادد پا کی چک عرق کوکا کں یا گے کب رکاج و پاش رت مزدد ی اش مت 
صنرل استعا لک میں ایر خقاء و ےگا_ 


اک یوار 


I E J 
اا می لور اوولاقرلات وج سے جا ختات فا خی‎ 

بر ے بھی اک رس نوں کے اندر سفید زرد یی ئل سے 
پرا ٣ہ‏ ہے یں نہ جا ےکوی نفددددھ جاتا سے اکوکی سوزش ورم کی صورت 
ہے ان مسو ںکارتک بھی اکٹر سرع ہو جاتاے سال لیے وقت ایا شو یں ہو 
ےکہ ناک می کوک ی نز مجن نکی ہے اکٹران سے ریہ دار ر وت لکتی ہے 
ای مر نے بہت پر ٹا نکیا ہواے ج ب لیف زوروں پر ہو لیت وک 
سے بات کر کی کل ہو چان ےم اے بای ا سکا اکر ا 
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حکیم محمد زابدعلی اھوری قادری نقشبندی 


نون مف رد اعضاء کے 15 بجی مشورے 
کی بار ی ے مرف متا مک فرق سے اس لئ ا سکا علارح بھی بد ار کے اصول 
سے و یکر نا ہوگا۔ 
تی کہ عم کے اندد سے پیداہوں باباہ رشحم میس سوداکی زیاد ی 
ایت کیا :کت لور کی کی شر ہت ے کی ہواکرے بن عضدازی 
تج ری کک شدرتکانججہ ہوک ے۔ 


چ وکر و ایر تتزاویت وت ش یکا نتر ے اس لے تیزایت والی اور ترش ٠‏ 


انز ی ادد ہے سے ب ینکر یں اس کے سا تھ سرا تھ ری حعضلاٹی سے دی اعصاٹی 
اڈوااستتعا لکر ہی اس مقصدد کے لے جانون مفرداحضاء کے فار کو پیا کے 
ری لا ی مین سمل اور یات غر وکا از ےے حر فی سے اس کے استعال 
ےہ سک ر کل وھا م کے وراس ہے پیش سے جوف جار ال ما ےکا 
برعلا اکم ار ماد قائدہ پر بیز ےکر ناوگا _ 

برونٰ استعالی کے لے ایک تولہ بلدئی ل ےک اسے بای کک یں اور 
الیک پچھنان کگھی میس گر مر کے ددکئی کے پچای: بر اکر اک میں کین ا 


کچھ 
شفاء دےگا_ 


یر ان 


اکا ردن صاحب الام کم ور مت انرو مکایر ر استل 
بی ےکہ جب گگھ یگ رب یکا م وحم آتا سے اکوک گرم یز ھا ہوں فو فورا ھی اک 


حکیم محمد زاہبدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


انون فر واعضاء ے 136 02 


جھے سے اور می دووں خقوں سے خو اشرو ہو جا ہے اکڑل تط رہ 
ون آتاہے خد کی صورت می دھار کے سا تح بھی جات سے ہو لول 
ےکم رآ نے رن پیل جاک میں رای لی ہوتی ے نے ای لک لے 
اک یئ انی 13 ہو ںو اک نے کر یی با رآنے ا ے مرن 
کوٹ یسا لناعلا :تی ںآ گی مسربائی ہوگی۔ 

اب ر م انون عفر واعضاء یں گر لان وز سے وا رت 
کی ے مر ودا کی یادن اور یکر یک علامت ے ملاح کے لئے 
تی اعصائی ے اعصای عر ی اغزے ارویے استعا ل کریں سجن میس ری 
اعصائی ین تل اعصاٹ لکھار اور اعصا لی لان ملین شال ہیں ج کے 
آئے نوا سرپ یرے پالی کے پیٹ ڈافے جانیں من اورما تھے پ بھی ٹر انی 
ڈالاجاۓ اکر مج ر سیل مل جا نذا کا بھایہ ناک ر کیام ے۔ : 


مل سے لوا اہ 


جاب گم تر ین صاحب اسم یم Î‏ 
پا الیک رٹیل زی علاع ہے اس کے منہ مان اکر بچھائے نے رتے میں جو 
مرو یش چکھونے ہو تے ہیں بعد میں مڑے ہو جات میں شمدر کی عصورت 
س ٢ون‏ اورزبا ن کو یاپ پیٹ مس لے پیتے ہیں۔ م ٹیل کے مطائ نکھان 
یا تد رکنار بة لے جو نے جب زان باقی سے کی کے یں تا سے 
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حکیم محمد زابدعلی لا هوری قادری نقشبندی 


انون ممم و اعضاء کے 137 فور 


_۔اور منہ سے ہر وفت رال بہنی رہتی ے ا :تا اکمہ بالن کھانا 
وز کے او فیک مو ہاب ی انا فی کھا تار لال سے دخ فا مہ تا سے 
اٹک ب لہ جب دی ددر ہ ق تاسے لو حار ہو جا اے جہودو تین دنر ہتا 
سے بین دلن بد جب مار ان نا ہے 9 مھاے ی و ہاے ہیں صرف اکر 
ماوذحد ددیارہ کی کیفیت پبراہو جالٹی ہے۔ ای اور دوائی لاح ناک ند 
کہ ای مو ذ کیم رش سے جالن پپھواٹ جا ۓے_ 
اا وو اتا ٹنمیس آپ کےا کر نون خف اہتنا کی جن 
پیش کر نا جات ہوں اس کے لے بجےکوئی 7 ري0 
اتاد یں- 
جواب کرم مر کے الو نک تیب دراصسل معد وگی فخراٹی ہو ماے جب 
تک مع وی الاب 2 2 0 
مرو ا فا ند کے سوابیھ نہ ہوگا 
تالوك مفرداخضاء یل جب فمدکیاحصاٹی ح رک ہوئی سے لو مور 
می لاجر وانتریوں می لیس وار رہم ہو ہا ے جس کے مت میں 
ریا میس 0 ور پا ہو ناش روغ ہو جات ہے جی سکی انتا سورت 
نی مضہ کے ھا نے ۶ مودار نے مرو ہو جات ہیں علاع کے لے تزیاق جنر 
اور ری لال کی من یا حب مقو ی نا س بلا اکرو یس سا کے اجو اک عرق اچوا 
اف کاو پک پر کت کر ہیں انشا ار معد واموا کی اصلائ وکر یآ ام 
جا گا یر فی طور بررات کو سوتے وقت زوکی کے بھانے ردک 1 میلک 
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حکیم محمد زابدعلی 3 هوری قادری نقشیندی 


چ ون قر راعطاء ے 138 ی خورے 


کر اف اکر سے ادر اجار دے .الد شفاء دےگا۔ 

ای انون مفرداعضا کو می طور بر مجن کے ل ےآپ رما کے لے 
می کے ول لامور دزہار مو ٣‏ میں وا ك میں رام کت تر ار یں 
اس دن ان یکپ ہو نے یں میس تقریباہ رم کے م رکال یی تح رار 
س ہو ے یں ہیں لی یٹس بھی ہو جات ےکی ۔علادہاز یں جو سوالا تآپ 
کے نو من میں ا یں و ہک ےکر لا یں اوران کے و ار گی ع لک را کت ہیں۔ 


ر عش مک ےکا لاور گرا 


ا یف وب لپن و رع ایشرو رکاع اہڑدے 
مرا ج خی ر ہو ار ارک ۴ پکاسمامیہ په) بر اور رق ید ام جاد ےر کے 


اھر را :٤ل‏ امتا اسا کازج آلإ میں ان کے 


2 


جرا ب عات A‏ 
(۱) می والر ؛ سک عم *ھ سمالی سے ا نکو رعش کیرا رل ہہت را 
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حکیم محمد زابدعلی اھوری قادری نقشبندی 


22-9 رونمو یجو گی رشح ےبد یلا کی ۱ 


ھا اور ۶ نہ شروں م وکیا کانوں Uê‏ ول آوازیں ستالی ربق یں 
علاما کور ا کی سرح E‏ 


یح کپ اک کا یی تمرم شس کیا اس 





0 ےر شای نرا یں اکن جوان م پیٹ آتے ہیں۔ 


انون مغر واعضاء کے 139 یں 


Vl:‏ مر ٣٢‏ ال ے دلا ںان ن ب سے سب 
کی نے بال کے ڑں کان ہے ی تی اور کی ی فی بے 
ےا انکر زی ما لو لو ]سی اردیات استمال اکر چکاے ‏ راا ۲ د 
وروخا ر اجان E‏ 2 
جواب(ا) زم آ پک دالد ہۃکو دی ععفلانی تج یک ہے جس سے اس کے 
دماغ داعصاب یں کون ہو گیا ے دما کی طرف سے کات کے لئے 
عضلا تکواجکامات کی لت جس سے رعشہ اورکانوں میس انیس جیا 
کی کیغیت ہو ای ہے آواز بھ یکم سی ہے چ کک فا شل مواد پر ی رح خارخ 
ین ہو تا بلح طیعت نزلہ یا کب ای صورت مل خر خک نا چا ہقی ے جو تد 
ہگ دچ پر ر نان ا ےک ول 
ربتاے۔ 

آپ دا لد صاحہکودری احصاٹی ے اعصالی دی ادوے اغزے 
اتقعا لکرائیں۔ جن میں دی اخصالی ین اخصالی ید یاکیبراور اعصانٰیکھار 
لاک ون یں ن بااستا لکرا می لور ہا تھ جوا رش شای کید یں زاس 
بی اعصالی استعا لکرائیس اٹہ خفاء ر ےک ٠‏ 
() پچ کلوں کے مریضو نکی اٹ دی ا عصالی ترک بواکرئی سے اریے 
مر لو ںکو شلا اعصای ہے لان ری مر اروا استعا راک ی بڑکی ہیں 
د اناو رش رک خیاخون با رو جو جاجا سے اور ضلا کی 
ام کر پر گھمر جا تاے۔ 
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حکیم محمد زابدعلی ا هوری قادری نقشبندی 


تا ن مغر واعضاء ے 440 و ا یں 


(۳) بای ال م ق بے کر تسیر اور کائوں مین آذاز میں سال یذ تی میں 
ا ےی شان کر یں ے ا سے بھی ند کی اعصائی سے اعخصاٹی ف دک تا 
ووا تس اتا لکر انیس نزام حصو ی پیک رائیں اٹ رشقاء د ےہ الاسے۔ 


مل ازوفت ماب 

جناب کم ر من صاحب اا ور ج الت د وم رکا عد مر ے 
ا ایی مر عل کیا سےا کی یماری می ری کبجھ می میں آی ای ے آپ 
ےراپ گر ہا ہولع اے ریاف ر تماق رما یی 

ا لک سک عمر درو سولہ سال ے وہای رسس نی یڑ ھا مور 
ےت من ا کے وام یکر ر ے پل بال سفید ہہ ےے ہیں ا 
چتاے اس کا نون مفرراعضاء لی ا وو کے مع 
را ران موی 


جواب رم زاون مفرراعضاءدور حاضرہ کا اجا یافۃ ہدید اصول 
0 یٹس کے ذر یج ہرم رکا علان صرف غزال ری ےیک میا لی 7 


ےکا کا ہے ای کے مل ازوشت :دای اکا علا بھی انون مغر راعضاء 
کی شقن کے ھاب نکیا ہا کا ابزاج ڑکا یرہ ہہ لہ ال کی ر س تی 
کم اور ا ي ج کر ےو سل کون م رگیاے 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لا هوری قادری نقشبندی 


لوان مقر راعضاء کے - 
141 ور نے 


پر وا ستعال را یں چک اش اء اع 2 E‏ مقر لح یرک 
اا ی ن ادر قر کی اعصائی ےر پاق اکر استما کر ا ےہ کے ہیں کم 
م چا یا ہہ ہے علا کر ہیں ہو گاانشاء ارڈ در ا مآ جا ۓگا۔ 


و اراور پا بک زیادلی 


جناب یم مجر شیین صاحجب اسلام علیکم ور حم الد وب رکاج الک 
مر م مس میس منددجہ ذیل چند فحات یاۓ جاتے ہیں ان کے مطائ علاح 
کو a‏ تاب دن رات ہاش با رآ ے او رکل اک رآ جا نے باخانہ 
ینک اور ایک می بر آتا ہے پیٹ می نککھڑ نیس ہو تی یکا عمر+۵ سال ہے 
چوڑوں میں واکاوزو ہو تا ے پیا زیادہ ق الد یں بے شا باز بار 
آتا ہے یہ ی رک جج ی تکلیف ہو کی سے خان تحت جو جا سے اسلج اض لوان 
اتان کرتےوقت 3 یل لکانا سر جا ے۔ 
جواب اپ کار بلا عالات محلو م ا ات کرم اپام ر کو غ ری 
لای ادر لای تی تزا یں دوایں استتھا لک میں جس میں تام رش و 
نگ جز یں تال ںان رد یک کش ن کرو لود پا ےکہ ای 
٦‏ ای ل ا نما لس دای کے عا کرس 
الد خفاء د ے ایک غزاکی یر تی حاضر نے ان ر نا کاٹ دی ںانک 
ا لے کے بد 


. 09017 . 00000001 u ‪9 ي00‎ 


حکیم محمد زابدعلی ھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


)2214 ۱۱1و۱۹۹ وہ٥٥8‏ 5ل٥٥)‏ 


<y ocor f |KO REED PEO TIES 


انون مشر واعضاء کے 142 کی کورے 


اخلاط مال تار ہے ہیں ؟ 


نا عنم مھ مین صاحب الام علیگم ور حت الد وب کا تم نے 
اک بڑھا ےک تاماخلا جر یں نے ہیں میتی میک تمام الا طکوہناتیا 
کر ےکی قیقر وزات ے ۴ یل ے جاب اعت فر یں۔ 
جواب ا کیم صاح بآ ب ہا نے یں ا ںکائنات میں ال تھالی نے ہر 
سد ایک تارج خطا مایا سے اب دہ زج رص سے اس مرا کی خلط و 
یا رح سے ینا زی الب مر اک خر کے رک رتا ےکی وکا سے 
ئا انی بھی ین یب ٰ 
رن ہن نشی نکرلیں کہ تن رام خائی اڑا کو م ل کر اورا کے 
جو ں (کیلوی )کوب ر ا عرو ماہاز لقہ جر ب کر کے وری ری خن سس وا قل 
کو مھ ) 
تام الاد محر ہیں تار ہو نے ہیں 


اکرنظر زی اے نے اس یق تکوکھی سلیمکراپڑ ےگا کہ تام 
اظاط حرو شل تار ہوتۓ ہیں ۔کیوککہ ہم معدوشش مج کم کرت 
تج اق لکرتے ہیں موددای کیلوں رکرو تا ے ا شس کی مکا 


نون مفرواعضاء کے 143 EF‏ کت 


حصیص ںک رج 

یں لئ گر کے لی کج کی ہکا چ مکی تسا اف ے 
انوہ گن گرا ںکو چاروں اخلاط میس تبد ہل لکردے اسی طر حکھنئیں نے ہم 
رکو صخر اوک نا یں کن جرا ں ےم وسودائگی برا روے۔ 

یقت می کی ےک اگ را یما ہو جا جیی سا کہ لی کیا ما سے وی 
ی نار یکاغلا نع صرف کل ہو ب ن + پا اب جوک اا 
یں ہے ذ ج جب چاہیں خلط مفرا کی زیاد یکو اعصال :ی فا یں ووا 
لاک راعت ال بر لے آیت ہیں لگ ر سسسل احصا لی نین بی استعال مکی ر ہیں 
وصغ رای ارا شت ہ وکراعنرائی وعفی امراس پیداہوناششروح ہو جاتے ہیں 


ین کے علاع کے لئے سوداوئی نیذانھیں دوامی سک اکر صح تکو اختال پ لایا 


جاک سے بے اٹہ توھ یکا بہت بدا کرم و لل ےک م ایی م ی ے ج خر 
نڑھاتاچائیں مڑھا کرتمار یون ے نہات م سل کر لح ا ا 
مان ہو کہ جو گی خجزادوا ہ مکھاتے اس سے صف رام سووااور “م تیوں 
اخلاط یراب جاتے ق ہم کیایسار یکاعلا نت ہکپاتے- 
۱ یں ایک اور یقت کک جن نشی نک لی سک جس رح ہر انما نکا 
ایک صوص مر 0 
کد ااں کی مارات یں یں ا ا 

لا لیک مت کا مزح خنک بین موواوی ے اییا شی تام زت ری 
رار اول ےباز س آج خوو رض ججھگڑالو ہوگا بد مواشیال کر ےا کی 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشبندی 


(dnoıD syoog !qq! 1L 2214) 


<y ocor £ |KO RECS PCS ی:×:سم‎ 


انوك فر واعضاء ے 144 ہی" _ 
نے اس سے باک و ی جاب و ےکی ھا ےہا ےک 
ای سر جن کا ر ی رکوہ تام عرش انت وکر 
اک ع یکا ےکا کی فیس اس نے زیادتی بھ یکرہ ےم نے تل کور 
م دیا کاس ےچ داش کر ےگا۔ 
جب ہہ عال الیک انسمان کا ہے کہ دو این مزع سے بجٹف یں سکم 
گیا کے اتال ائ مر یع کے تح ےگڑار نے پر مجیوز ہو جا سے تو کے خکن 
ہک برای کو م مزا کے کے بج عن نکی ا کر رے 
بادر > وذ ون کر کرو 
نگ بر اوراہت تھا سے خلطا صف راع کر ای ڑا سباح بلح وہ کی 
دور ے جیا اععتا ء کی ط ر خن ہے صا کو راک کے تابات ے اور اتی 
ت ماجاد یی رکا ے۔ 
امنعد ج بالا تھا نی ے ییات وا ر ہو کیک جر تتام خلا تیار س 
کر جابلعہ ود بھی عفرا کو خوان سے جذ بکر کے اپٹی حا ەناتا ہے سدو بھی سی 
صورت یں جب نمذزایس صفر موی اہتزاء موجود ہو گے کوک اکر کم صف اوی زا 
ال لکھانای کردیس نے جرک زا نہ ہو ےکی وجہ سے میک رک یکترو رگ یکی علامات 
مر لی ش پداجو روغ ہو جامی ںگییں_ بن س کا علاج دی ععضلائی تزا یں 
دوائی سک اک کر ہوگا۔ اسی طرح خلط سودالور خ اعم ققلب اورد ما نم اے 
سار BAD E‏ 


چون مغرو اعضاء ے 145 یی ہے 


تۇ يامراق 

جاب کم رن صاحب الام یک ور ماشو رکا ٠‏ اي 
ر میرے پاسں زیعلاح ہے جودر ال وم کا ہرلیگ سے ر 
رر کی جیب و خر یب با ٛ لک تاہے جب کوک یکا مکرلتتا ہے قواسے مین می 
یں ہو کہ ای کے ےکا مک لاس و جم میں بنا ہو جانا ےک کی دہکام 
اوھو رات یں اس لے دوبار کر ناج رو کرد جا مقلا از کے لے و موک رجا 
کے و او گیل و ضس وک تار ہتاے جب پ کے د عو لیا سے اس کے بعد اسے 
ایامسوس ہو جا ےکہیں پاجھ کاک رہ یی ول دوازہ دم گے انی ای 
طر مکی مکی با نمی ںکزنا سے ا سکاعلا جع تاد ریں- 
اب مم زجن شی نکر یسک منون مفرداعضاء می ایک ععلا یی 
آعصای یک ہو لی ے میس میں گی سرد یک یمجکثرت اور سوداکی زیادتی 
ہوٹی ے چو مل ال یک یں ورای کے سا تھ سا جح مم میس می بھی ہو 
تار چا سے میس سے یا خی بی پداہوتے تورج ہیں مجن ان کاخراج 
ںو کا ر غ کی وجہ سے ین رگ مکی سے 
اییار یٹ تا ےک ا کی ان کل ر تی سے دفو ایی رکا کر 


ےکک چا ے ہک حقیقت ےکوی تلق خیں ہو جا ےگھ ردان بہت 


کا ےل رقش م 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


قانون ممم واعضاء کے 146 اس سس 


ا ن 
مر سے پا ی ایی سانھ سالہ مر مش آی تھا اس ےکی کر کہ 
ماحب کے ای کیب ایت ے نک مک کوبت ٹنیس م ےک اجو 
اس کا ی ی کرک بدو ار کون ے چا لمق 
جب م وہ تہ ار ے کے کن ںآ ین ےکا کو ب 
انڑے پو جھے دکھا اس نے ای وق تک را لو ا 
مر م نے ایا ایک ہا تھ دو سر سے باز وبر نار و عکریالوز 
رک ھکر پچھٹ رک دیا اور فور ادوسرے بازد یر ہاش گی زنا رو کر وی اور 
پک دیا او رکراکہ ہی د یھو دوبازول اور تخو نکی جلداتر گی ے۔ 
ا ا ات 
اٹھائی میں جاستی۔ مین یھے اور ان ےکہ جلر اتی ے_ 
ایام یل کی کے کر ال کے پیٹ من چو ہے دوڑر ے یں 
جو ای انتریو ںکوکعار ہے ید خی وو خر ولا می با ج لک جا ہے مویق تبھی ہے 
کہ ایبامر ایل تی رکا ہو جاے شس کے مد وی خ رای ہوٹی ے محر مش ریاں 
کیک ڑ ت نے اے ر پیا نکر رکھا ہ" تا سے آپ اس کے معدوے تر کر 
وی شس کے لے حا می دک تان حب موی اص اور کی حضلا لی 
سن اکرو ہہ نخائھی حضدا می دی استتعا لکرایں ارد شا د ےۓدالالے 


4# 
ا تھ پ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لا هوری قادری نقشبندی 


(dnoı5 syoog !qq! 1L 2214) 


f KTS RECS PCS TICS‏ جہن لے 


انون مشرو اء کے 147 کی شور ے 


کا ح نما ٹی حر ف دماح کے اجماححات یکنا یں 


جناب یم مجر مین صاحب اسلام علیگم ور مت ازیو رکا کرم عام 
لو رٹ قکتب میں مہ پڑھا ےکہ کوار عات فیاشیہ صرف دما دا عصاب کے 
نضیالٰٰافعال ژ ں کیا درست ےج ؟ 
حواب کرم کارضات نشیا سے مراددہکیفیات ل- تج نس !ای سے 
زر یج معلوم ہو لی ہیں ہ نکی تعندادجھ سے )١(‏ ند امت )٣(‏ خوف (٣)لزت‏ 
(۳)صرت(۶)۵صہ )٦(‏ 7 

اون مفرداعضاء کی تحقیقات کے مطالق عوارض نضیامہ می 
نالات نشا 77 اور جکر تیوں حجان اعضاء نیام د نے ہیں تار سے 
مس ابش تھی نے تمن مقامات پر تن نس ر کے ہو ہے ہیں جو 
(0) فس۳ ارہ (م) ننس معظپزہ (س) نس لوا کھلا تے ہیں جودل د ما اور جکر 
یش رب ہیں ای رح اروا بھی تین مکی ہیں جو تین ملف احضاء یش 
رک یں ا یں روں جوا روں شان اور روں بی کھاجاتاہے جودل دم 
اور می مر ءکراہبینے ان اقعال اضعا دب ہیں۔ 
قاوان مفرداخضاء نے نس وانےاعضا مکوحیائی اعضا کا نام دیڑے 
کیوکمہ اکن یس چان اد ررد ںی مو نے چوک حیای اعضاء کے افعال سے تسم 
انا نکی مین چلتی ہے اس ے پر حاق شرو عضو این اہین قیال ایام 


ٰ 


مه“ 5 أ ٥‏ سے ٴٌ 
قانون مر واعضاء ے 148 اک 


د نے کے لے ا نے جذ بات کا امار اپنے خاد ول کے ور بی ھکر بے 
چوک حیانی مفرداعضاء کا م راع ایک دوسرے سے نہیں متا اس لئے 
ات کے اقل چ جذبا کی صورت مل ظاہر ہو تے ہیں دو ھی ایک دور ے 
سے اف چ 
چوککہ ہر حیالی مفرد عفسو کے دوغادم ہیں اس لئ ان ے فان افیال 
ھی دددددی لم کے گے ہیں متذادل کے دوناوم پین اس لئ ان کے ضرا 
یات ادد کے ہی لیم کے ے میں دل ا ای لات سے مسرت 
اما کاچ ف ول کے ارادی عفلات لت کے جذت انام ہے 
ہیں۔ 
اکل ای طرں ر اۓ یرد جاذبہ کے زرح خحصہ کے جرا تک 
اظہا رکر تا سے۔ 
- زا القیاں دیا ا پر رہاں اعصاب E‏ ټرامت و 
رش که جنات اما کر ے اور یر اا زر جوف 
کے فسا پذہبات اجام د تاے۔ 
مٹدر چہ بالا خث سے ہے نیہ کلک عوارض نضہانی صرف دما کے 


افعال ہی نیس ہیں بلک ہ تبون انی اخضاء جو الک الک ٹس کے عائل ہیں 


اپن اپن ماع کے مطاق نفسالی جذباتکااخظدار تج یں۔- 
ا ت کا سب ہے :دافا نرہ مھا جی نکو ہو جا ےکہ دواہنے مر لی 
کے عوارس مفمال کی بالا عضاء مطابش یکر کے ہے خو ف وخر علا کر سکتاے 


حکیم محمد زابدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


(dnoıD syoog !qq! 1 29214) 
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تانوك غر اعضاء کے 149 ھی کور نے 
ثلا ایی مر یوز راک پات م غص آ چات ےوہ کیک بات بر داشت 
میں کر جاساراون غصہ شس جلاے ج وکل انون مغر واعضاء شی غص کی 
الا ضاء قد گی حا تج رک بتاکی سے اس لے ا سکا علارح خد گیا حصائی انف ىیہ 
ور خی 0 و ا وکا کے سر ور کے 
ت سکی تج بک اعصا ی حا ی ے ا٣‏ ں کاعطاح خزا ی اعصالل غزادوا رے 
کامما ٹیس ےکیا ما سکم ے یف اس را میں ان سے بد آسائی اہو عاٹی ے 


7 کال رع کل سی کاو اتل نا 

ا 
| ات کون بے ےت 
1 ون مفرداعناء خی الام اض کی ایی یکو چ سے لاء 


وج اس اینائے ہیں جل مکی طور حر عبور حا صمل می سک ادیک چ 
ا تی اصطلاحات ہیں یسام را تارور اور ٣‏ ب وک ےکرک ہانی ے قر ہو 


2 
ا ای ھن ہے ہہ جن کی س بے واب 


ا موں س ےگزار شی ہ کہ دواپے تس علاقہ مین کے واے فر کمپہوں یں 
و اف لر ور تین ام رائش کے ط ریقوں پر عبور حا لکر می کی وہ ان 
کیو میں ب کے مر بد ی ترارش آتے ہیں۔ 

رک کپ ب رما کے بعل جور کے رن “ ن واا رارم لا ور 
یں پا جا ہے لور ەک کی حرا کو خاوالی ہمقام مکان عبر تج اوسیف 
اید کیٹ نزو کب اال صد بیت انال شس کیا ہاتاے۔ 


اون م راعضاء ے 150 مت 


ریا موس تزا تیر 

مب کم ۶ ق دمام ې در مد طاو ر 
نال یکا طبیب ہوں الاو ی کاک کے ہے ون حر فار 
کا تارف ہہواے اے تحت رک نی ریب لے شی اصطلا رح م زات 
لف ردی امو سی استعائلی ہو ہے اس س ےکیاع راد سے ؟ کیاکوئاڑسی خائحھی 
موچور ے ` ا ںا ل ےی 
جواب ‏ رم چان یک صاں ا کوس اور روی امون ای حقیق ی 
یل نچا اعام فور فو یی ترو تئ ےک ا راھکن تر انی زا 
سے عمدۃاخلاط ہے ہو اور انچھا خوكن بنا مو اور ر وی امون تتا ے مزاو 
ایک تزا ےکمنرے مارے تار ۸ہ ے موں اس خر اب خلط ے مر او ظا ورای 
جا ج کان یقت شں ایا یں سے کوک خلط سودایک طبتی خلا ے اور 
ہی ظط ی ر وی یں ہو کی 


و رلیقوں کے ےج نزاو ںی ہی سا ے۔ 


اس پر اظاط ے حاب ے تن مک نھذ ای ت تیب دی ہیں ایک اعصا ی 
ھی غذائیں دوس کی ری تن مفراوی تز یں اور تیسری عضاالی سن 
ar‏ یں _ان لان غزاوں ےکی مم بش ڈرتۓے یں کوک 

سے سیب مما اتیوں نے : ڈدا رکھاے الع سے و رد یی اخلاطا کل ا 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہبدعلی 3ا هوری قادری نقشبندی 


قانون مغرو اعضاء ے 151 سی کور ے 


آلا ت الہ واکو مضو طا ےک آہاك کیب 


خاب حزم کم ر کن ماب الام ر ورجت وےکاج 
امیر ے ترت ےو کرم آلا الموا و عضول ما ےک کون آہان 
یئ ا مع کے ا مز ماع دی ووی 
حور میں گے خی جو کر چو تم لیمیں َ‫ 
جواب جا حم لوط اجب بھپیرزو ںکی تام متالیف 
ا ن امھت یدنے خطاعلاح جانون مفرداخعضاء کے تحت مس نے١‏ کا 
مفرداخضاء اور دمہ یل دیا سے اس مس آلات الم واکو ممخیو ط با ےکی راک بھی 
دک یگئی ہی افادہ اشن کے لے مال دویار 6د رر خر زباہول 

عام طور پر ھا اجا ےک ککبیدوں کی ال ف کا ملش جا ارام 
کر سے لے لو سےگریکرے ور لگانے لوا ہو کے بل رآواز کے سے بی بیز 
شوہ 

7 2 کے اطباء تک ی2 کے کیت 

یل سی بز کے کے سے پارا نے ب ڑگ یر نمر کے 
اورا یک یک سے دد رک یڑک یر فد مز کے لی م ہے فا ہو نے کے بعد 
میا چارہا یک مب عیوں گل کا نے 


کن 


اون مفرداخضاء الع قمام مامح بیو ںکی اجازت ںوج ج۶ 


حکیم محمد زاہبدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


ہہ 


نون مفرواخضاء کے 12 بی مور 

کو رکو چک مز یر ست بویا یں گے اڑا عریدم 
اوررٹی PE‏ بک نے ول پپسلہ ہی سکرے ہو مے ہوتے 
یں یا شن مر لیشوں کے پھیپڑوں یل استدتاء پان ڑکیا ہو یں تز تیر لے 


کے جا بیو ج اھا ےکی مل اجاؤٹ سے بلک :یمون کے کیٹ رکورور 
مرنےلوز رو سے پان ہا لے کے لے شض ک E‏ یوار ے 


1 لہ غبار ہ ہو ای زیاد لی سے پپھٹ جا یائوٹ جات کی مل امازت ذ تا ے 
پر مت 
زجج شی نکر لیس کہ جن نم رلیشوں کے پھیپروں جس :انیم گیا و 


ادر یاف کے کے یر ول س در کی یوب اگائ یگئی ہو خر ون وت 


ٹر ے کارالی نود ویو تا اع نل جاے 9 
وار 


جناب کرم ام تھ شیشن صاحب اسلام لیم و رنحمتہ اللہ وی کا 


کش کے کے یکی ر ھار کے ما کے ن ر 
سککھا تھا آپ نے ای کی علانتانے کے بعد لگانے کے لے مقید تہ ای۱ 
اود لئ ٣‏ ماشہ بتائی یگ اسے تا کر ےکا طر وڈ ی کم ر آے ران 
EE‏ 
شت اس گرم اک ادر ہل ری کی ں کر پان سے کیک ے 
کک یہ ول بھون کے داس ہیلا کر عوکر یل ل2 


فا وو گا 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد ز اہبدعلی لاھوری قادری نقشیندی : 


انون مشر داعضاء ے 153 ۰ شور ے 


جاب رمک کن صاحب اسلام علیکم درحتہ اللر وی رکا 
امیدکے ماع تیر ہو گے ایی مرم ہج سکی عمر ہ۴ سال سے ا یکی 
مار زیر > سانٰ علامات درز ۳ یں 

اا وھ دھوت ہو می کے تطارے ززن مرگر ہے یں ا 

۲ - خو ڑ عیلاے مروا زد رک ہت ے 
) ٣۔‏ پپتقاب رات کے دقتبارباراخر لیف کے اج ٢ے‏ 

یں یئ وا کی جن بھی خی نے ۱ 

۵ رک جک ارک ہل کی نے 


یداو یں دزازر جن افر نت مارت ھا بز 
الکن ول ےت مض وڈ سیا ہو بے 


۸۔ چیٹ ل وا لے 
TE ۹‏ 
علاما تکی روش میں" می a‏ کے فکماریاں 
ھا سی ن رار فصاحب اعلام 
PIA‏ باک دو سے وشت ی کے قطرے ںآ کے 
یئاب ادرد ری سے قط نے آعے ڑں اپ لای ے ےا ے رن ری زرا 
اداد یں امحصائی فدکی ن اددا دک د یں اس ے یکل پیشاب اورووی کے قر ے 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زاہدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


قانوك مغر واعضاء ے 154 کی کے 


E Ay‏ اھ کی ا کی کن ران 
2 سٹیر لنٹ کا اشر 
جناب ڑم کم مجر بیشن ضاحب اسلام عیکم در حتہ الہ وکاب 
ایق ای ان 1۹۸۵ء سے ت کے انام ہکا تار کی چون غیت ایک 
روست حوري مل میں .ارڈ کر آےڈاکٹرو کی جدید “نی ری 
سے ج کی ق نے ہے کہ اس کے خر امییہ پر اسفیٹ گلینڑ 
م سکیس ر ہوگیا ہے کی ایم اہ راولپنڈ کی سے علاع ہو تار ہاور مر ون طور ر 
دب گیا جب مر دوبارودھا نو ڈاکٹڑوں نے ی رک ریش رکو اڑا پاب تحن 
چاردن کے بعد مر می لکوراخانے میں خون ناش رو گیا ڈاکروں نے خون نو 
روک داع را مک یکو کی صورت نر2 ہآئی سو در ہکا ساد یکی نسار ی لو کی لاج 
گیا نظر ہ ھک اگ آ پک نج سے مر لی ب جاۓ نز یہ ظریے فاعضا کی 
بت بای کامیالی اور صداقت ہو گی الد اداٹیی جوالی لفافہ حاضر سے اس میں 
جو اپہردے نکر شک کا مور :72 ا رصان وکر 
جواب ٠‏ جاب مہ ضادق صاحب آپ ٤‏ خا بلا عالات 
معلوم ہو ئے 
زم پراسٹیی کون کی سوز کو ڈاک کین کہ ر ے ہیں ین حققت 
کس فا ععفلای خی کک دج ےتلیف ہے آپ اسے اعصال مد تزیاق۔ 
جب ناء ادر ر یا عصای کل دن کی جن بار عر یکو ٭ا نز ہکا سی ٭ انز 


7 ۱ 
: جا 7 اک کر ہپ و لا E E‏ 8 : %6 ` 
ما یں پا ا ۳ Sh‏ اور نے و توم IFoo o a‏ و و دلو مک کر ۰ 





حکیم محمد ز اہبدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


انون مغرو اء عپاء سے 156 و 
نون ر اسٹیٹ یڑ رای وک ئ کو رکریں 

ھوالشافی ۔اوست ریٹھاا تو لگ لکیسو ۳ تو رافتیون ٣‏ تول 
اچوا خر اسان ٣‏ نول یا لی ٣‏ کو 

کیب تیازہی: .ام اد کات ۳ای می ۶۷ 
یں ند وس ہے ادویا کو چا نک یھبک میں اور بای شر ای بر اسٹیی فگلینڈر یر 
ولیہ رک ہکرڈالی ایک ہغتہ یرگ ل کر ہیں خااعصالی دی الیل شفاء در ےگا 


صر اکان رارج م مو 

جنتاب مم مم کم ر رن صاحب الام کر ور تہ الو ےکا ج 2 
گزرارش ىہ ےک ککائی عر صہ سے مار مول کل ووتو آپ سے وزہاز ہ ول 
میں بھی مشور کیا ےکوی ناس آنا ٹیس ہوا این اک لکام میں - 
کر ہیں بخان حخت اکا ہ ےآ پکو ای دواوریں شس سے پاات دن یں دوبارپالٰ 
گی رع نے انتریاں او رکرو ےکا مکر نے گگییں کا ان پا یکی طر حآئے تو 
بیت فمل ر ہی ہے او رر معمدلی قش بھی ہو ا فو بے تٹ یک راہٹ 
پي اماي - 
ہی رم تکیف ےآ پک پر یغا نکر رکھا ہے وہ ند کی حا لی 
یک یدن اہ سے جب صف راء رک پاتا ے وآ پیا و جات میں 
اورجب صف راو شس ری 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زاہبدعلی لاھوری قادری نقشبندی 


تقانون فر واعضاء کے 156 بی مشورے 


ت قر احعصاٹی سے اخصالی ندب نز ای استتعما لک میں اور دو ای 
غر یاعصاف سمل اعصاف عد ی ان اور اعصای عضلافی ن لاروك یں 
ٹن بار استھا کر یں نکی تی اتعصافی ے اعصای تی تی استتھا لکر نی ے 


اہر شقاء د ےک 
بر دے مہ ا 
ہس خر ےتور مرج 


کاب تحقیقات اددیسمازکی کے صفہ ۲۹۳ب تارم در ے جا 
ہیں ضر جس وی کے ہوا ا دم گیا ضمارگی نو ا ںکی رن موی مر ایں کے 
سوڑے خراب ہو گے مسوڑوں کے کے کی اروے استھا ل کرا چک موں کر فا یرہ 
یں ہوا ایت ارت دعا اے ب زاراد اتا کرای سے مروا رور 
پرا ٢و‏ 9ئ تزور ی کی دواوی جا ٤ے‏ فو مسوڑے خحراب ہو 
جات ہیں نیک جات ہیں و و ا ور 
رای انگ میس بھی ددردر بتاے درو چ ا پوت 
اور ۰ اد پر ہو جاتاے 
جواب کیا اعلام م رم ا ارہ سے ہمہ آتا و عر 
ری کک مر ہے پار وکا مر کی ضلا غر ی ے چ او س کار 
AN ee‏ چ کیال انر نزار 0 





(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


انون مغر واعضاء کے 157 . ہی ھور ے 


آپ اے غر ی اعصایی ن حب خقاء اور اخصا ی غر ی تیان اور 
مغر رع شانیاستھا کر ا یں تز ای اعصای ی د اٹہ شٹاء ر ےگا 
Eas‏ صوالغائی چون چترن »اچوا خ سال ی > 
دحخیاء صندل ہر یک ب وزنع لن ےکر سقوف نیش مقار خوراک نصف ماش 
سے ایک ماش تنک دلنامیل مجن بار 





١‏ لسر مجر ووامواء 
جناب رم کم ر یژن صاحب اسم علیکم و زحمتہ ار دب رکا 
میرے ایک دوست ما مم کو الس کی شکانت نے علامات درخ ذ مل ہیں 
۱ مد واور بیو رے سن میں درد ہوا سے کھوری کو ڑ یکی کیک فاس 
شی سے ایت فمل رور مس اور ریا ؟ میا ہت ہے جسما یرگ زردے قازورہ بھی 
دی اکن سر چ دل تل رو من با آتا سے ا ں کا علاں تاد یں ا 
رای موی 





راب لا ا کم ماد ماع مجح صاحب کے ے ری 
اعصائی انی لک دک ہیں انیس ادرک مالن میس روز استنا کر ائیں اورک 
چا می دددھ میس لا لکر زا ہیں ۸ دن یہ نا یں استما لک را کے 

لد ن ی اعمال ین اخصائی کی تریاقی حب شفاء اور مدکی اعصانی ا مر 


دلنا بیس ن ہار استعا کراس زا ی اعا تی ے اعمصای عضر ی 
استمال را مین ال دش فا و ےکا 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زابدعلی لا هوری قادری نقشبندی 


کے 


158 0 


پل ہر بی ء بر مس کے داع 


ر رم دک م دیرو ر ہنم استاجناب م کن ماخ الام میم 
وہ ت اشد کات ننکانہ صاحبِ وانے عم جناب مقبول امیر اصاح بکائیش 
شاگرد ہوں انسول نے کے ای وت کی یت رای ت یک ی کم مر 
کان ساح بکوہمیشہ ےر بنا حب لے آ پک ر مت م ںآ ےکر فی صل 
۶ں د تالور جد یر طب کا اتان کی وی چ ر انی چ اکت مول امیر 
ار ی 
لر یکا ابل ریچ ے اسے میں ۵ میین ۷ تماق تج ر 


E Et‏ ےد کے 


کیاوون _ 
جواب کر E‏ الات معازم ہو ے 
م ی کے مر مکو ٣‏ تریاقی ۵ کل اور ایر جد یرو رست ے اہن کے ضحم بر 
تم مولی الو لآب موی ۵ تول اورک اتو لے پل ہی ۱ تول راو تر خطای ٣‏ تول اک 
کے چو ںکاپانی ھ تول بلاک بر س باکر یں 

نوٹ آک کے چو ں کاپان یش از ہاستعال کر میں ن زااعص ای استتما ل کر یں 


بواسیر ی مسے 





چنا۔ ب م د تمن صاحب| ام ت کے لو ای کی مارک ے اب تڑے کی 





حکیم محمد ز اہدعلی اھوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


)نون فر و اعضاء کے 459 ` شورے 


من کے یں اورا خاس ہے وف اند رون سے یبر ون آجاتے ہیں و8 نی بھی 
آنا سے پاغمان ہکا مہ بر ہروقت گیاد ہق سے میں اس یما ری ے خت پر شان 
ہوں ابر بیشن اس ہے ی ںکرا تاک وک لوگ ما ےو ںک ار ن ہے کلف ل 
ددبارہ ہد جا نی ےآ پکاعطاع جھ مب رامطب میں ددرن ے بڑ ےکر و کو سار اموا 
اں لے آ پکو تیا کے رہ ہو نکہ ا بارے من یر یر مشا کر یں تیاور ووا 
بو کرو ب تک ای موز ی م رت ہے نوات ما کل ہو کے 
بر ا e r‏ 
بہت مال وک م وکیا موں 
جواب رم چون تک وامی رکا تلق ہے سے تحزاایت تر گی کی 
راف ہے لز اداح ی ن اوواکھا ہیں اٹہ قاع وہ ےگاوواکے طور ہے س ۵ 
دا کھ اکر ہا یں اد شناء و ےگا 
ھوالشافی گندەیردزہصاف شدہ یں اید ےکچخول پھر لیں 
ایک ےش تم ایک شام 6ھ 
اعصا ی استعال کر ںی _ 


(Free Tibbi Books Group) 


حکیم محمد زاہدعلی لاھوری قادری نقشبندی 
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کے یں ات ہو تد یں ہے 


انون مغر واعضاء کے 


160 


a 
کی از تہ‎ ٠ 





TP ENTRADA 


زر ڑاکراء الاج کم ر ن تیالو رک 





01 ا ےو ای 0 0 010ر کا 


1 حقجات اوویے سای 
و تحت تش عا زی جال 
3 قچا اشن عتا نج۲ 
ہے حتیچات ا ماص نراں 
5 تات ا ضز !ص محر موامحاء 
ہے کی کے کو زم ر و 
و ری ای کن ایی تی 
وھ کچ امن الق مساق 
و حخیں‌ے بے ؛ر اض 
0 حقات امرائض لب عحضلات 
1 قات عو ماد ترصن 
2 حقتات اص را دمارعاعصاب 
13 تبات جق اصط]ا عارت 


4 تټیارت ی ا سح ارات 


5 خیتات اا۶ اعقال 
rihen 16‏ ال کی 
17 


9 بب اہلے (کاں) 

0 ڑا ے علارج مح می ر امطلب 
4 ر ہے نظرے مقمواعشاء 
22 تتارقے چاتوں مق روا عمتاء 
3 سوار٤حیات‏ احازصام ۵0 
4 ججریاے چاتون مق مواعضاء 
5 و ستو ر عل رج ق مو اعحاء 
6 کل ات چاتوں مق مراعضاء 
27 نظرے عق مراعجا اور وق یل 
28 نظرے مق مراعضاء اور مہ 
9 ور جح طےواطیاء 

0 چا ر ےا ما و علا ات 
1 پار کم الا وو ہے 

32 چارٹ ریات قانون مف رواعضاء 
3 چا رث ماد ت انان 

34 ا 


36 ل شرو E‏ 


E‏ : ا شس اک کک توو اناور د لا نشی 
ٰ ِ ند واحانہو رف اتہر لے و وژو تالور لوو مراں دن 2773 06518 


